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EDITORIAL

Comunidad universitaria, lectora, colaboradores y colaboradoras, cumpliendo
puntualmente con nuestra periodicidad y razéon de ser, les damos la bien-
venida a este segundo nimero ordinario y tercero del volumen 14, el cual es
ya el nimero 41 correspondiente al periodo junio-septiembre de 2025.

Es un gusto dirigirnos a ustedes desde este espacio de divulgacion del
saber, el conocimiento y la ciencia de nuestra Maxima Casa de Estudios de
la entidad. En esta ocasion presentamos materiales de diferentes disciplinas
y origenes, que analizan la realidad mas vigente y nos ayudan a comprender
nuestro entorno cercano como parte fundamental de la responsabilidad
social de la institucion.

Los materiales son: Prevalencia y factores asociados a la parasitosis gastro-
intestinal bovina en el municipio de Mapastepec, Chiapas, La psicologia social
para comprender los retos de la inclusion educativa, Ciudades inteligentes y la
implementacion de la inteligencia artificial en el transporte auténomo — una
propuesta para la ciudad de Querétaro, Evaluacion de las propiedades fisicas y
mecanicas del ladrillo de barro artesanal fabricado en la zona metropolitana de
Tuxtla Gutiérrez e Identificacion de estudiantes reflexivos en las instituciones
de educacion superior en México. Adicionalmente, presentamos, en la seccion
de Documentos académicos el escrito titulado: Uso del yeso antebraquipalmar
en fracturas de colles con manejo conservador: Revision de la literatura.

Aprovechamos este espacio para extender la invitacion a participar
en los proximos nimeros y seguir fortaleciendo este 6rgano de divul-
gacion universitario.

«Por la conciencia de la necesidad de servir»
Universidad Auténoma de Chiapas

El equipo editorial
Revista Espacio I+D, Innovaciéon mas Desarrollo
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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue determinar la prevalencia y los factores
asociados a la nematodosis gastrointestinal en el ganado bovino del muni-
cipio de Mapastepec, Chiapas. La nematodosis gastrointestinal en bovinos
afecta la salud y la productividad pecuaria, causando grandes pérdidas
econdmicas que impactan en la rentabilidad del sistema de produccion. La
investigacion fue de tipo descriptivo y transversal. Se realizé el anilisis
coprologico de 420 muestras del ganado bovino durante los meses de
septiembre — octubre (2023), mediante la técnica de flotaciéon y McMaster.
Se utiliz6 un muestreo no probabilistico por conveniencia, tablas de contin-
gencia de 2x2 y la prueba de Ji Cuadrada (P<o0.05) del software SPSS IBM
Statistics version 25. Durante esta investigacion se identificaron los siguien-
tes géneros de nematodos: Trichostrongylus spp., Ostertagia spp., Cooperia
spp., Chabertia spp., Haemonchus spp., Strongylus spp y Trichuris spp. Con
relacion al numero de animales muestreados se encontré una prevalencia de
nematodosis del 62%. Con respecto a los grupos etarios, los bovinos jovenes
presentaron una mayor infestacion parasitaria (70.7%); siendo Cooperia
spp el género con mayor presencia en animales jovenes y adultos, mientras
que en los bovinos viejos se identifico el nematodo Trichostrongylus spp.
El grado de infestacion de la parasitosis en los animales jovenes fue de 378.3
+73.3 HPGH y adultos 219.5 + 58.1 HPGH siendo una parasitosis moderada y
en los animales viejos fue leve este padecimiento con 153.6 + 10.3 HPGH.
Los factores asociados a nematodosis gastrointestinal significativos en
este estudio fueron: zona geogrifica, sistema de explotacion, raza, edad,
condicién corporal, sexo, animales en convivencia y alimentos (P<0.05),
proporcionados en los ranchos..

Palabras clave:

Prevalencia; pardasitos gastrointestinales; factores asociados.

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. XIV, N.° 41, JUNIO 2025  ISSN: 2007-6703
L



PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS A LA PARASITOSIS GASTROINTESTINAL BOVINA EN EL MUNICIPIO DE MAPASTEPEC, CHIAPAS

— Abstract—

The objective of this research was to determine the prevalence and factors
associated with gastrointestinal nematodosis in cattle in the municipality of
Mapastepec, Chiapas. Gastrointestinal nematodosis in cattle affects livestock
health and productivity, causing great economic losses that impact the
profitability of the production system. The research was descriptive and
transversal. The coprological analysis of 420 samples of cattle was carried
out during the months of September - October (2023), using the flotation
and McMaster technique. Non-probabilistic convenience sampling, 2x2 contin-
gency tables and the Chi Square test (P<0.05) of the SPSS IBM Statistics
version 25 software were used. During this investigation the following
genera of nematodes were identified: Trichostrongylus spp., Ostertagia
spp., Cooperia spp., Chabertia spp., Haemonchus spp., Strongylus spp and
Trichuris spp. In relation to the number of animals sampled, a prevalence
of nematodoses of 62% was found. Regarding the age groups, young cattle
had a greater parasitic infestation (770.7%); Cooperia spp., being the genus
with the greatest presence in young and adult animals, while in old cattle
the nematode Trichostrongylus spp was identified. The degree of parasitosis
infestation in young animals was 378.3 + 73.3 HPGH and adults 219.5 + 58.1
HPGH, being a moderate parasitosis, and in old animals this disease was
mild with 153.6 + 10.3 HPGH. The factors associated with significant
gastrointestinal nematodoses in this study were: geographical area, exploi-
tation system, breed, age, body condition, sex, animals in coexistence and
food (P<0.05), provided on the ranches.

Keywords:

Prevalence; gastrointestinal parasites; associated factors..
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PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS A LA PARASITOSIS GASTROINTESTINAL BOVINA EN EL MUNICIPIO DE MAPASTEPEC, CHIAPAS

a nematodosis gastrointestinal en los bovinos es una enfermedad

multi-etiologica causada por diferentes géneros de parasitos como:

Trichostrongylus spp., Haemonchus spp., Ostertagia spp., Cooperia spp.,
Trichuris spp., Chabertia spp y Strongylus spp., que son gusanos que habitan en
el tracto digestivo y se caracterizan por presentar los siguientes signos clinicos:
inapetencia, anemia, edemas, diarreas, disminucion de la produccion e incluso
la muerte del animal. Cabe sefalar, que la frecuencia de estos parasitos depende
de diversos factores como: el clima, sistema de manejo, edad, raza y el estado
nutricional (Angulo, 2005; Quiroz, 2011).

En México el impacto econémico por la presencia de nematodos
gastrointestinales en bovinos, ha alcanzado pérdidas economicas de hasta
$445.10 millones de dolares (Reyes-Guerrero et al., 2021). En este sentido, la
ganaderia bovina en Chiapas se desarrolla en el 83.4% del territorio y conside-
rando que los bovinos son una de las especies animales con mayor suscepti-
bilidad a los parasitos gastrointestinales, resulta de importancia el estudio de
la parasitosis en este municipio debido a que esta enfermedad podria causar
grandes pérdidas economicas (Gonzalez y Santiz, 2010; CEIEG, 2018).

Actualmente, la parasitosis gastrointestinal en bovinos es uno de los prin-
cipales problemas de salud animal en el pais. Por ello, es necesario realizar
programas de medicina preventiva que controlen estos padecimientos que
repercuten en la eficiencia productiva del hato pecuario. Por lo tanto, es
relevante la recopilacion de esta informacién en el estado, principalmente
en el municipio de Mapastepec, Chiapas donde la ganaderia es la principal
actividad socioecondmica, por lo que se debe conocer cudl es el grado de
infestacion de estos pardsitos en los bovinos.

Por lo anterior, el objetivo del presente estudio fue determinar la preva-
lencia y los factores asociados a la nematodosis gastrointestinal en el ganado
bovino del municipio de Mapastepec, Chiapas.

MATERIALES Y METODOS
Area de estudio

En este trabajo de investigacion se realiz6 en el municipio de Mapastepec,
Chiapas, ubicado en la region IX, conocida como Istmo - Costa, en el sur de
Chiapas, México. La superficie total de este municipio es de 1,085.60 Kmz,
presenta un clima calido y himedo de enero a septiembre y semicélido
de octubre a diciembre. La precipitacion pluvial ocurre en los meses de
septiembre — octubre con un promedio mensual de 450 mm. Su actividad
econOmica esta basada en la ganaderia bovina extensiva e intensiva, hace
exportacion a gran escala de ganado bovino, la cual genera importantes
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PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS A LA PARASITOSIS GASTROINTESTINAL BOVINA EN EL MUNICIPIO DE MAPASTEPEC, CHIAPAS

ingresos al municipio, entre otras actividades (Cardoso-Vazquez et al., 2006;
Becerra, 2009; INEGI, 2010).

Figura 1. Localizacion geogréafica del municipio de Mapastepec, Chiapas.
Fuente: Cardoso et al., 2006; GADM, 2018.

Metodologia

Esta investigacion fue de tipo descriptivo - transversal para analizar y de-
scribir la prevalencia de los parésitos gastrointestinales tomando en cuenta
las variables: raza, edad, sexo y condicion corporal.

Se realiz6 un muestreo coproldgico en el municipio de Mapastepec,
Chiapas, tomando en cuenta el padrén ganadero nacional, reportado en el
afio 2021, donde se expone la existencia de 2,290 unidades de produccién
pecuaria (UPP) con un inventario ganadero de 158,330 cabezas de ganado
bovino distribuidos en las diferentes zonas de este municipio.

Para la determinacion de las muestras se utilizo un muestreo por con-
veniencia en 21 UPP que pertenecen a la Asociacién Ganadera Local de este
municipio y productores cooperantes. Para llevar a cabo la determinacion del
tamafio de la muestra finita, se utiliz6 la formula descrita por Aguilar (2005).

B N Z2 pq
T d2(N—-1)+ Z2pq

n

n= Tamano de la muestra

N= 158,330 - tamafio de la poblacion

Z=1.96 - nivel de confianza

d= 0.05 - nivel de precision absoluta

p= 0.5 - proporcion del fenémeno en estudio en la poblaciéon

# ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. XIV, N.° 41, JUNIO 2025  ISSN: 2007-6703
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PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS A LA PARASITOSIS GASTROINTESTINAL BOVINA EN EL MUNICIPIO DE MAPASTEPEC, CHIAPAS

g=1-p - proporcion de la poblacion de referencia que no presenta el feno-
meno en estudio

Para la obtencion del tamano de la muestra se tomo6 en cuenta una proba-
bilidad de que ocurra el fendmeno estudiado (p) del 50% con un nivel de
confianza (Z) del 95% y nivel de precision absoluta (d) del 5% (Aguilar,
2005) dando como resultado 383 bovinos. En este sentido, debido a la
participacion de los productores cooperantes se aument6 el nimero de las
muestras a 420 bovinos de 21 UPP. Para tal efecto, el numero de animales
que fueron muestreados por rancho fue de 20 bovinos, donde se dividio en
tres grupos etarios: jovenes (35.7%), adultos (24.8%) y viejos (39.5%).

Determinacion de la prevalencia

La formula de Pinedo (2020) se tom6 como referencia para calcular la preva-
lencia de la parasitosis gastrointestinal.

_ Numero de animales positivos a parésitos gastrointestinal X 100

Numero total de animales muestreados

Criterios de inclusion

« Edad de bovinos: jévenes (0 a 12 meses), adultos (13 meses a 24
meses) y viejos (> 25 meses)

«  Condicion corporal de bovinos con escala 1.0 a 9.0. (1.0= muy flaco
y 9.0= obeso) Esta escala se tomo en consideracion por ser ganado
bovino de doble propésito (leche y carne) (Herd y Sprott, 1986)

o Estado de salud (sanos)

e Raza de los bovinos (todas las razas)

» Sexo de los bovinos (hembras y machos)

Criterios de exclusion
e Bovinos recién desparasitados
» Bovinos gestantes
e Bovinos enfermos

Criterios de eliminacion

e Muestras contaminadas
e Pérdida de la cadena fria

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. XIV, N.° 41, JUNIO 2025  ISSN: 2007-6703
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PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS A LA PARASITOSIS GASTROINTESTINAL BOVINA EN EL MUNICIPIO DE MAPASTEPEC, CHIAPAS

Aspectos éticos y bioéticos en la investigacion animal

Durante el desarrollo de este trabajo se tomaron en cuenta las con-
sideraciones que marca la legislacion y normas en la Ley de Fomento y
Sanidad Pecuaria para el Estado de Chiapas, la Norma Oficial Mexicana
NOM-062-Z00-1999.

Interpretacion de los resultados

Morales et al. (2012) clasifican como el grado de infestacion de parasitos
gastrointestinales en grandes rumiantes por Huevos Por Gramos de
Heces (HPGH):

o Infestacion leve: 50-200 HPGH (+)
o Infestacion moderada: >200-800 HPGH (++)
o Infestacion alta: >800 HPGH (+++)

Analisis estadisticos

Para el calculo de la significancia estadistica se utiliz6 una tabla de contin-
gencia de 2x2, usando la prueba de Ji Cuadrada (P<0.05). Simultineamente
se calcul6 la razon de momios con intervalo de confianza de 95%. El analisis
bivariado se realizo con el software SPSS IBM Statistics versiéon 25. (IBM
Corp. © Copyright IBM Corporation version 25.2017).

RESULTADOS
Prevalencia de infestacion por parasitos en las UPP de Mapastepec, Chiapas

En la Tabla 1, se presentan los resultados de prevalencia obtenidos con
relacion a la determinacion de nematodos gastrointestinales, donde se
muestrearon 420 bovinos, de los cuales, 262 animales (62%) fueron positivos
a parasitos gastrointestinales y 158 (38%) animales resultaron negativos.

Tabla 1
Prevalencia global de nematodos gastrointestinales

Casos Muestras Poblacion %
Positivos n 262 62
Negativos n 158 38

Animales muestreados n 420 100

Nota: Elaboracién propia.
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PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS A LA PARASITOSIS GASTROINTESTINAL BOVINA EN EL MUNICIPIO DE MAPASTEPEC, CHIAPAS

De los casos positivos a nematodos gastrointestinales por grupo etario, se
muestrearon 150 animales jovenes, de los cudles el 70.7% (n=106) fueron
bovinos positivos y el 29.3% (n=44) fueron casos negativos, mientras que
en el grupo de animales adultos se evaluaron a 104 animales, resultando el
56.7% (n=59) de bovinos positivos y el 43.3% (n=45) animales negativos;
por ultimo, de 166 animales viejos el 58.4% (n=97) resultaron positivos y
41.6% casos negativos (n=69).

Durante esta investigacion se realizo la clasificacion de los nematodos
gastrointestinales en las 21 UPP evaluadas, donde se detectaron en las 20
UPP los siguientes géneros: Trichostrongylus spp., Ostertagia spp., Cooperia
spp v Chabertia spp., siendo estos cuatro géneros de mayor frecuencia
(95.2%), el género Haemonchus spp tuvo presencia en las 19 UPP (90.5%)
y los de menor frecuencia fueron los géneros; Strongylus spp en 10 UPP
(47.6%) y Trichuris spp con seis casos positivos (28.6%).

De acuerdo con la clasificacion por grupo etario, en los bovinos jovenes
se detectaron la presencia de siete géneros de parasitos (Figura 2), de las
cuales el género Cooperia spp represent6 la mayor frecuencia (30.55%) y
el género Trichuris spp el de menor frecuencia (3.49%) de casos positivos.

Chabertia spp,
5.81%

Strongylus spp.. Trichoalrongylia spg

13.73%

Trichns spp.,
3

Cooperia spp..

QeteTagia app AN S5
55

BT3%

Figura 2. Nematodos gastrointestinales identificados en bovinos jovenes

En la Figura 3, se observan que el grupo de bovinos adultos present6 infesta-
ciones con los siguientes géneros: Cooperia spp (36%)., Trichostrongylus
spp (17%)., Strongylus spp (15%)., Haemonchus spp (13%)., Ostertagia spp
(10%)., Chabertia spp (7%) y el género Trichuris spp (2%)., fue el de menor
presencia de casos positivos.
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1 yius
o 15% o Chabertla spp., T4%

Trichuris spp.. 2% Trichmstrongylus app

1%

Qatetagia spp..
1%

CoapEiTa $pp., 36%

Figura 3. Nematodos gastrointestinales identificados en bovinos adultos

Con referencia a los animales viejos se identificaron los siete géneros de nema-
todos anteriores. Sin embargo, el género Trichostrongylus spp., es el de mayor
presencia con un 20.5%, en esta poblacion, por otra parte, el género Trichuris
spp., es el de menor frecuencia con 0.3% de casos positivos (Figura 4).

Chabernis 5pp.,
Srongyius spp. 4%
19.8% Trichosrongyius 3pp.,
2.5%

Tk hirme 3pf..,
%

Crerramis 5pp.
1514

Coupeia s
1A%

Figura 4. Nematodos gastrointestinales detectados en bovinos viejos

Los resultados obtenidos de acuerdo con el grado de infestacion se encon-
traron que los animales jovenes (378.3 + 73.3 HPGH) y adultos (219.5 + 58.1
HPGH) presentaron un grado de infestaciéon moderada, mientras que los
animales viejos (153.6 + 10.3 HPGH) son casos leves. Por lo consiguiente, el
promedio general de la poblacién evaluada manifestd una parasitosis moderada
de 250.50 + 66.69 HPGH.

Con relacion al sexo de los animales, se encontré que las 193 hembras
evaluadas manifestaron un grado de infestacion leve, mientras que en los
machos la infestacién fue moderada en 69 animales.

El resultado global de animales positivos fueron 262 a la parasitosis. Sin
embargo, al clasificarlo por la condicion corporal de 1.0 (n=112) se observo
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una infestacion de 331.7 + 72.9 HPGH, mientras en la condicion corporal de
3.0 fueron 110 animales, donde ambas tuvieron una infestaciéon moderada
(212.3 + 20.5 HPGH) por el contrario, los animales con una condicion cor-
poral de 5.0 (n=40) fue leve (182.5 + 25.0 HPGH) la presencia de parasitosis.

En cuanto a las nueve razas analizadas de los animales muestreados
la mayor carga parasitaria fue la raza Brahman (1950 HPGH) con una
infestacién considerada como alta; en contraste, a la menor carga para-
sitaria fue la cruza de Cebu x Cebt (62.5 HPGH) con una infestacion
considerada como leve.

Factores asociados a la parasitosis gastrointestinal en bovinos

En la Tabla 2, se mencionan los factores asociados a la presencia de nema-
todos gastrointestinales en bovinos. En cuanto a la zona de ubicacion Centro
- Dulce del municipio de Mapastepec, Chiapas, el género Haemonchus spp
reflejo un valor de 0.372 de Razén de Momios (RM), mientras que en la
zona Baja - Maritima el género Ascaris spp arrojo un resultado de 0.454 RM
(P<o0.01). Esto representan una relacion notable en ambas variables con
estos nematodos gastrointestinales. Por otro lado, el sistema de explotacion
semi-intensivo se detecto el género Ascaris spp y en el sistema de explo-
tacion extensivo fue el género Strongylus spp (P<0.01) con valores de 0.375
RM y 0.305 RM respectivamente.

En cuanto, a la raza o cruza manifestaron una asociacion significativa
con la presencia de parasitosis reflejindose de la siguiente manera: Cebu x
Suizo con la presencia del género Strongylus spp., (2.650 RM) y en el ganado
de la raza Simbrah tuvo una relaciéon con los parasitos Trichostrongylus spp
(4.299 RM) y Trichuris spp (7.960 RM) (P<0.01). Sin embargo, el ganado en-
castado entre las razas Cebt x Cebu present6 el género Cooperia spp (0.129
RM)., (P<0.01). Por su parte, la raza Suizo Americano fue la asociacién con
el nematodo Strongylus spp con un valor de 2.546 RM (P<0.05) y Ascaris
spp de 21.500 RM (P<0.01). Por tltimo, la raza del ganado bovino Holando x
Cebt manifesto la asociacion con el nematodo Haemonchus spp (1.864 RM)
(P<0.05). Las razas como Gyr, Guzerat, Brahman, Sardo Negro no presentaron
una asociacion significativa con la parasitosis gastrointestinal (P>0.05).

En cuanto a la edad de los animales su relacién con el padecimiento
de la parasitosis se encuentra que los bovinos jovenes tuvieron presencia
de los siguientes géneros de mayor relevancia como: Trichostrongylus spp
(2.070 RM)., Cooperia spp (2.179 RM)., Chabertia spp (2.718 RM)., Trichuris
spp (5.743 RM) (P<0.01) y para los nematodos de Ascaris spp (0.232 RM).,
Haemonchus spp (1.644 RM) fueron valores menores (P<0.05). El segundo
grupo etario fueron animales viejos y se encontrd una relacion con los
siguientes géneros: Cooperia spp (0.449 RM)., Ascaris spp (7.706 RM)

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. XIV, N.° 41, JUNIO 2025  ISSN: 2007-6703
L

16



PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS A LA PARASITOSIS GASTROINTESTINAL BOVINA EN EL MUNICIPIO DE MAPASTEPEC, CHIAPAS

(P<o0.01) y Trichuris spp (0.134 RM)., Chabertia spp (0.508 RM) (P<0.05).
Por lo contrario, los bovinos adultos no presentaron relacion con los parasitos
detectados (P>0.05).

Tabla 2
Factores asociados con la presencia de parasitosis en bovinos

Factor Géneros RM LCI LCS Valor P

Zona geografica

Centro — Dulce Haemonchus spp 0.372 0.219 0.631 P<0.01
Baja — Maritima Ascaris spp 0.454 0.408 0.505 P<0.01
Sistema de
explotacion
Extensivo Strongylus spp 0.375 0.198 0.710 P<0.01
Semi-intensivo Ascaris spp 0.305 0.263 0.354 P<0.01
Raza o cruza

CxS Strongylus spp 2.650 1.577 4.454 P<0.01
HxC Haemonchus spp 1.864 0.999 3.478 P<0.05
Trichostrongylus spp 4.299 1.350 13.691 P<0.01
°! Trichuris spp 7.960 1.540 41.149 P<0.01
Strongylus spp 2.546 1.046 6.196 P<0.05
A Ascaris spp 21.500 7.333 63.036 P<0.01
CxC Cooperia spp 0.129 0.017 0.974 P<0.01

Edad
Haemonchus spp 1.644 1.002 2.696 P<0.05
Trichostrongylus spp 2.070 1.271 3.370 P<0.01
Cooperia spp 2.179 1.407 3.374 P<0.01

Jovenes

Trichuris spp 5.743 1.530 21.552 P<0.01
Chabertia spp 2.718 1.514 4.882 P<0.01
Ascaris spp 0.232 0.052 1.030 P<0.05
Cooperia spp 0.449 0.281 0.717 P<0.01
Trichuris spp 0.134 0.017 1.047 P<0.05

Viejos
Chabertia spp 0.508 0.266 0.968 P<0.05
Ascaris spp 7.706 2.179 27.252 P<0.01

Nota: P<0.01= Altamente significativo

P<0.05= Significativo

CxS: Cebu x Suizo, HxC: Holando x Ceb, SI: Simbrah, SA: Suizo Americano, CxC: Cebl x Ceb(, RM: razén
de momios, LCl: Iimite de confianza inferior, LCS: limite de confianza superior

En la Tabla 3, se aprecian los resultados de la parasitosis relacionados a
la condicion corporal de los animales. Se encontr6 una asociacion con el
parasito Strongylus spp con valor de 2.226 RM (P<0.01) en la condicion
corporal de 1.0 y en el mismo caso para la condicién corporal de 3.0 fue
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el género Strongylus spp reflejé6 un valor de 0.549 RM (P<o0.05). Por lo
siguiente, los bovinos con escala de condicion corporal de 5.0 no hubo rel-
acion significativa con los géneros de los parasitos (P>0.05). De acuerdo con
la variable sexo, las hembras se asocidé con la manifestacion de los siguientes
géneros; Cooperia spp tuvo un valor de 0.557 RM (P<0.01), asimismo, que
los géneros Ostertagia spp con valor de 0.519 RM y Trichostrongylus spp
con 0.542 RM (P<0.05). Sin embargo, los bovinos machos no presentaron
asociacion con la parasitosis (P>0.05).

Con respecto a los bovinos en convivencia con gallinas de traspatio el
género Ascaris spp tuvo un valor de 0.355 RM (P<0.01) y en el caso de los
borregos fueron los parasitos Strongylus spp y Chabertia spp con valores de
0.827 RM y 3.174 RM respectivamente (P<0.01). En cuanto a los porcinos se
identificaron los siguientes géneros: Ascaris spp (0.057 RM)., Cooperia spp
(0.121 RM)., Ostertagia spp (0.124 RM)., Trichostrongylus spp (0.194 RM)
(P<o0.01) y Chabertia spp (0.162 RM) (P<0.05).

Por tltimo, 1a variable de suplementacion alimenticia por granos (maiz)
y pollinaza ambos presentaron una relaciéon con los mismos géneros Ascaris
spp teniendo un valor de 0.206 RM (P<0.01), Haemonchus spp con 0.505
RM y Chabertia spp de 0.371 RM (P<0.05), prosiguiendo con la cana de
maiz se visualizé el nematodo Chabertia spp (2.217 RM) (P<0.05) y en el
ensilado de maiz se apreci6 el parasito Strongylus spp (0.110 RM) y Ascaris
spp (13.500 RM) (P<o0.01).
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Tabla 3
Factores asociados y presentacion de casos positivos a la parasitosis en bovinos

Factor Géneros RM LCI LCS Valor P

Condicion corporal

1.0 Strongylus spp 2.226 1.336 3.710 P<0.01
3.0 Strongylus spp 0.549 0.324 0.929 P<0.05
Sexo

Trichostrongylus spp 0.542 0.323 0.911 P<0.05
Hembras Ostertagia spp 0.519 0.297 0.909 P<0.05
Cooperia spp 0.557 0.348 0.892 P<0.01

Animales en

convivencia
Gallinas de traspatio Ascaris spp 0.355 0.311 0.405 P<0.01
Strongylus spp 0.827 0.788 0.868 P<0.01

Borregos

Chabertia spp 3.174 1.631 6.177 P<0.01
Trichostrongylus spp 0.194 0.046 0.822 P<0.01
Ostertagia spp 0.124 0.017 0.921 P<0.01
Porcinos Cooperia spp 0.121 0.029 0.511 P<0.01
Chabertia spp 0.162 0.022 1.203 P<0.05
Ascaris spp 0.057 0.038 0.085 P<0.01

Alimentos
Haemonchus spp 0.505 0.261 0.978 P<0.05
Granos (maiz) Chabertia spp 0.371 0.154 0.895 P<0.05
Ascaris spp 0.206 0.170 0.249 P<0.01
Haemonchus spp 0.505 0.261 0.978 P<0.05
Pollinaza Chabertia spp 0.371 0.154 0.895 P<0.05
Ascaris spp 0.206 0.170 0.249 P<0.01
Cafa de maiz Chabertia spp 2.217 0.990 4.963 P<0.05
Ensilado de maiz Strongylus spp 0.110 0.015 0.812 P<0.01
Ascaris spp 13.500 4.866 37.45 P<0.01

DISCUSION Y CONCLUSION

En el presente estudio se encontré el 62% de casos positivos (n=262) a
nematodos gastrointestinales y el 38% de casos negativos (n=158). Los cuales
contrastan con los resultados de Marmolejo et al. (2023) en un trabajo
realizado en Villaflores, Chiapas quienes muestrearon a 384 bovinos, de
los cuales detectaron el 33% de bovinos positivos a parasitos y el 67% de
casos negativos a la presencia de nematodos gastrointestinales. No obstante,
Lopez y Sanchez (2009) quienes realizaron un estudio de identificacion
y prevalencia de nematodos gastrointestinales en bovinos del municipio
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56.66% de casos positivos (n=68) a parasitos gastrointestinales. Los autores
Marmolejo et al. (2023) y Lopez y Sanchez (2009) tienen valores inferiores
a los casos positivos del presente estudio, respecto a los casos negativos
ambos valores son superiores a los de esta investigacion, probablemente
atribuidos a la poblacion de animales en el lugar de estudio, época del ano
(junio) y el periodo de la duracion de las investigaciones.

Con relacion al grado de la parasitosis por grupo etario, en dicho
estudio se encontro, el 70.7% en los animales jovenes de casos positivos
a parasitosis (n=106) y en los animales viejos fue el 58.4%, posiblemente
representen el grupo etario mas susceptibles a este padecimiento (n=97).
Estas evidencias contrastan con el autor Marmolejo et al. (2023) donde
encontraron resultados para animales jovenes del 41.61% positivos a nema-
todos gastrointestinales y viejos fue del 36.11% positivos a parasitosis. Por
su parte, el estudio de Cruz (2009) report6 una prevalencia de parasitosis
gastrointestinales en bovinos jovenes del 50% (n=21) y bovinos adultos el
16% (n=7) a nematodos gastrointestinales. Este estudio fue realizado en
el municipio de Raudales Malpaso, Chiapas. Ambos resultados ostentan
valores por debajo de los encontrados en el presente estudio, posiblemente
relacionado con el tamafio de la muestra, época del afio (junio) y ubicacién
del area de estudio.

En el trabajo de investigacion se identificaron siete géneros de nema-
todos gastrointestinales; Trichostrongylus spp., Ostertagia spp., Cooperia
spp v Chabertia spp., siendo los de mayor presencia con 95.2% cada uno,
Haemonchus spp fue de 90.5% y los de menor presencia fueron Strongylus
spp (47.6%) y Trichuris (28.6%). Por su parte, Colina et al. (2013) quienes
trabajaron sobre la prevalencia del parasitismo gastrointestinal en el ganado
bovino en la Provincia de Chepén — Pert con un clima célido identificaron
Oesophagostomum spp (40.2%), Cooperia spp (32.8%), Haemonchus spp
(28.1%), Ostertagia spp, (26%), Trichostrongylus spp (24.3%) y Trichuris
(1.8%). Detectandose coincidencia de cinco géneros de nematodos que
repercuten en la productividad de la ganaderia bovina.

En un estudio realizado por Gonzdlez y Santiz (2010) en Ocotepec,
Chiapas, encontraron nueve géneros de nematodos gastrointestinales, co-
incidiendo con los géneros: Trichuris spp., Cooperia spp., Trichostrongylus
spp., Chabertia spp y Haemonchus spp con la presente investigacion. Sin
embargo, en este estudio el parasito Trichuris spp es el de mayor presencia
(60%) y Chabertia spp el de menor (0.77%).

Existen diferencias entre los distintos estudios presentados, debido a la
variacion del nimero poblacional de animales muestreados, edad, distintas
zonas geograficas que se relacionan con las condiciones climaticas, época
del afio y por altimo un desapercibido protocolo de medicina preventiva en
cada unidad de produccién pecuaria para el control de estos endoparasitos.

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. XIV, N.° 41, JUNIO 2025  ISSN: 2007-6703
L

20



PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS A LA PARASITOSIS GASTROINTESTINAL BOVINA EN EL MUNICIPIO DE MAPASTEPEC, CHIAPAS

En este estudio se detectd que las cruzas del ganado trabajado son:
Cebt x Suizo (CxS), Holando x Cebt (HxC), Simbrah (SI), Suizo Americano
(SA) y Cebu x Cebu (CxC), se encontraron los géneros: Strongylus spp.,
Trichostrongylus spp., Trichuris spp., Ascaris spp., Cooperia spp (P<0.01) y
Haemonchus spp (P<0.05). En este sentido, Pinedo (2020) al realizar una in-
vestigacion en el que compard la carga parasitaria entre las razas: Girolando,
Simmental x Holstein y Brahman, donde solo concordaron con dos géneros
de parasitos; Cooperia spp y Trichuris spp no se detect6 asociacion entre
género y raza del ganado bovino (P>0.05). Por su parte, Garcia et al. (2018),
al estudiar la prevalencia y factores de riesgo asociados a parasitos gastroin-
testinales relacionando la parasitosis y las razas del ganado bovino como
son: Holstein y Normando, solo coincidieron con los siguientes géneros:
Trichuris spp., Chabertia spp (P>0.05) y Ostertagia spp (P<0.01). Existe una
relacion con los nematodos gastrointestinales, a excepcion con las razas que
difieren con el estudio realizado, la region, nimero de poblaciéon de estudio
y la temperatura ambiental.

El factor sexo es uno de los factores que representd una asociacion
con las hembras bovinas con los siguientes géneros: Trichostrongylus spp.,
Ostertagia spp (P<0.05) y con los géneros de Cooperia spp y Ascaris spp
(P<0.01). En contraste, Cornejo (2019) y Lagos y Lascano (2021) no encon-
traron ninguna relacion significativa entre este factor. Esto puede deberse a
la cantidad de animales muestreados en este caso mayor nimero de hembras
que de machos.

De acuerdo con los resultados obtenidos, en esta investigacion la variable
edad se encontr6 una relacion en los animales jovenes (0-12 meses) con
los parasitos: Trichostrongylus spp., Cooperia spp., Trichuris spp., Chabertia
spp (P<0.01) y Haemonchus spp., Ascaris spp (P<0.05), mientras que en
los animales viejos (> 25 meses) fueron los siguientes géneros: Cooperia
spp., Ascaris spp (P<0.01) y Trichuris spp., Chabertia spp (P<0.05). Pinedo
(2020) encontrd una relacion con la edad en seis grupos de etapas produc-
tivas: toro, vaca, vaquilla, torete, ternera y ternero donde si encontraron
una asociacion con la edad (P<0.002) y engloban la carga parasitaria de los
géneros encontrados: Eimeria spp., Monezia sp., Cooperia sp., Trichuris sp.,
Paramfistomidos y Protozoarios.

Por el contrario, Armijos (2023) realiz6 una clasificacion de la
edad: ternero, torete, vaquilla y adulto; sin embargo, no encontraron
una asociacion con la identificacion de los siguientes géneros: Eimeria
spp., Haemonchus., Oesophagostomum., Cooperia., Moniezia benedeni y
Trichostrongylus spp (P>0.05).

En la presente investigacion si se detect6 una asociacion de algunos
parasitos con el factor edad, similares resultados encontr6 Pinedo (2020) y
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coinciden en la misma época del afio y el muestreo de los animales. Mientras
que Armijos (2023) difiere con los resultados de estos trabajos debido a que
el diagnostico de parasitismo fue en clima templado.

En cuanto al factor del sistema de explotacion se clasifico en extensivo
se detecto el género Strongylus spp y semi-intensivo con el género Ascaris
spp (P<o0.01). Lagos y Lascano (2021) analizaron el sistema de produccion
extensivo identificando a los siguientes géneros: Eimeria spp., Haemonchus
contortus., Oesophagostomun spp., Ostertagia spp., Taenia spp., Trichuris spp
y Trichustrongylus spp donde si present6 una relacion con el sistema de ex-
plotacién (P<o0.01). Definitivamente, el sistema de explotacion es un punto
critico en los programas de medicina preventiva y como consecuencia la
salud de los animales.

Ludefia (2023) al evaluar la comparacion a los sistemas de explo-
tacion extensivo e intensivo no detectd ninguna asociacion entre las cargas
parasitarias de los géneros Entamoeba coli., Ancylostoma spp., Ascaris spp.,
Trichostrongylus spp., Lagochilascaris spp., Strongyloides spp y Fasciola hepdtica
respecto al sistema de explotacion (P>0.05).

De acuerdo con Lagos y Lascano (2021) solo se presentd una relacion
con el sistema extensivo con la presente investigacion ya que ambos coin-
ciden con el clima calido - himedo, aunque no tienen los mismos géneros
identificados. Mientras que Ludefa (2023) no observd alguna asociacion
entre este factor, detectando solamente el género Ascaris spp aunque no
pertenecen al mismo sistema de explotacion de los bovinos.

Con respecto al factor de animales en convivencia se encontr6 una
asociacion con casos de parasitos con las gallinas de traspatio con el parasito
Ascaris spp (P<0.01), borregos con los géneros Strongylus spp y Chabertia
spp (P<0.01) y porcinos con los parasitos Trichostrongylus spp., Ostertagia
spp., Cooperia spp., Ascaris spp (P<o0.01) y Chabertia spp (P<o0.05). Al
contrario, Cornejo (2019) y Armijos (2023), mencionan que no existe una
relacion a la presencia de parasitos gastrointestinales. Quizas las diferencias
de ambos estudios fueron en que la presente investigacion hay una inter-
relacion estrecha en los corrales de manejo, agua, alimentos y espacios de
descanso de los animales en las unidades de produccion.
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RESUMEN

La inclusién educativa representa un desafio para todas las instituciones
educativas, puesto que, pese a que se han generado cambios importantes,
tanto en los modelos educativos como en las politicas educativas; todavia
persisten problemas de exclusion. El objetivo de este articulo es presentar
un panorama general del ejercicio de incluir educativamente desde la mirada
de la psicologia social para promover la reflexion de la actuaciéon de todos
los implicados en los espacios escolares. El andlisis desde la psicologia social
sobre los estereotipos, prejuicios y actitudes, puede ayudar a comprender
la complejidad de las respuestas discriminatorias y excluyentes de quienes
no logran comprender la diversidad y por lo tanto el respeto a la condicién
de cada persona. La colaboracion y el didlogo pueden ser elementos a favor
para avanzar en esta tarea de aprender desde y con las diferencias.

Palabras clave:

Inclusion; prejuicios; estereotipos; actitudes; retos
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— Abstract—

Educational inclusion represents a challenge for all educational institutions
since despite the fact that important changes have been generated in both
educational models and educational policies, exclusion problems still per-
sist. The objective of this article is to present a general overviews of what
the exercise of educational inclusion implies from the perspective of social
psychology to promote reflection on the actions of all those involved in
school spaces. The analysis from social psychology on stereotypes, preju-
dices and attitudes can help understand the complexity of the discrimi-
natory and exclusive responses of those who fail to understand diversity
and therefore respect for the condition of each person. Collaboration and
dialogue can be elements. in favor advancing in this task of learning from
and with differences.

Keywords:

Inclusion; prejudices; stereotypes; attitudes; challenges.
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as desigualdades sociales existen en nuestra sociedad, se tiene que

reconocer en un analisis especifico las condiciones que las generan,

para identificar los retos que deben afrontarse ante esta situacion
y que llevan a grupos minoritarios a experimentar discriminacion, riesgo
de exclusion, violencia, entre otros, que no favorecen la equidad y por
consiguiente la inclusion.

El estado de Chiapas esta caracterizado por una riqueza cultural amplia,
pero también con graves carencias con respecto al resto del pais, la desigualdad
puede expresarse por ejemplo al no hablar la misma lengua dominante que
en este caso es el castellano, ser mujer, ser nifio, tener una preferencia
y orientacion sexual distinta a la de la mayoria, ser afrodescendiente, ser
persona adulta mayor, vivir en condiciéon de pobreza extrema o tener una
condicion de discapacidad y se corre el riesgo de ser excluido para participar
activamente en la sociedad, en la educacién e incluso en las importantes
decisiones familiares o comunitarias.

Este riesgo de ser excluido atenta contra lo que se ha establecido a nivel
internacional desde los Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos por
la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), porque no logra erradicar
todo aquello que permita a las personas vivir en una sociedad mas justa
y equitativa. En particular, con respecto al objetivo 10 “Reducciéon de las
desigualdades”, un dato que resulta interesante es que “una de cada seis
personas en el mundo ha sufrido algan tipo de discriminacion, afectando
de forma desproporcionada a mujeres y personas con discapacidad” (p.
32), lo cual representa un reto de todas las naciones, pero en particular de
aquellas donde la discriminacién a estos grupos minoritarios es ain parte
de la cotidianidad. Pese a esta consigna, tanto a nivel nacional y mundial,
encontramos muchos casos de pobreza extrema, personas desplazadas o
violentadas que no pueden reclamar sus derechos o buscan sobrevivir,
dejando a un lado la oportunidad de recibir educacion en las escuelas.

Para evitar el riesgo de exclusion se requieren plantear o dar continuidad
a una serie de estrategias de diversa naturaleza para minimizar las desven-
tajas propias de la condicion en la que se encuentran estas personas, en un
clima de colaboracion para que todos tengan cabida. Una de las vias que se
destacaran en este articulo es la educativa, puesto que es imperativo generar
cambios en la formacion, en la forma de sentir y pensar en los otros. Esto
es importante puesto que en nuestras sociedades es comun que se privilegian
las jerarquias de excelencia (Perrenoud, 1995) midiendo a las personas solo por
alguna de sus cualidades sin una vision holistica en términos de competitividad.

Por ello, este articulo expone la inclusién educativa y lo que se puede
hacer para derribar las barreras que generan estas condiciones desiguales y
la educacion sea para todos. En primer lugar, se presenta una breve historia de
la educacion inclusiva para comprender la importancia de su origen desde la
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politica de Educacion para Todos, en segundo lugar, se abordara el concepto
de inclusion educativa, en tercero se analizaran, desde el punto de vista
psicolégico, los factores que pueden interferir para que ocurra la inclusion
y finalmente se expondran algunas ideas para contribuir para que exista un
clima favorable que evite el riesgo de exclusion.

LA EDUCACION PARA TODOS, EN BUSCA DE LA EQUIDAD

Para comprender la importancia de la inclusion es necesario hacer
referencia a las preocupaciones que se externaron en las reuniones de los
paises miembros de la ONU en 1990, llevadas a cabo desde la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Cultura y la Ciencia (UNESCO),
que como organismo encargado de evaluar y proponer los principales
cambios en materia educativa a nivel internacional, identific6 la necesidad
de discutir las estrategias para hacer de la educacion para todos una realidad
y no una simple aspiracion.

En este afio se llevé a cabo la Conferencia Mundial sobre Educacion
para Todos y el Marco de Accion para satisfacer las Necesidades Basicas
de Aprendizaje, en la ciudad de Tailandia, concretamente en Jomtien, en
la cual se expreso la necesidad de disefiar estrategias para que al 2030
se erradicaran los problemas encontrados con respecto a la cantidad de
personas que aun no tenian acceso a la educacion, derecho fundamental
para todas las personas independientemente de su sexo, edad o condicion.
El diagnostico que dio lugar a esta propuesta sefialaba que:

Mis de 100 millones de nifios y de nifas, de los cuales 60 por lo menos son
nifas, no tienen acceso a la ensefanza primaria, mas de 960 millones de adultos
— dos tercios de ellos son analfabetas y el analfabetismo funcional es un problema
en todos los paises, tanto en los industrializados como en desarrollo. Mas de la
tercera parte de los adultos carecen de acceso al conocimiento impreso y a las
nuevas capacidades y tecnologias que podrian mejorar la calidad de. su vida y
ayudarles a dar forma y adaptarse a los cambios sociales y culturales. Mas de
100 millones de nifios e innumerables adultos no consiguen completar el ciclo
de educacion basica; y hay millones que aun completdndolo no logran adquirir
conocimientos y capacidades esenciales (UNESCO, 1990, p. 1).

A manera de breve resumen, en esta conferencia se destacé que era impor-
tante proporcionar una ensefianza primaria ademads de erradicar el analfabe-
tismo. En el mismo documento, este organismo (UNESCO, 1990) declaraba
que “la educacion puede contribuir a lograr un mundo mas seguro, mas
sano, mas prospero y ambientalmente mas puro” (p. 6). Por lo tanto, se hace
énfasis en la funcion social de la educacion al favorecer el progreso tanto
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social como economico y cultural, al mismo tiempo que promueve la toler-
ancia y la cooperacion a nivel internacional. Es a través de la educacion que
se esperaba suprimir la discriminacién hacia grupos minoritarios como los
nifos en situacion de calle, los pobres, migrantes, refugiados o desplazados,
asi como las personas con discapacidad.

En tres décadas se han llevado a cabo mas convenciones internacionales
como las de Dakar en el afio 2000, la de Inchedn en el 2015 y la del Reino
Unido en el 2019, en el que se esperaba cumplir con las metas del Desarrollo
del Milenio y los actuales Objetivos del Desarrollo Sostenible. Esto ultimo
con un llamado al sector privado para cumplir con las metas propuestas,
pero adn no se logra lo sugerido en 1990. Si bien hay avances importantes,
todavia existen grandes desafios para hacer realidad la equidad en la edu-
cacion. A medida que se revisan los logros en cada reunion, se identifican
los factores implicados en los resultados planteando estrategias y programas
especificos como la propuesta de educacién inclusiva en la que se propone
erradicar las barreras que limitan los cambios educativos.

En el caso de México, en los datos encontrados en el censo realizado por
el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) (2020), por nivel
educativo el porcentaje inscrito, por ejemplo, 49.3% de los estudiantes se
encontraba inscrito en educacion basica, 24.0% en educacion media superior,
21.6% en el nivel superior. Sin embargo, también sefialan que un 4.9% se
encontraba sin escolaridad y un 0.2% respondi6 no especificado. Esto por
sefialar algunas cifras relacionadas con el acceso a la escolaridad en nuestro
pais. Asimismo, se reporté que, de un total de 126,014, 024 habitantes,
7,168,178 presentan algun tipo de discapacidad (INEGI, 2021).

Por otra parte, el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion
(CONAPRED) reconoce como grupos historicamente discriminados a las
mujeres, nifas y nifios, jovenes, personas mayores, personas. y pueblos
indigenas, personas y pueblos afrodescendientes, personas con discapacidad,
personas de la diversidad sexual y de género, personas trabajadoras del
hogar, personas migrantes y refugiadas, personas con VIH, jornaleros y
agricolas, asi como por su condiciéon econdmica precaria. La discriminacion
de la que son objeto puede ir desde el impedimento para el acceso a la
educacion publica, la prohibicion. para la libre eleccion del empleo y las
diferencias en los salarios, entre otros.

Esta discriminacion puede formar parte de “una practica cotidiana
que consiste en dar un trato desfavorable o de desprecio inmerecido a
determinada persona o grupo” (CONAPRED, 2024, parr. 1). Se destaca que
los efectos en las personas que la sufren evidentemente tienen un caracter
negativo con un impacto contra la dignidad con consecuencias que en los
casos extremos puede llevar a la pérdida de la vida. Desde este esquema
es importante considerar la busqueda de alternativas en la mejora de la
convivencia con equidad.
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LA INCLUSION Y LA EQUIDAD EN EDUCACION

La equidad es un asunto serio, puesto que no todas las personas se encuentran
en las mejores condiciones sociales, politicas, econémicas y ello afectara
de forma importante los resultados que se miden no solo a nivel nacional
sino a nivel internacional. El acceso a la educacién y los servicios de salud,
seguridad social o vivienda no es el mismo para todos, lo que influird en
los resultados educativos. En una revision llevada a cabo por la UNESCO,
considera que en materia de paridad de género (igualdad entre hombres y
mujeres) ha habido un avance significativo, aunque reconoce que todavia
existen brechas, es decir, se presenta desigualdad entre quienes viven en
areas rurales y urbanas o en aquellos espacios en los que contintian con
sometimiento por practicas patriarcales.

Desde el punto de vista de Santiago, Tremblay & Arnal (2008, como se
cité en Toscano, Ponce, Cruz, Zapién, Contreras y Pérez, 2017), para hablar
de equidad es importante tomar en cuenta dos dimensiones; la primera
relacionada con la revision de las circunstancias personales para que no sean
un obstaculo para el potencial educativo que puedan tener y la segunda, el
aseguramiento del acceso a una educacion de calidad independientemente
de las condiciones de las personas.

Derivado de lo anterior, se hace necesario ver como una condicion
relativa al acceso a los servicios de forma desigual, se convierte en una
limitante. para el ingreso a los sistemas educativos de algunas personas.
Debe recordarse, por ejemplo, que en nuestro pais hay regiones con pobreza
extrema en donde la educacion podria no ser una prioridad como lo seria
la propia supervivencia. Tal es el caso de los datos de pobreza extrema
medidos por el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo
Social (CONEVAL, 2023) en el que indican que hubo una disminucién de
0.5 % pasando del 38.3% en el segundo trimestre del 2022 a 37.8% en el
segundo trimestre del 2023. Sin embargo, este organismo reconoce que aun
0.1 millones de mexicanos se encuentran en esta condicion, trayendo como
consecuencias entre otros, los problemas de rezago educativo.

Debido a que hay zonas en nuestro pais con mayores indices de pobreza,
también existen algunas regiones geograficas con alto desarrollo econ6mico,
mostrando la situacion de desigualdad que se vive de forma cotidiana,
sobre todo en la region sur, entre las que se encuentran Chiapas, Guerrero
y Oaxaca. Esto puede explicar los resultados de la medicion por parte de
la UNESCO de la competencia lectora, encontrando que nuestro pais se
encuentra en un nivel competente con un 63% respecto a Irlanda que tiene
un 98%. Si bien se ha avanzado en este aspecto, existen muchos indicadores
que no son nada halagadores y que dejan ver los grandes problemas que
deben atenderse para ese logro de la equidad.
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La inclusioén educativa emerge como una alternativa a favor de la equidad,
brindando desde el punto de vista de UNESCO (2009) propuestas ajustadas
a las necesidades y a las condiciones de las personas para propiciar el acceso,
la permanencia y el egreso del sistema educativo, aprovechando todas las
oportunidades posibles.

Hablar de inclusion es pensar en el cambio global de todo el sistema
educativo tanto de naturaleza estructural como en la cultura y la identidad
de las personas. En este sentido es pertinente pensar en que el impacto debe
llegar hasta la configuracion de los planes de estudio en atencién a la diver-
sidad y al reconocimiento de lo que le es propio culturalmente hablando de
todas las personas. Asi, por ejemplo, Valenzuela, Guillén-Lugigo, Campa
y Sanchez (2020) reconocen que “la introduccion de los conocimientos
indigenas en la educacion superior durante muchos afios se ha posicionado
como un problema de equidad o justicia social como un estudio. sobre los
pueblos indigenas en espacios disciplinarios coloniales no cuestionados” (p.
26). Por lo tanto, la discusion acerca de qué y como favorecer la inclusion
es amplia y compleja por todas las implicaciones existentes en una cultura
caracterizada por el individualismo y poca solidaridad con los otros.

Para comprender la inclusion, es importante abordar qué es la exclusion.
Este fendmeno que tiene muchas causas es entendido como contraposicion
de la inclusion, puesto que, mientras que un bando integra, el otro excluye
(Jiménez, 2008). Entonces, bajo esta idea, la exclusion es parte sustancial
de la inclusion, es decir, son dos caras de la misma moneda, que suceden en
procesos de interaccion. Se incluye para no excluir o cuando se excluye se
desea que exista la inclusion. La exclusion sucede en todos los grupos, solo
es importante prestar atencion sobre lo que sucede a nuestro alrededor y
darse cuenta de las formas ocultas en las que a veces se ejerce la violencia
al excluir a los otros.

EL PROBLEMA DE LA DISCRIMINACION Y
EL DERECHO A LA EDUCACION

Los sistemas educativos en general y las escuelas en particular se han guiado
por las jerarquias de excelencia, midiendo y colocando a las personas de acuerdo
con la demostracion de lo aprendido, tal como lo propone Perrenoud (1995)
cuando habla de la construccion del éxito y el fracaso escolar, reconociendo
que aun cuando las personas hayan ejercido su derecho a la educacion
también pueden abandonarla si presentan problemas de reprobacion y de
rezago académico. Desde el punto de vista de Diaz Barriga (2023):

La calificacion se desarrolld como un instrumento que permite clasificar a los
estudiantes, asignarles un lugar escolar, pero también social, un instrumento
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de discriminacion social a través del cual se decide de alguna forma el futuro
de cada sujeto: obtener una calificacioén para sobrevivir en el sistema escolar o
para ser expulsado del mismo. La calificacién como una necesidad del sistema
educativo. Esto significa que a través de la medicion de lo que se sabe, algunos
pueden no continuar en los espacios educativos o permanecer en ellos siendo
objeto de discriminacién (p. 110).

Se ha demostrado que el aprendizaje escolar depende de muchos factores,
los cuales se presentan de manera distinta en el 4mbito urbano, rural o en
aquellos que viven en la periferia de las ciudades. Los nifios trabajadores que
llegan a las escuelas, los hijos de migrantes que abandonan parcialmente la
escuela para cosechar junto con su familia, son ejemplos caracteristicos de
que las condiciones no son las mismas para todos y que eso puede influir
en su desempefio académico. Estos pueden tener pocas habilidades o estar
escasamente desarrolladas para comprender el contenido educativo. La
pobreza de vocabulario o el habito lector puede ser detonante de problemas
no solo de competencia y comprension lectora sino también de serios problemas
de rendimiento académico, de alli que resulta interesante reflexionar, como
la condicion de cada persona en las aulas afecta de forma distinta lo que
aprende y como lo aprende. Sin embargo, la medicion no incluye estas
caracteristicas personales y por lo tanto pueden terminar abandonando la
escuela con la idea de “no sirvo”, “no valgo” explicado desde la indefension
aprendida desde la propuesta del concepto por Seligman (1960, como se citd
en Galindo y Ardila, 2012).

Aunado a lo anterior, en algunos casos es inevitable observar las acti-
tudes del resto de companeros de estos estudiantes, los menos que ofrecen
ayuda y los mas que pueden preferir que los “malos estudiantes” se retiren
para tener menos competencia escolar y seguir manteniendo el estatus de
“mejor estudiante”. Con esto, se muestra que, si bien la desigualdad es un
problema fuerte que se relaciona con la estructura econémica de un pais o
de una region, al final, se percibe en las aulas a través de las interacciones
que se establecen tanto entre el estudiantado como en el profesorado. Esto
ultimo cuando se tiene la firme creencia que “no todos deben llegar a la
meta, solo los mejores”.

Un grupo poco favorecido con derecho a la educacion es el de las per-
sonas con discapacidad para permanecer en las escuelas regulares, es decir,
con todos los demds. Hace un tiempo atras habia escuelas de educacion
especial que los atendia, pero no los beneficiaba porque se les consideraba
“especiales” y era mejor que estuvieran alejados del resto de las personas.
Aunque suena algo fuerte, en el fondo cuando estas personas empezaron a
ingresar en las escuelas regulares, hubo y existen personas que aun piensan
que los “nifios especiales” deben quedarse en las escuelas especiales. Lo
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anterior, por desconocimiento o por ideas erréneas sobre las caracteristicas
de las personas con una determinada discapacidad. Estas personas muestran
resistencia para aceptar la convivencia. en un mismo espacio aulico y escolar
de los “normales” con los “especiales”.

Las actitudes de rechazo, de burla y de discriminacion persisten, dando
lugar incluso a la violencia abierta o encubierta, disfrazada de buenas
intenciones por la comunidad en la que se encuentran las personas. De
forma particular, el analisis de actitudes negativas a la inclusion en el profe-
sorado, dan cuenta a través de las investigaciones realizadas en que el comun
denominador son las actitudes de rechazo con el argumento de no estar
suficientemente preparados para poder atenderlos (Paz-Maldonado & Flores
Girdn, 2021; Sisto, Pérez-Fuentes, Gizquez-Linares & Molero-Jurado, 2021).

Para atender a este conjunto de problematicas Both y Ainscow (2002)
propusieron hace més de dos décadas el Index for Inclusion el cual fue
publicado por la UNESCO en un esfuerzo por promover la difusion de este
modelo en el cual la inclusién implicard en primer lugar la revision de las
relaciones, valores y creencias que existen en las escuelas para generar
cambios a la cultura escolar. En segundo lugar, sugieren un analisis minu-
cioso de las politicas que pueden estar generando exclusion y en tercer lugar
reflexionar como colectivo, las practicas que de igual forma se consideren
como obstaculos que no favorezcan el desarrollo integral de todas las
personas en los recintos escolares independientemente de su condicion.

En el ano 2018, la Secretaria de Educacion Publica de México (SEP),
publico6 un libro que se llama Aprendizajes clave para la educacion integral.
Estrategia de equidad e incursion en la educacion basica: para alumnos con
discapacidad, aptitudes sobresalientes y dificultades severas para el apren-
dizaje. En este documento se habla del concepto de educacion inclusiva,
centrando su atencion en orientaciones sobre practicas inclusivas y como
debe trabajarse con un documento llamado index para la inclusion, en el que
se propone un diagnostico de la escuela y a partir de ahi generar estrategias
especificas de inclusion. A nivel internacional este documento se basa en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, la Convencion sobre los
Derechos del Nifio, la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad y la Agenda Mundial 2030 para el Desarrollo Sostenible. Si
bien se tiene la idea de que la educacion inclusiva se asocia con la discapa-
cidad, en este documento se menciona que no es exclusivo para la atencion
de este grupo de personas. Lo importante es “fomentar comunidades educativas
en donde la diversidad sea valorada y apreciada como la condicion preva-
leciente” (SEP, 2018, p. 14).

Asimismo, planteaba el Diseno Universal del Aprendizaje (DUA) con
énfasis en el disefio de estrategias didacticas para que las personas con amplias
diferencias en sus capacidades pudieran ser capaces de alcanzar sus objetivos
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educativos, debido a que, en las aulas, las personas tienen multiples formas de
representacion, de accion y expresion, asi como de motivacion.

Recientemente la misma SEP (2024) en su Modelo de 1a Nueva Escuela
Mexicana (NEM) reconoce como un eje articulador a la inclusion desde su
organizacion curricular, porque:

El estado estad obligado a garantizar este derecho desde nivel iniciar hasta el
superior vigilando especialmente que las y los estudiantes de los pueblos. indi-
genas, afrodescendientes, migrantes, mujeres, personas con alguna discapacidad
y los sectores marginados del pais tengan condiciones para ejercer su derecho
a la educacion en todos los niveles y modalidades (p. 15).

Lamentablemente, esto es para la educacion basica. La pregunta es ;Cudles
son las orientaciones para la educacién media y la educacion superior?
Desafortunadamente son pocos los estudiantes que llegan a estos niveles
educativos, porque con mucha probabilidad les hicieron sentir que no tenian
capacidad para poder seguir adelante, dejandose llevar por opiniones basados
en prejuicios negativos.

Toscano, Ponce, Cruz, Zapién, Contreras y Pérez, (2017), sefialan que
en el caso de las Instituciones de Educacion Superior (IES) tienen dificul-
tades en la integracion de los procedimientos para atender a la diversidad
propias de lo que denominan grupos vulnerables y aunque “se les permite
el ingreso en la universidad, pero no logran la permanencia o el egreso” (p.
44), entre otras cosas por problemas de infraestructura, ofreciendo entonces
una educacion deficitaria en la que se deben mejorar las politicas, los planes,
procesos y técnicas para una atencion de calidad.

La inclusion de las personas con discapacidad al nivel superior fue el
objeto de estudio de Pérez-Castro (2016) quien analiza la problematica en-
contrando que algunas de las principales estrategias que las IES ha sido en
a) la normativa y politicas institucionales, b) en los apoyos académicos
y econdémicos, ¢) en la accesibilidad fisica y de informacién y d) en otras
medidas y servicios, ain cuando reconoce que todavia no se consolida una
politica educativa, por lo poco sistematico de la informacion generada para
saber cudl es el impacto.

Un ejercicio interesante con respecto a la inclusion de estudiantes
universitarios de pueblos originarios, lo constituye el modelo propuesto
desde las TIC de Valenzuela y colaboradores (2020) quienes desde un
estudio de tipo descriptivo-correlacional a una muestra de 86 alumnos de
la Universidad de Sonora, México, encontrando que el uso que el alumnado
realiza de las TIC facilita la inclusién con la guia del profesorado es necesaria
para su uso correcto académicamente y para tener una mayor comunicacion
en términos didacticos. Asimismo, se encontr6 una relacién importante
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entre las politicas y las practicas inclusivas desde el modelo propuesto por
Ainscow y Both (2000) permitiendo que las primeras propicien la cultura
inclusiva con el uso de los dispositivos moviles fomentando la inclusion.

PREJUICIOS, ESTEREOTIPOS Y ACTITUDES EN LA INCLUSION
EDUCATIVA. DERRIBANDO LAS BARRERAS

Ser participe de una cultura inclusiva debe ser algo habitual en todos los grupos
de personas, ya que es un proceso natural y se expresa en las formas de
comunicacién e interaccion; la inclusion se ha institucionalizado en la
mayoria de los paises, de tal manera que, los gobiernos han trabajado ardua-
mente para que las escuelas cuenten con protocolos y contenidos en los libros
de texto que permitan una convivencia inclusiva, democratica y participativa.

Esto, a su vez, ha generado investigaciones para comprender, identificar
las problematicas en el proceso de incorporacién en los espacios educativos,
asi como el disefio de propuestas para que esto sea posible. Una tarea que
se antoja a todas luces titanica en algunos casos, cuando se conocen
experiencias poco gratas de exclusion, porque pareciera que la violencia
persiste en diversas formas y se manifiesta en casi todos los espacios de
convivencia, particularmente en los espacios escolares, donde las relaciones
son muy importantes para el éxito escolar.

Un acercamiento al origen de los problemas de exclusion, discrimi-
nacion y violencia por ser diferente, se puede encontrar en el concepto de
estereotipo desde la psicologia social, el cual de acuerdo con lo propuesto
por Allport (2000) citado en Goémez & Espinosa (2021) hace referencia a
una actitud negativa hacia algo o alguien a partir de una serie de creencias
sobregeneralizadas, pero al mismo tiempo erronea (dada la naturaleza de
la creencia) que da lugar a las conductas de tipo discriminatoria. Por otra
parte, en el caso del prejuicio, este permite la justificacion de estas conductas
y puede expresarse abierta o de modo encubierta, llegando incluso al
rechazo sobre todo basado en una comparacion de superioridad poniendo al
otro en el lugar de la inferioridad. Un ejemplo es la percepcion de amenaza
estudiada por Gémez y Espinosa (2021) para comprender su papel como
mediacion entre los venezolanos migrantes, desde la mirada de los peruanos.

La complejidad de ambos conceptos estudiados desde la psicologia social,
clarifica las expresiones de acciones de unas personas contra otras, desde una
serie de concepciones erroneas que son compartidas por la mayoria sobre
una minoria. Se puede estar experimentando exclusion o discriminacion
al alejarse de personas al etiquetar a las personas con atributos negativos,
basada la impresion en algin estereotipo o prejuicio, alterando la convivencia
e incluso generando violencia abierta o encubierta hacia esta persona o grupo
de personas en particular. Porque excluir implica un acto de violencia.
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Los diversos prejuicios sobre una persona o grupo pueden desatar acti-
tudes y comportamientos que excluyen ya sea por alguna discapacidad fisica
o mental, por orientacion sexual, por clase social y econoémica, religion o
contexto sociocultural de procedencia, por ejemplo, un prejuicio basado
en un estereotipo puede llevar a actitudes de racismo al no interactuar o
hacerlo lo menos posible con personas con rasgos afrodescendientes (por
su color de piel negra y cabello rizado), debido a que historicamente desde
la posicion de “blancos”, son personas poco confiables. Otro ejemplo de
prejuicio basado en estereotipos es de una estudiante declarada homosexual
por considerarla “masculina”, (algunos las denominan “marimacha”), por lo
que sus compaferos la trataran de manera ruda, puede ser excluida de algunas
reuniones desde la creencia de que no encaja con el resto de las chicas.

Cardona (2023), realizd el andlisis sobre los estereotipos de género y
su relacion con el empleo identificando que:

Las brechas de género existen desde el principio de las carreras profesionales,
ante las expectativas que la sociedad establece sobre las trayectorias vitales de
las personas, hombres y mujeres. Pero se incrementa cuando esas expectativas
se cumplen y se les supone a las mujeres ubicadas en la carrera maternal del cui-
dado o en la de cuidado de ascendientes u otras personas dependientes (p.693).

Los ejemplos anteriores son situaciones que suceden en el dia a dia en
las escuelas, provocando afectaciones al estudiantado y, aunque parezca
sorprendente, la exclusion es tan sutil e invisible que muchas veces el profe-
sorado y las autoridades no logran distinguirlas de comportamientos cotidi-
anos y son justificados como algo normal. Puede ser que el propio profesor
sin manifestarlo ni tener plena conciencia pueda estar compartiendo un
prejuicio, lo cual necesita ser reconocido para poder actuar de una manera
distinta, sobre todo generando procesos inclusivos en las aulas. Ahora bien,
;como es que excluir a los otros se normaliza? La respuesta puede encon-
trarse al analizar los prejuicios, como fendmeno psicosocial, que forma parte
de nuestra realidad, ya que nos ayuda a reunir una serie de caracteristicas
negativas sobre una persona u objeto y asi evitar un peligro creado bajo nuestra
experiencia; por otro lado, el estereotipo como conjunto de ideas generalizadas
ayuda a ordenar la experiencia que se tiene sobre el contexto y entonces
aparece la actitud concebida como la forma en que actuamos o reaccionamos
ante un evento, persona o situacion, regularmente de forma negativa.

Estos fendémenos deben ser planteados cuando se habla de inclusion,
ya que todos tienen una raiz cultural, es decir, lo que se ha aprendido en
casa o desde muy pequefos, influird en nuestra interaccion con los otros.
Seguramente se han preguntado: ;por qué tenemos una opinion negativa
hacia las personas con tatuajes? o ;por qué creemos que las mujeres deben
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estudiar carreras orientadas a lo social y no las ingenierias? Asi como esto,
hay prejuicios y estereotipos de los cuales tenemos una actitud preesta-
blecida. El conflicto estd cuando se confrontan con otras ideas que pueden
desequilibrar estas ideas culturales y nos ponen en jaque, pero ;acaso eso
no es el sentido de desaprender lo que violenta a los demas?

;QUE SE PUEDE HACER A FAVOR DE LA INCLUSION?

Existen muchas alternativas para promover la inclusion. La reflexion sobre
aquello que aparentemente es “normal” puede ser el primer paso para inter-
venir, la otra es dialogar, no imponer las ideas sino establecer comunicacion
con los otros aceptando su manera de pensar y mostrando la propia. A través
del didlogo y la confrontacion se comunican y discuten las ideas y experiencias
propias a los demds, como se percibe lo que sucede a la persona y su
entorno, cuales las principales inquietudes, dudas, ideas y propuestas sobre
alguien o algo en particular. Por lo tanto, como miembros de un grupo, se
debe procurar que todas y todos tengan la misma oportunidad de hablar, de
dialogar y de entrar en una sintonia de resolver los conflictos por medio de
una convivencia democratica y participativa.

Otra herramienta que funciona, pero desde el ambito del docente, es
promover la participacion. Es una féormula perfecta: la inclusion se alcanza
solo y exclusivamente por medio de la participacion. Aunque pareciera un
simple ejercicio de clase, lograr la participacion genuina de todos implica
tener una idea mas cercana de quienes son los estudiantes, dando la opor-
tunidad de que todos se expresen respetando puntos de vista, reconociendo
las posibilidades de desarrollo de la creatividad para aprender y eso permite
identificar que, siendo diferentes, la manera de ver el mundo se amplia. Ya
no solo es la vision personal sino la visién compartida en el que los otros
ofrecen nuevas vias para comprender nuestra realidad.

Asimismo, es importante tomar conciencia de la responsabilidad civica
para con los demads, es decir, que ser miembros de la sociedad implica
comprender que el “otro” también tiene derechos y una interpretacion de
la realidad distinta y propia. Esto es crucial porque la inclusion requiere
de la capacidad de reconocer a los demds y comprender la diversidad de
creencias y personalidades. Con esto, hay que tener en cuenta que todas las
personas son libres de decir lo que se piensan. Sin embargo, si lo que se dice
esta lacerando a la otra persona de cualquier manera, significa que existe
un prejuicio o actitud que esta siendo contraproducente en la interaccion
hacia quienes se mantiene esa actitud. Por ello, es relevante cuestionar los
estereotipos, prejuicios y actitudes sobre las demas personas.

Se reconoce que una de las principales barreras para la inclusion en la
escuela tiene que ver con la resistencia para cambiar la manera en que se
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percibe la escuela, la funcién que tiene y que no debe ser solo para unos
cuantos sino para todos. A partir de esta idea es necesario tener en cuenta
que la exclusion también es un patron cultural, es decir, que la sociedad
también excluye. Con esto, se puede analizar la fragmentacion en que viven
los diversos grupos a partir de las condiciones politicas, econémicas y
sociales. Este trabajo de educar para la inclusion tiene que romper barreras
y favorecer la equidad.

Cada persona puede hacer muchas cosas a favor de la inclusion primero
a nivel personal, puesto que en la medida en que las personas cambien su
modo de ver a los demas, esto permitira generar cambios a nivel institucional.
La escuela no debe seguir siendo selectiva y para unos cuantos y su idea
de aprendizaje debe ser mas abierto creando escenarios para aprender de
todos desde sus diferencias. Se ha ensefiado que para tener éxito es nece-
sario pensar y ser igual a los demds y que ser diferente es malo. “Hay que
entregar las tareas todos en el mismo formato”, “quien encuentra un atajo
en un problema matematico es un tramposo”. Estas son las frases que nos
hacen suponer que ser diferente no es bueno. Sin embargo, la diferencia
permite acercarnos a una mirada de ver el mundo que no es la propia y
amplia nuestra perspectiva.

Por otra parte, se debe erradicar esta vieja creencia de que la discapa-
cidad es una enfermedad o un castigo, en realidad es una condicion y desde
alli se puede vivir bien. Algunas personas son de estatura baja y eso no se
puede cambiar, eso es un ejemplo de condicion. Otros nacen con un color
de piel que tampoco se va a modificar, ahi hay otra condicién. Nacer con
sindrome de Down es una condicién y con ella se puede vivir igual que con
el color de la piel. Por ello, es importante respetar la condicion de cada ser
humano y contribuir en la medida de lo posible para evitar la exclusion.

También es importante recordar que la pobreza lleva a las personas a
tomar decisiones que pueden provocar poco apego por la escuela, dificul-
tando la motivacion para superarse. No es responsabilidad absoluta de la
persona haber nacido en un contexto de vulnerabilidad. Ellos se esfuerzan
mucho cada dia por salir adelante y merecen respeto. En general, todas las
personas independientemente de su condicion deben ser respetadas.

En las escuelas, si bien regularmente ensefian a competir para ser mejores
que otros, en realidad eso no hace mejores personas. Si sucede cuando se
es sensible ante las problemadticas o condicion de los otros, cuando existe
capacidad para ponerse en los zapatos del otro. A eso se le llama empatia,
por lo que uno de los valores fundamentales que se debe cultivar en las aulas
es la de ser empaticos. Todos merecen una oportunidad y todos podemos
aprender de los otros. La diferencia nuestra y la de los demas deben ser
oportunidades de aprendizaje, debe ser lo que nos complementa, en lugar
de ser lo que nos separe.
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Como altimo elemento, a la inclusion le favorece en gran medida la
diversidad; esta variedad de creencias, pensamientos, gustos, inclinaciones
y deseos, hacen que el trabajo colaborativo cobre mayor riqueza. Es posible
imaginar que todas las personas son iguales a partir de sus diferencias. y
que implica unicidad. Entender que hay una diversidad de experiencias
compromete nuestra identidad a una dindmica de solidaridad y crecimiento,
en la que podemos aprender de los demds, involucrarnos en sus temas de
interés, asi como ensefarle al grupo qué sabemos. Asi pues, en nuestro salon
de clases, incluso en nuestra familia, debemos provocar la inclusiéon recono-
ciendo la gran diversidad, pero, sobre todo, aprendiendo a ser responsables
y respetuosos de los demas.

Algo que se debe tener presente es que debido a los avances tecnologicos
el acceso a la informaciéon puede permitir tanto al profesorado como al
estudiantado obtener conocimiento confiable para replantear las viejas creencias
y estereotipos que se tiene a los que regularmente se les ha discriminado.
Una buena competencia digital e informacional se puede convertir en un
firme aliado para pertenecer a comunidades de aprendizaje y favorecer una
cultura de la inclusion.
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RESUMEN

Las ciudades inteligentes, impulsadas por el uso de la Inteligencia Artificial
(IA), representan un enfoque innovador para abordar los desafios urba-
nos contemporaneos y mejorar la calidad de vida de los residentes. Estas
ciudades utilizan tecnologias avanzadas y analisis de datos para optimizar
la gestion de recursos, servicios publicos, movilidad y toma de decisiones.
En este articulo se comparan diferentes aspectos de la vida urbana como
transporte auténomo, aplicacién de energias renovables, uso del inter-
net y nivel de inversiones extranjeras directas en las ciudades de Tokio,
Singapur y Querétaro para finalmente dar una propuesta de implement-
acion de autobuses autonomos en la ciudad de Querétaro, utilizando las
buenas practicas aplicadas en Tokio y Singapur.

Palabras clave:

Ciudades inteligentes; Inteligencia Artificial; transporte autdbnomo.
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— Abstract—

Smart cities, powered by the use of artificial intelligence (AI), represent an
innovative approach to addressing contemporary urban challenges and im-
proving the quality of life of residents. These cities use advanced technologies
and data analysis to optimize resource management, public services, mobility
and decision making. This article compares different aspects of urban life
such as autonomous transportation, application of renewable energy, use of
the Internet and level of foreign direct investments in the cities of Tokyo,
Singapore and Querétaro to finally give a proposal for the implementation of
autonomous buses in the city of Querétaro, using the good practices applied
in Tokyo and Singapore.

Keywords:

Smart cities; IoT; autonomous transportation.
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ebido al rapido crecimiento de la densidad de poblacion en las ciu-

dades urbanas, se requieren infraestructura y servicios para satisfacer

las necesidades de los residentes de las ciudades. Sobre esta base, se
produce un aumento significativo de dispositivos digitales, como: sensores,
actuadores y teléfonos inteligentes que impulsan enormes potenciales
comerciales para IoT (Internet of Things/Internet de las cosas), ya que
todos los dispositivos pueden interconectarse y comunicarse entre si en
Internet. El prototipo de IoT estd compuesto por objetos inteligentes y auto-
configurables que estan conectados entre si a través de una infraestructura
de red global. El IoT se considera mayoritariamente como objetos reales,
muy dispersos, con baja capacidad de almacenamiento y de procesamiento,
con el objetivo de mejorar la fiabilidad, el rendimiento y la seguridad de la
ciudad inteligente y sus infraestructuras.

El Internet de las cosas es una infraestructura que incluye dispositivos
fisicos, vehiculos modernos, edificios e incluso dispositivos eléctricos
esenciales que utilizamos de manera constante, interconectados entre si
a través de Internet para que puedan acumular e intercambiar datos entre
ellos. Estas "Cosas" tienen la prioridad y la capacidad de autoorganizarse y
comunicarse con otras cosas sin intervencién humana. El concepto de IoT
tiene como objetivo presentar Internet ain mas omnipresente e inmersiva.
Ademas, al permitir un facil acceso e interaccion con una amplia variedad
de dispositivos, como electrodomésticos, monitoreo, cAmaras de vigilancia,
sensores, pantallas, actuadores y vehiculos. El IoT mejorara el desarrollo de
diversas aplicaciones que aprovechen la enorme cantidad y diversidad
de datos producidos por los objetos para implementar mas servicios a
empresas, ciudadanos y administraciones publicas (Yang, Han, Wang,
Jiang, Song, 2020).

Cada vez mas, las organizaciones de diversas industrias utilizan IoT
para operar de manera mas eficiente, brindar un mejor servicio al cliente,
mejorar la toma de decisiones y aumentar el valor del negocio. Con IoT, los
datos se pueden transferir a través de una red sin necesidad de interacciones de
persona a persona o de persona a computadora. Un ecosistema de IoT consta
de dispositivos inteligentes habilitados para la web que utilizan sistemas
integrados (como procesadores, sensores y hardware de comunicacioén) para
recopilar, enviar y actuar sobre los datos que adquieren de sus entornos. IoT
también puede utilizar la inteligencia artificial y el aprendizaje automéatico para
ayudar a que los procesos de recopilacion de datos sean mas faciles y dindmicos.

IoT permite que las maquinas completen tareas tediosas sin inter-
venciéon humana. Las empresas pueden automatizar procesos, reducir
los costos laborales, reducir el desperdicio y mejorar la prestacion de
servicios. IoT ayuda a que sea menos costoso fabricar y entregar bienes
y ofrece transparencia en las transacciones de los clientes. IoT es una de
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las tecnologias mas importantes y continia avanzando a medida que mas
empresas se dan cuenta del potencial de los dispositivos conectados para
mantener su competitividad (Gillis, 2023).

IoT ofrece varios beneficios a las organizaciones. Algunos beneficios
son especificos de la industria y otros son aplicables en multiples industrias.
Los beneficios comunes para las empresas incluyen los siguientes:

e Supervisa los procesos comerciales generales.

*  Mejora la experiencia del cliente.

e Ahorra tiempo y dinero.

*  Mejora la productividad de los empleados.

e Proporciona integracion y modelos de negocio adaptables.
e Permite mejores decisiones comerciales.

« Genera mads ingresos.

Existen numerosas aplicaciones del Internet de las cosas en el mundo
real, que van desde la IoT para el consumidor y la IoT empresarial hasta la
fabricacion y la IoT. Las aplicaciones de IoT abarcan numerosos sectores
verticales, incluidos el de automocion, telecomunicaciones y energia. En
el segmento de consumo, por ejemplo, las casas inteligentes equipadas con
termostatos inteligentes, electrodomésticos inteligentes y dispositivos elec-
tronicos, de iluminacion y de calefaccion conectados se pueden controlar de
forma remota a través de ordenadores y teléfonos inteligentes (Evans, 2011).

IoT se puede implementar muy bien en el concepto de ciudades inteligentes.

Una ciudad inteligente es un municipio que utiliza tecnologias de la
informacion y la comunicacioén (TIC) para aumentar la eficiencia operativa,
compartir informacién con el ptublico y mejorar tanto la calidad de los
servicios gubernamentales como el bienestar de los ciudadanos. La mision
general de una ciudad inteligente es optimizar las funciones de la ciudad
e impulsar el crecimiento econémico mientras mejora la calidad de vida
de sus ciudadanos utilizando tecnologia inteligente y andlisis de datos. Se
otorga valor a la ciudad inteligente en funcion de lo que elijan hacer con
la tecnologia, no solo de cuinta tecnologia puedan tener. Se utilizan varias
caracteristicas importantes para determinar la inteligencia de una ciudad.
Estas caracteristicas incluyen:

e una infraestructura bas|ada en tecnologia

e iniciativas medioambientales

e un sistema de transporte publico de alto funcionamiento

e un sentido seguro de planificacion urbana y

*  humanos para vivir y trabajar dentro de la ciudad y utilizar sus recursos

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. XIV, N.° 41, JUNIO 2025  ISSN: 2007-6703
L



CIUDADES INTELIGENTES Y LA IMPLEMENTACION DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL
TRANSPORTE AUTONOMO — UNA PROPUESTA PARA LA CIUDAD DE QUERETARO

El éxito de una ciudad inteligente depende de su capacidad para formar
una relacion solida entre el gobierno y el sector privado. Esta relacion es
necesaria porque la mayor parte del trabajo que se realiza para crear y
mantener un entorno digital basado en datos ocurre fuera del gobierno
(Rodriguez & Lopez, 2018).

Smart govemmernt Srnart health
@ Smaﬂ
; Mability o farming’ smart arid/
i WiFi Open data ] agriculture. energy/itilities

digital citizens

L A

0 ~ perssieni]

Yo ) o
smart i Smart/ N : sma L e

Nota. Adaptado de https://www.techtarget.com, 2023.

Figura 1. Componentes de una ciudad inteligente

Las ciudades inteligentes utilizan una combinacién de dispositivos de
Internet de las cosas (IoT), soluciones de software, interfaces de usuario
(UI) y redes de comunicacion. Sin embargo, dependen ante todo del IoT. Los
dispositivos de 10T a veces tienen capacidades de procesamiento llamadas
computacion de borde. La computacion perimetral garantiza que solo la
informacion mas importante y relevante se comunique a través de la red de
comunicacion. También es necesario un sistema de seguridad firewall para
la proteccion, monitoreo y control del trafico de red dentro de un sistema
informatico (Rodriguez & Lopez, 2018).

La conservacion y la eficiencia energética son partes importantes de
las ciudades inteligentes. Las ciudades inteligentes utilizan su red de
dispositivos IoT conectados y otras tecnologias para lograr sus objetivos de
mejorar la calidad de vida y lograr el crecimiento econ6mico. Las ciudades
inteligentes exitosas siguen cuatro pasos:

1. Recoleccion: sensores inteligentes en toda la ciudad recopilan datos
en tiempo real.
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2. Analisis: los datos recopilados por los sensores inteligentes se
evaltan para extraer informacion significativa.

3. Comunicacion: los conocimientos que se han encontrado en la fase
de analisis se comunican a los tomadores de decisiones a través de
solidas redes de comunicacion.

4. Accidén: las ciudades utilizan los conocimientos extraidos de los
datos para crear soluciones, optimizar las operaciones y la gestion
de activos y mejorar la calidad de vida de los residentes.

La sostenibilidad es otra faceta importante de las ciudades inteligentes. Se
espera que la urbanizacién aumente atin mas en los proximos afios. Segun
un informe de las Naciones Unidas alrededor del 55% de la poblacién mun-
dial reside actualmente en una zona urbana o ciudad. Se espera que esta
cifra aumente un 68% en las proximas décadas. La tecnologia inteligente
ayudard a las ciudades a sostener el crecimiento y mejorar la eficiencia para
el bienestar de los ciudadanos y la eficiencia gubernamental en las areas
urbanas en los proximos afos. Si bien las ciudades ya presentan ventajas
ambientales, como huellas geograficas mas pequefas que impactan menos
sistemas ecologicos, también impactan negativamente al medio ambiente
con emisiones, como su uso extremo de combustibles fosiles.

Muchas ciudades de todo el mundo han comenzado a implementar
tecnologias inteligentes, algunas se destacan como las que estin mds avan-
zadas en desarrollo. Estas ciudades incluyen: Kansas City, Misuri, EE.UU.,
San Diego, California, EE.UU., Nueva York, Nueva York, EE.UU., Toronto,
Canad4, Singapur, Tokio, Jap6n y muchas otras (Smith, 2020).

La mayoria de los nuevos proyectos de ciudades inteligentes se concentran
en Medio Oriente y China, pero en 2018, Reikiavik y Toronto figuraban
junto a Tokio y Singapur como algunas de las ciudades mas inteligentes del
mundo. La ciudad-estado de Singapur, a menudo considerada el estindar
de oro de las ciudades inteligentes, utiliza sensores y camaras habilitadas
para IoT para monitorear la limpieza de los espacios publicos, la densidad
de multitudes y el movimiento de los vehiculos registrados localmente. Sus
tecnologias inteligentes ayudan a las empresas y a los residentes a controlar
el uso de energia, la produccion de residuos y el uso del agua en tiempo
real. Singapur también estd probando vehiculos autonomos, incluidos auto-
buses roboticos de tamafio completo, asi como un sistema de seguimiento de
personas mayores para garantizar la salud y el bienestar de sus ciudadanos
mayores (Garcia & Pérez, 2019).
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METODO

La metodologia empleada en este articulo es el andlisis estadistico cualitativo
y cuantitativo al proporcionar y garantizar, tanto seguridad, como precision
a los resultados de la investigacion. Este articulo hace uso de una gréfica
estadistica de crecimiento progresivo para la representacion del porcentaje
de los diferentes indicadores. Los graficos que se muestran son de estadistica
comparativa y muestran los datos cuantitativos del avance de la tecnologia en
las ciudades inteligentes haciendo una comparacion entre Querétaro, Singapur
y Tokio. Los datos estadisticos recopilados son de fuentes secundarias, utili-
zando como fuentes instituciones de gobierno y los institutos estadisticos de
los paises mencionados para recopilar los datos necesarios para la creacion
de los graficos. Se usa la estadistica descriptiva en la parte de metodologia
cuantitativa para analizar las fuentes y los datos obtenidos.

RESULTADOS

En Singapur y Tokio, siendo dos ciudades inteligentes desarrolladas, se ha
implementado un sistema de inteligencia artificial en muchos aspectos del
bienestar publico. Sin embargo, Querétaro también tiene varios avances
en los temas del transporte, energias renovables y penetracion de capital
internacional mediante empresas extranjeras.

Tabla 1
Hospitales inteligentes en 2022

Querétaro Singapur Tokio

33 44 635

HOSPITALES
INTELIGENTES EN 2022

33 44

L] ]
QUERETARO SINGAPUR

Nota. Elaboracién propia.
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En la primera tabla observamos las diferencias en el sector salud. En
Querétaro, ha sido ultimamente uno de los sectores que mas desarrollo ha
tenido, sobre todo los hospitales privados que estan en constante crecimiento.
Actualmente, la ciudad cuenta con 25 hospitales privados con inteligencia
artificial y 8 ptiblicos. En Singapur hay 16 hospitales publicos, 8 privadas y
20 policlinicas también de caracter publico. En Tokio, el numero de estos
centros de salud es significativamente mayor — 635 en total.

Tabla 2
Uso de Energia renovable en % para 2022

Querétaro Singapur Tokio
15 1 13.7
r -
TOKIO
SINGAPUR

Nota. Elaboracion propia.

En la tabla No.2 se evalta el uso de energias renovables en las tres ciudades.
Querétaro es la ciudad donde mas se han implementado diferentes energias
renovables como la edlica, la hidraulica, la biomasa. Singapur, por falta de
recursos naturales, casi no usa energia verde y Tokio tiene muchas politicas
de gobierno que promueven el uso de este tipo de energias.

Tabla 3
Inversion extranjera directa en 2022, monto en USD

Querétaro Singapur Tokio
380,000,000 195,000,000,000 32,530,000,000

F ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. XIV, N.° 41, JUNIO 2025  ISSN: 2007-6703
L



CIUDADES INTELIGENTES Y LA IMPLEMENTACION DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL
TRANSPORTE AUTONOMO — UNA PROPUESTA PARA LA CIUDAD DE QUERETARU

160,000,000,000
140,000,000,000

80,000,000,000
60,000,000,000

Querétaro Singapur

inversion extra Ngera directa

Nota. Elaboracion propia.

En la tercera tabla se observa la diferencia de la penetracion de inver-
siones extranjeras a través de empresas internacionales en las tres ciudades.
Singapur es lider en este indicador y Querétaro, aunque cada afio mas
empresas internacionales de diferentes ramas, abren en la ciudad, todavia
no alcanza niveles altos de capital extranjero.

Tabla 4
Uso de internet en % para 2022

Querétaro Singapur Tokio

84.1 95.95 94

Uso de internet en % para 2022

Querétaro ‘ “1
A,
Singapur B
Tokio

Nota. Elaboracién propia.
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En la altima tabla, No.4, observamos la diferencia del uso de internet y
dispositivos inteligentes en las tres ciudades. Tokio y Singapur tienen niveles
casi parecidos, con un alcance casi total de la poblacion, usando las nuevas
tecnologias. Querétaro también ha tenido un gran avance en este indicador,
llegado a 84% en finales del afio 2022.

Todos estos datos muestran el avance de la tecnologia en los diferentes
ambitos de las sociedades estudiadas — transporte, inversiones, salud etc.
lo que permite un avance rapido hacia la conversion de Tokio y Singapur
en este caso en ciudades cada vez mas inteligentes. Querétaro también esta
siguiendo sus pasos implementando cada vez mas herramientas apropiadas
a una ciudad inteligente. Para tales efectos los autores dan una propuesta de
proyecto para autobuses autbnomos que podrian incorporarse a la ciudad de
Querétaro y de esta forma incrementar el uso de la tecnologia inteligente y
la inteligencia artificial.

DISCUSION Y CONCLUSIONES
Propuesta de Proyecto de autobuses auténomos en la ciudad de Querétaro

Con la informacion sobre la aplicacion de la inteligencia artificial y su uso
en diferentes aspectos de la vida humana en las ciudades inteligentes, se
puede demostrar las grandes ventajas que tiene para el crecimiento y el
desarrollo de las ciudades hoy en dia. Uno de estos aspectos es también
el area del transporte, donde cada vez mas vehiculos autbnomos ayudan a
mejorar la circulacidon en las ciudades y prevenir accidentes. Un ejemplo de
ello es el uso del transporte autobnomo. Desde los afios 80, en Francia, en la
ciudad de Lille se introdujo el metro autbnomo. Hoy en dia, existen también
autobuses autonomos en: Francia, Escocia, Espafia y muchos otros paises. En
la Unién Europea a partir del 2022 existen leyes que obligan al transporte
publico contar con inteligencia artificial para proteger a los peatones. Las
oportunidades de la inteligencia artificial en el transporte incluyen también
la optimizacion de la logistica a través de datos histéricos y en tiempo real,
la prediccion del mantenimiento de vehiculos, la optimizacion de la cadena
de suministro y la planificacion de rutas con prediccion del trafico y
actualizaciones en tiempo real.
Herramientas a implementar:

«  Elsistema de Deteccion de Angulos Muertos (Blind Spot Detection
O BSD por sus siglas en inglés), es una solucion orientada a vehiculos
de grandes dimensiones, cuyo campo visual puede ser mas redu-
cido. Detecta en tiempo real a peatones, ciclistas y otros objetos
en movimiento, dentro de las zonas de visibilidad reducida del
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vehiculo, a través del procesado de imagenes con inteligencia arti-
ficial avanzada. Cuando la persona u objeto se mueven dentro de
la zona de seguridad del vehiculo, el sistema envia una sefial visual
y acustica al conductor, alertando de la presencia de un objeto en
el angulo muerto.

e La Monitorizacién Facial del Conductor (Driver Status Monitor o
DSM por sus siglas en inglés) tiene un gran nimero de aplicaciones.
La inteligencia artificial detecta distracciones por parte del conductor,
si por ejemplo alguien esta fumando, utilizando el teléfono, o pre-
senta signos de somnolencia. Esta solucion, aparte de monitorizar y
registrar las sefiales de distraccion, alerta al conductor sobre la inci-
dencia al activar una alarma acustica y luminica. Estas incidencias
quedan registradas en un servidor para su posterior evaluacion.

o El sistema Azimut 360 funciona con una serie de cimaras colo-
cadas alrededor del vehiculo. Cada una de estas cdmaras recogen
una gran cantidad de informacion que es transmitida al conductor
practicamente en tiempo real, dindole una visiéon periférica de lo
que sucede alrededor del vehiculo. El sistema es de gran ayuda a
la hora de conducir en la oscuridad (gracias a su visién nocturna),
facilita mucho las maniobras, y ayuda a evitar las colisiones.

e Uso de una herramienta capaz de almacenar y gestionar toda la
informacion generada por estos sistemas de seguridad. En el mo-
mento en el que se registra una incidencia, es importante tener
analiticas de donde, en qué momento y bajo qué circunstancias
ocurre el hecho. La plataforma de gestiéon Azimut BusBrain permite
visualizar, en tiempo real cada uno de los vehiculos de la flota, ver
su ubicacion, saber a qué velocidad se desplaza, conocer lo que
sucede dentro y fuera del vehiculo, asi como las incidencias que
han ocurrido en ese vehiculo.

En este articulo, los autores hacen la propuesta de crear una red de auto-
buses autébnomos que a través de la inteligencia artificial provocando una
mejoria en la circulacion de vehiculos en el Estado de Querétaro. Parte de
la inteligencia artificial a implementar en los autobuses de Querétaro seria
el sistema Azimut 360 que pone camaras alrededor del vehiculo reco-
giendo informacion en tiempo real. La propuesta en si consiste en hacer
rutas de transporte autbnomo que recorran las avenidas mads transitadas de
la ciudad que son la Avenida 5 de Febrero y parte del Centro Historico de
la ciudad para llegar al otro extremo a la Terminal de autobuses. La linea
seria complementaria al sistema existente de transporte publico y usaria un
carril exclusivo para una mejor prevencion de accidentes. La propuesta se
haria al municipio de Querétaro para hacer el autobtis autonomo parte de
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su flota. En base a calculos hechos a partir del inicio de la implementacién
de autobuses autonomos en Tokio y Singapur y ajustados a la ciudad de
Querétaro, el trafico disminuiria con un 10-15% gracias al uso de la ruta y
prevendria al menos 10% de los accidentes viales con peatones.

Las ciudades inteligentes han sido un gran logro de la humanidad que
ha ayudado a mejorar la vida humana en muchos lugares del mundo gracias
a la inteligencia artificial. Varias dreas de las ciudades y la vida de cada
individuo han cambiado mucho con la implementacion de la misma. En
conclusion, la Inteligencia Artificial estd desempefiando un papel cada vez
mads importante en el transporte, impulsando la optimizacion, la eficiencia
y la rentabilidad en las operaciones logisticas. Desde la optimizaciéon de
rutas y la gestion de flotas hasta el seguimiento en tiempo real y la mejora
de la seguridad, la IA ofrece soluciones innovadoras para los desafios del
transporte. Las otras dreas mencionadas en este articulo como la energia
renovable, el uso de internet y las empresas internacionales también han
mejorado mucho gracias al uso de la inteligencia artificial, convirtiendo las
ciudades en Smart cities en mas y mas lugares del mundo. La inteligencia
artificial tiene sus ventajas, pero también claramente inconvenientes de su
uso como: desplazamiento de empleos, problemas de privacidad y seguridad
y dependencia tecnologica - Sin embargo, se ha comprobado que su mayor
uso en la vida humano la ha estado mejorando mucho comparandola con
las décadas pasadas y se espera que siga aumentando las oportunidades de
desarrollo y bienestar en los préximos anos.
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RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue evaluar las caracteristicas geométricas y de
resistencia de los ladrillos de barro artesanal fabricados en la region metro-
politana de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, conforme a las normativas vigentes.
Se seleccionaron 40 ladrillos de seis proveedores distintos para analizar la
variacion geométrica, el porcentaje de absorcion de agua, el peso volumé-
trico y la resistencia a la compresion. Las pruebas se realizaron siguiendo
los estandares de las normativas NTCM-20 y NMX—-C—-ONNCCE. Los resul-
tados muestran que, si bien las dimensiones de largo y ancho de los ladrillos
cumplen con los valores minimos recomendados, pero no la altura. El 50%
de las muestras analizadas superaron el limite maximo de absorcion de agua
del 23%. Todas las muestras excedieron el peso volumétrico minimo de 1300
kg/ms3. Las pruebas de compresion mostraron una resistencia promedio de
23.41 kg/cm?, lo que representa solo el 33.44% de la resistencia minima de
70 kg/cm? establecida por las normativas. Estos resultados indican la nece-
sidad de regular la fabricacion de ladrillos de barro recocido en la region,
para asegurar su conformidad con los estdndares normativos y poder disefiar
muros de mamposteria acordes con los materiales locales.

Palabras Clave:

Ladrillo de barro; absorcion de agua; resistencia a la compresion; mamposteria.
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— Abstract—

The objective of this work was to evaluate the geometric characteristics
and strength of handmade clay bricks manufactured in the metropolitan
region of Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, in accordance with current standards.
Forty bricks from six different suppliers were selected to analyze geometric
variation, water absorption percentage, volumetric weight, and compression
strength. The tests were conducted following the standards of the NTCM-
20 and NMX — C — ONNCCE regulations. The results show that while the
length and width dimensions of the bricks meet the recommended mini-
mum values, the height does not. The 50% of the analyzed samples exceeded
the maximum water absorption limit of 23%. All samples surpassed the
minimum volumetric weight of 1300 kg/m3. Compression tests indicated an
average strength of 23.41 kg /cm?, representing only 33.44% of the minimum
compression strength of 70 kg/cm? set by the standards. These results high-
light the need to regulate the production of fired clay bricks in the region, to
ensure compliance with normative standards and to design masonry walls
that are compatible with local materials.

Keywords:

Mud brick; water absorption; compression strength; masonry.
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1 Ladrillo de Barro Recocido (LBR) es un material de mamposteria

basico en la construccion de viviendas en México, ha sido empleado

desde la época de la colonia, aunque su uso masivo para construccion
en viviendas populares surgi6 a principios del Siglo XX. Actualmente, el
LBR en el entorno nacional es uno de los mas empleados en la construc-
cion de muros de mamposteria; en Tuxtla Gutiérrez es el segundo material
mas utilizado para la construcciéon de muros en viviendas de interés social
(Argiiello Méndez et al, 2022).

Sin embargo, las piezas de LBR fabricadas en la zona metropolitana de
Tuxtla Gutiérrez se han empleado sin conocer fehacientemente sus propie-
dades fisicas y mecdnicas, ya que no estdn estandarizadas o evaluadas en
un laboratorio, y las cuales son de interés para el calculo de estructuras de
mamposteria. Conocer las caracteristicas reales de este material, propicia
disefar adecuadamente las dimensiones de los muros de mamposteria y
mejorar su desempefio. Garantizando una edificacién con mejor respuesta
estructural ante distintos tipos de solicitaciones, especialmente en regiones
de gran actividad sismica.

Los procedimientos de fabricacion del LBR en la region son princi-
palmente artesanales, cocidos en hornos de lena, y los industrializados,
cocidos en hornos industriales. Las piezas tienen una forma prismatica con
diferentes proporciones en sus dimensiones. Comtinmente, las dimensiones
de las piezas mas utilizadas son de 5 cm de alto, 10 cm de ancho y 19 cm de
largo, sin contar la junta de albaileria.

El uso del LBR supone ciertas ventajas: es un material que puede emplearse
en muros de carga y muros divisorios, adaptidndose a muchos estilos
arquitecténicos. Puede contribuir al ahorro energético en las edificaciones
debido a las propiedades de aislamiento térmico que puede poseer. Segiin
su calidad y la proteccién minima proporcionada durante su vida util, puede
alcanzar los 100 afios aproximadamente. Las piezas de ladrillos son mads
econdmicas (menos de $10.00/pieza y requiere de poco mantenimiento)
que otros materiales de mamposteria similar. Se puede considerar un
material “sostenible” y “amigable con el ambiente y los seres vivos”, ya que
no contiene contaminantes y alérgenos. Estas caracteristicas hacen que el
LBR sea considerado un material atemporal, siendo que en México y en
Chiapas su uso representa una identidad y parte de la cultura local.

El LBR se pudiera considerar un material de origen natural y de
fabricacion amigable con el medio ambiente. Su fabricacion requiere de
tratamientos industriales minimos, reduciendo y siendo mas eficientes los
procesos intermedios contaminantes, se podria reducir la huella ecolégica
y del carbono. En este sentido, el LBR se convierte en una opcion adecuada
para la construccion de la vivienda de interés social.
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La mayoria de los estudios experimentales sobre mamposteria a nivel
mundial se han centrado en el estudio de las propiedades fisicas y mecanicas
de este material. En México, el profesor Meli (1975) investigd el compor-
tamiento sismico de muros de mamposteria, analizando la variabilidad de
los materiales componentes, la determinacion de propiedades basicas de la
mamposteria en ensayos de especimenes pequefios, el estudio del comporta-
miento ante cargas laterales en una direcciéon y ante cargas alternadas. Sus
resultados contribuyeron significativamente al desarrollo de las recomen-
daciones para el disefio de estructuras de mamposteria en México. Desde
entonces, en distintas partes del mundo, se han realizado ensayos contro-
lados para determinar las propiedades fisicas y mecdnicas de este material.

Piscal Arévalo et al. (2012), evaluaron las propiedades mecénicas de los
ladrillos macizos de ceramica fabricados a mano en el municipio de Ocafa
(Colombia). En primera instancia, realizaron la caracterizaron fisica de la
arcilla empleada como materia prima, enseguida seleccionaros diferentes
productores de ladrillos y llevaron a cabo pruebas no destructivas y destruc-
tivas para el control de calidad. Para tal fin, utilizaron la Norma Técnica
Colombiana NTC-4017, “Métodos para muestreo y ensayos de unidades de
mamposteria y otros productos de arcilla”. Lograron determinar el médulo
de elasticidad y la resistencia a la compresion del material ensayado.

En El Salvador, Berrios Alvarado y Gomez Bonilla (2015) estudiaron la
resistencia a la compresion de pilas de ladrillos de barro utilizando dos tipos
de mortero. Ademas, evaluaron las caracteristicas de la relacion esfuerzo-defor-
macion en estas pilas de mamposteria. Concluyeron que el uso de distintos
morteros no produce cambios significativos en la calidad de la mamposteria.
También determinaron que los valores del modulo de elasticidad de este
material son inferiores a los indicados por la normativa salvadorefia “Norma
técnica de disefio y construccion estructural de mamposteria”.

Soto y Sanchez (2017) investigaron las principales propiedades fisicas y
mecanicas del ladrillo de barro artesanal producido en la zona noroccidental
de Honduras. Analizaron las dimensiones geométricas, el porcentaje de absor-
cion y la resistencia a la compresion de piezas individuales. Compararon
sus resultados con los estandares de la norma ASTM C 62, concluyendo
que el material cumple con la resistencia minima requerida. Ademas, segiin
la capacidad de absorcion de humedad de los ladrillos ensayados, pueden ser
adecuados para su uso en ambientes de alta humedad. La evaluacion de las
dimensiones geométricas reveld que el material tiene una geometria uniforme.

En 2016, Aguilera Moran, llevé a cabo un estudio extenso sobre la
caracterizacion de las propiedades fisicas y mecanicas del ladrillo de barro
recocido de la ciudad de Aguascalientes y su drea conurbada. Reuni6 material
de 38 ladrilleras diferentes con lotes de 77 piezas. Realizé ensayos con 71.5 % del
total de piezas y dejo 28.5 % como reserva. Menciona que la caracterizacion
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geométrica y los ensayos de resistencia a la compresion en piezas de
ladrillos, fueron realizados segun lo indicado en las normas del Organismo
Nacional de Normalizacion y Certificacion de la Construccion y Edificacion
(ONNCCE). Los analisis de sus resultados muestran que 61 % de los lotes
ensayados, no cumple con los criterios minimos de resistencia a compresion
indicados en la norma NMX-C-404-ONNCCE-2012. Ademas, ninguna de las
190 piezas estudiadas cumple con las dimensiones geométricas establecidas
por las normas NMX-C-038-ONNCCE-2013 y NMX-C-404-ONNCCE-2012.

Por su parte, Arbildo Huamani y Rojas Paco (2017), estudiaron la
resistencia a la compresion axial y diagonal en especimenes de albaiileria
de ladrillos de barro, fabricados en Tacna, Pert. En su trabajo consideraron
un espesor de junta de mortero de 1 cm y una dosificacion cemento-arena de
1:4. Efectuaron pruebas controladas de compresion en 5 pilas y en 5 muretes,
segun el protocolo indicado en la normativa NTE o070 de Pera. Concluyeron
que el material analizado tiene una resistencia y durabilidad media, apto
para construcciones de mamposteria de uso general. Sin embargo, el tipo
de ladrillo estudiado no debe usarse para edificaciones en condiciones de
servicio particularmente rigurosas. Ademas, sugieren llevar a cabo un es-
tricto control de calidad e inspeccion de este material durante el proceso
de construccion de la edificacion.

Otros estudios se han enfocado en determinar la resistencia a cortante
de la mamposteria de ladrillo de barro. Entre estos estudios se destaca el
realizado por Valdivia Espinoza (2020), quien determind la resistencia a la
compresion y al corte en la mamposteria de ladrillos pandereta de barro
de fabricacion industrial en Hudnuco, Perd. Las pruebas fueron realizadas
de acuerdo con los protocolos de las normativas N.T.P 399.605 y E.o70 de
Peru. A partir de sus resultados, concluy6 que no es recomendable usar
este ladrillo en la construccién de muros portantes, porque sus valores de
resistencia a compresion son menores que los indicados por las normativas,
tendiendo a fallar por cortante los muros ante la accion de tension diagonal.

En Chiapas, a pesar del amplio y atractivo uso de este material,
se carece de estudios suficientes sobre la caracterizacion geométrica y
mecdnica del LBR fabricado localmente. Esto impide realizar calculos
sensatos para el disefio de estructuras con este tipo de mamposteria, y
obtener niveles adecuados de seguridad estructural. Por otro lado, tampoco
se dispone de una normativa regional de construccion para disefio de estruc-
turas con este sistema constructivo. El reglamento vigente de construccion
para Tuxtla Gutiérrez no incluye un apartado en el que se aborde el disefio
de edificaciones de mamposteria, o se recomiende la calidad de los elementos
de mampuesto usados.

Debido a la ausencia de una normativa especifica en Chiapas, en la
region metropolitana de Tuxtla Gutiérrez no existe una regulacion de la
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calidad del LBR producido por los fabricantes. Como consecuencia, no se
tiene uniformidad en la fabricacién de este material, siendo las piezas de
calidad dudosa y deficiente. Lo cual pone en riesgo las estructuras y sus
ocupantes en casos de solicitaciones sismicas.

MATERIALES Y PROGRAMA EXPERIMENTAL

Se eligieron 6 proveedores de LBR y de cada uno se adquiri6 un lote de 40
piezas, utilizando un total de 30 piezas para las pruebas como: caracterizacion
geométrica, absorcion inicial de agua y resistencia a la compresion simple.
El excedente se dejé como repuesto para situaciones no previstas durante
la manipulacion de las pruebas. El numero de piezas empleadas de cada lote
para las pruebas controladas fue la siguiente:

Caracterizacion geométrica: 10 piezas
Absorcion inicial de agua: 10 piezas
Resistencia a compresion simple: 10 piezas

Para realizar estas pruebas se atendieron las recomendaciones de las NTCM-
23 (Normas Técnicas Complementarias para el Disefio y Construccion de
Estructuras de Mamposteria) y de las normas del Organismo Nacional de
Normalizacion y Certificacion de la Construccion y Edificacion (ONNCCE)
(NMX-C-404-2012-ONNCCE).

Ademads, se examin6 la resistencia a la compresion del mortero de pega,
para la cual se fabricaron 9 probetas ctubicas y se ensayaron de acuerdo con
las especificaciones de la norma NMX-C-486-2014-ONNCCE (Mortero de
uso estructural-especificaciones y métodos de ensayo).

Las pruebas de las piezas de ladrillo y del mortero de pega fueron realizadas
en el Laboratorio de Mecanica de Suelos, Resistencia de Materiales y Tecnologia
del Concreto, de la Facultad de Ingenieria de la Universidad Autébnoma de
Chiapas (UNACH).

Procedimiento para la prueba de resistencia a la compresion

La mezcla de mortero se fabricd con cemento (tipo CPC) cuyas caracteristicas
se cifien a las recomendaciones de las NMX-C-021-ONNCCE-2015 y NMX-
C-414-ONNCCE-2017, se utiliz6 también arena local de rio. La proporcion
volumétrica de la mezcla fue 1:0:3 (cemento-cal-arena), comunmente uti-
lizada en la practica local y clasificada como mortero tipo I de acuerdo
con las NTCM-23.

Las pruebas controladas se llevaron a cabo conforme a la NMX-C-061-
ONNCCE-2010. Se utilizaron moldes de acero con dimensiones de 5x5x5
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cm? para preparar las probetas de mortero (Figura 1). El llenando de los
moldes se realizé en dos capas de mortero y compactando con 32 golpes.
Se dejo fraguando el mortero durante 24 horas, posteriormente se desmol-
daron y se sumergieron en agua durante 27 dias, realizandose las pruebas
de resistencia a la compresion a los 28 dias de edad.

Nota: Elaboracion propia.

Figura 1. Probetas de mortero

Los ensayos de compresion fueron realizados mediante una prensa universal,
como se muestra en la Figura 2. La carga se aplico sobre la cara de la probeta
que estuvo en contacto con las paredes verticales del molde y se mantuvo
hasta el punto de ruptura.
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Nota: Elaboracion propia.

Figura 2. Ensayo de compresion en probeta de mortero

Procedimiento para la caracterizacién geométrica del LBR

Para realizar la caracterizacidon geométrica, se procedié de acuerdo con el
protocolo de la NMX-C-038-ONNCCE-2013 y se escogieron 10 piezas de
LBR por cada proveedor. Se midieron las dimensiones (largo, alto y ancho)
de cada pieza de ladrillo con un Vernier (pie de rey) y una regla graduada
(Figura 3). Se efectuaron 3 mediciones en cada lado, y se calcul6 el prome-
dio y la desviacion estandar de las dimensiones registradas para cada lote.
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Nota: Elaboracion propia.

Figura 3. Caracterizacion geométrica de los LBR

Procedimiento para la absorcion de agua durante 24 horas

Para poder determinar la absorcion de agua después de 24 horas, se procedio
segun lo descrito en la NMX-C-037-ONNCCE-2013. Se eligieron 3 muestras
de ladrillo por cada proveedor, y se marcaron con un numero y letra del
alfabeto para su debida identificacion (Figura 4).

Nota: Elaboracion propia.

Figura 4. Especimenes con identificacion
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Las muestras fueron secadas al horno durante 24 h con temperatura de 100 +
10 °C (Figura 5). Posteriormente, se obtuvo el valor de la masa seca (Ms) de
cada muestra. Estas mismas fueron sumergidas en agua con la temperatura
entre 17°C y 23°C, durante un periodo de 24 horas. Al cabo de este tiempo,
se sacaron del recipiente y se elimin6 con una franela el excedente de agua
que habia en la superficie de las muestras, obteniendo de esta forma el valor
de la masa saturada y superficie seca (Msss).

Nota: Elaboracion propia.

Figura 5. Proceso de secado de los especimenes

Con los datos registrados de Ms y Msss, se calcul6 la absorcion volumétrica
(A) en porcentaje después de 24 horas con la ecuacion 2:

Msss — Ms
A=—"—""x100 (2)
Ms

Procedimiento para el peso volumétrico

De cada proveedor se seleccionaron 10 piezas de LBR, cuyas dimensiones
fueron medidas y se registr6 la masa seca de cada ladrillo. El peso volu-
meétrico se calcul6 dividiendo la masa del ladrillo entre su volumen. Estos
valores fueron comparados con los especificados en las NTCM-23, que
establece un peso volumétrico estandar de 1300 kg/m?3 para tabiques
macizos de arcilla artesanal.

f ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. XIV, N.° 41, JUNIO 2025  ISSN: 2007-6703

68



EVALUACION DE LAS PROPIEDADES FISICAS Y MECANICAS DEL LADRILLO DE BARRO ARTESANAL FABRICADO EN LA
ZONA METROPOLITANA DE TUXTLA GUTIERREZ

Prueba de resistencia a la compresion en piezas de ladrillos

Las pruebas de resistencia a la compresion se realizaron conforme a la
norma NMX-C-036-ONNCCE-2013. En las 10 piezas de ladrillo elegidas para
esta prueba, se aplic6 un proceso de cabeceo en ambas caras con una pasta
a base de yeso, como se muestra en la Figura 6. Este procedimiento tiene
como proposito lograr una superficie de contacto uniforme entre el ladrillo
y la prensa universal, lo que permite mejorar la distribucién de la carga
sobre la pieza de ladrillo.

La carga se aplico de manera gradual y controlada sobre la superficie
mayor de las piezas de ladrillo. La carga altima registrada fue la que se
alcanz6 en el momento de la ruptura del material.

Nota: Elaboracion propia.

Figura 6. Cabeceo de las piezas de ladrillo

En las NTCM-23 se indica que la resistencia de disefio a compresion, de
piezas individuales, deberd calcularse con la ecuacion 3:

__ b
fo =13 25c, ()
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Donde, f;, es la media de la resistencia a compresion de las piezas, referida
al area bruta, y C es el coeficiente de variacion de la resistencia a compresion
de las piezas, que para el caso de piezas de produccion artesanal no debera
ser menor que 0.35.

RESULTADOS Y DISCUSION

En esta seccion se presentan los resultados obtenidos de las diferentes
pruebas realizadas a las piezas de LBR, fabricadas en la region metropoli-
tana de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. Las pruebas incluyeron evaluaciones de
las dimensiones geométricas, el porcentaje de absorcion de agua, el peso
volumétrico y la resistencia a la compresion de las piezas. Cada prueba
controlada se realizé con el objetivo de poder determinar coOmo estas
propiedades afectan la calidad y la aplicabilidad del ladrillo en la construc-
cién de muros de mamposteria.

Resistencia a la compresion en mortero de pega
En la Tabla 1 se muestran los resultados de la carga final registrada y los
valores de la resistencia a 1a compresion a la edad de 28 dias de cada probeta

de mortero de pega.

Tabla 1
Resultados de pruebas de compresion de probetas de mortero de 28 dias

Némero de la probeta Carga de ruptura (kg) Resistencia a compresion E (kg/cm?)
1 6000.00 240.00
2 6100.00 244.00
3 7100.00 284.00
4 5800.00 232.00
5 6000.00 240.00
6 5800.00 232.00
7 6800.00 272.00
8 6200.00 248.00
9 5800.00 232.00

El valor medio de la carga final aplicada (Tabla 1) fue de 6177.78 kg, con
desviacion tipica (o) de 465.78 kg. La resistencia a la compresion media
determinada fue de 247.11 kg/cm?, con desviacion tipica (o) de 18.63 kg/cm?.

De acuerdo con las NTCM-23 la resistencia de disefio a compresion (ff),
de las probetas de mortero, se calcul6 con la ecuacion 1.
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fi

fi =1+2sc (L)

Donde C, es el coeficiente de variacion de la resistencia a compresion del
mortero, que en ningdn caso se tomard menor que 0.20, y f; es la resistencia
media a compresion de cada probeta de mortero.

En la Tabla 2 se muestran los resultados obtenidos para fj, empleando
los valores de la Tabla 1. De acuerdo con los datos de la Tabla 2, el valor
medio de la resistencia de disefio a compresion es de 164.74 kg/cm? y su
desviacion tipica de 12.42 kg/cm?2.

A partir de estos resultados, se pudo observar que el mortero presenta
un buen desempefio ante las pruebas de compresion. Segiin las NTCM-23, la
resistencia minima de disefio a compresion, f;, para el mortero de pega debe
ser de 125 kg/cm?2 De acuerdo con los resultados de la Tabla 2, se puede
observar que todas las probetas cumplieron de forma satisfactoria con la
normativa. Por lo que el material se puede considerar de calidad apropiada,
y que la dosificaciéon de cemento:cal:arena de 1:0:3 empleada comtinmente
en la practica constructiva local es adecuada.

Tabla 2
Resistencia de disefio a compresion de probetas de mortero de 28 dias

Namero de la probeta Resistencia de disefio a compresion f;(kg(cmz)
160.00
162.67
189.33

154.67
160.00
154.67
181.33
165.33
154.67

O 00 N O U1 A W N

Variacion geométrica de los LBR

Los valores promedios de las dimensiones de los LBR: largo, ancho y alto de
cada proveedor, se muestran en la Tabla 3, asi como los valores respectivos
de la desviacion estandar (o).

F ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. XIV, N.° 41, JUNIO 2025  ISSN: 2007-6703
L

71



EVALUACION DE LAS PROPIEDADES FISICAS Y MECANICAS DEL LADRILLO DE BARRO ARTESANAL FABRICADO EN LA
ZONA METROPOLITANA DE TUXTLA GUTIERREZ

Tabla 3
Valor medio y desviacion estandar de las dimensiones geométricas de los LBR

Proveedor Largo (cm) Olargo (cm) Ancho (cm) 0, e (€M) Alto (cm) 0, (€cm)
1 25.9133 0.0805 12.8866 0.1097 4.5400 0.1114
2 26.2533 0.2098 12.8800 0.1360 4.9433 0.1764
3 25.7700 0.2057 12.5800 0.3490 4.6266 0.4133
4 26.2300 0.2523 13.0166 0.1424 5.5200 0.1661
5 25.6966 0.3042 12.7233 0.1563 4.6466 0.2765
6 25.2866 0.1727 12.6200 0.1194 4.6733 0.0904
Total 25.8583 0.2042 12.7844 0.1688 4.8250 0.2057

La norma NMX-C-404-ONNCCE-2012 establece que las dimensiones de
fabricacion de los tabiques de arcilla deben cumplir con los siguientes
requisitos minimos: 190 mm de largo, 100 mm de ancho y 50 mm de alto, y
que las dimensiones reales no deben diferir en mas de + 3 mm con respecto
a las otras piezas fabricadas.

La comparacion de los datos de la Tabla 3 con los requisitos minimos de
la norma NMX-C-404 indican que, en general, las dimensiones de longitud
y ancho de las piezas si cumplen; sin embargo, no alcanzan la altura minima
requerida. Especificamente, en la Tabla 4 se muestran los proveedores que
cumplen con las dimensiones minimas para largo y ancho. En cuanto a la
altura, solo uno de los seis proveedores logr6 cumplir con la dimension
minima establecida.

Tabla 4
Revision de las dimensiones minimas en piezas individuales

Proveedor Largo Ancho Alto
1 cumple cumple no cumple
2 cumple cumple no cumple
3 cumple cumple no cumple
4 cumple cumple cumple
5 cumple cumple no cumple
6 cumple cumple no cumple

Respecto a la tolerancia de + 3 mm en piezas individuales, en la Tabla 5, se
puede observar que tnicamente el proveedor 3 no cumple con esta toleran-
cia para las dimensiones de ancho y alto.
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Tabla 5
Revision de la tolerancia de + 3 mm en piezas individuales

Proveedor Largo Ancho Alto
1 cumple cumple cumple
2 cumple cumple cumple
3 cumple no cumple no cumple
4 cumple cumple cumple
5 cumple cumple cumple
6 cumple cumple cumple

Absorcion de agua

Los resultados de la prueba de absorcion de agua realizada durante 24 horas
se presentan en la Tabla 6. Esta tabla incluye los valores promedios de
absorcion para cada proveedor y la desviacion estandar, asi como los
correspondientes a todas las piezas de ladrillo analizadas.

De acuerdo con la NMX-C-404-ONNCCE-2012, el nivel maximo de
absorcion de agua para piezas de arcilla en un periodo de 24 horas es del
23 %. Los resultados mostrados en la Tabla 6, indican que tres proveedores
(3, 4 y 5) cumplen con este requisito, mientras que los tres restantes (1, 2
y 6) presentan niveles de absorcion superior al nivel maximo de la norma
NMX-C-404. A pesar de estas variaciones, el promedio de absorcion de agua
para el total de las piezas analizadas cumple con el nivel recomendado.

Tabla 6
Valor medio y desviacion estandar de la absorcion de agua

Proveeedor promrdsio @ 0..(g) Msss promedio(g) o, . (9) % *:’?:rﬁsec:jrgén O s (%)
1 189.67 12.12 257.78 11.95 36.06 2.46
2 130.67 32.31 165.93 39.24 27.30 1.35
3 167.33 23.54 199.81 28.26 19.40 0.57
4 168.03 5.57 196.26 11.85 16.81 5.99
5 129.08 2.62 152.57 4.44 18.18 1.54
6 160.57 42.30 202.33 53.92 25.92 0.37
Total 157.56 19.74 195.78 24.94 23.95 2.05

Peso volumétrico

En la tabla 7 se muestran el pesos volumétrico primedio y la desviaciones
estandar de cada proveedor. También contiene sus respectivos valores para
el total de la poblacion analizada.
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Tabla 7
Valor medio y desviacion estandar del peso volumétrico

Proveedor Peso Volumérico (kg/m?) 0 peco volumétrico (KQ/M*)
1 1500.00 100.00
2 1400.00 85.74
3 1600.00 68.74
4 1700.00 55.43
5 1600.00 58.39
6 1500.00 38.61
Total 1550.00 72.94

Las NTCM-23 establecen que el peso volumétrico neto minimo para piezas de
arcilla artesanal en estado seco debe ser de 1300 kg/m?3. A partir de los resultados
de la tabla 77, se observa que todos los proveedores cumplen con este requisito.
Incluso, al considerar el mayor valor de la desviacion estandar (100 kg/m?3 para
el proveedor 1), las piezas siguen cumpliendo con este requerimiento.

Resistencia a la compresion en piezas de ladrillo

En la Tabla 8, se muestran los valores promedios de carga de ruptura y la resis-
tencia a la compresion de cada proveedor, junto con sus desviaciones tipicas.

Tabla 8
Valor medio y desviacion estdandar de carga de ruptura y resistencia a la
compresion en piezas individuales

Resistencia a la compresion

Proveedor Carga de ruptura (kg) O arga (k) O ruerso (kG/cm?)

f; (kg/cm?)
1 11916.70 5822.6961 31.8159 15.3714
2 22816.80 7476.5686 61.3298 19.8244
3 10227.70 5595.1417 24.2665 16.3864
4 24677.50 7379.7185 66.7251 20.1791
5 21305.50 5951.8540 56.9133 15.8609
6 8481.30 3274.103 22.8689 8.9726
Total 16570.90 5916.6803 43.9866 16.0991

Segtn la NMX-C-441-ONNCCE-2013 establece que las piezas de tabique
artesanal, de uso no estructural, deben de tener una resistencia media de
30 kg/cm? y una resistencia minima individual de 24 kg/cm?2 Los valores
de la Tabla 8 muestran que las piezas de LBR analizadas son aptas para uso
no estructural, excepto las del proveedor 6.
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Empleando los valores del esfuerzo de compresion ( ﬁ, y la desviacion tipica
del esfuerzo (o ) (Tabla 8), se determind el coeficiente de variaciéon
(Cp), con la finalidad de calcular la resistencia de disefio a compresion.
Los valores promedios de la resistencia de disefio a compresion ( fi)
calculados con la ecuacion 3, y para cada proveedor, son mostrados en
la Tabla 9. Asi también se muestran los valores de las deviaciones tipicas y
sus coeficientes de variaciéon (Cp). Cabe mencionar que para los proveedores
2, 4y 5, se utilizé el valor para Cp de 0.35 como lo indican las NTCM-23.
Los resultados de la resistencia de disefio a compresion, presentados en
la Tabla 9, muestran que ningin proveedor cumple con la resistencia minima
de 60 kg/cm? establecida por la normativa NTCM-23 para los LBR, que es
insuficiente para este pardmetro. El déficit de resistencia varia entre los
proveedores, alcanzando los 84.95% en el caso del proveedor 3 y los 36.67%
en el caso del proveedor 4.

Tabla 9
Valor medio, desviacion estandar y coeficiente de variacion de la resistencia de
disefio a compresion de piezas individuales

Proveedor Jf;; (kg/cm?) o fr (kg/cm?) Coeficiente de variacién C,
1 14.4104 6.9617 0.4831
2 33.9193 10.9627 0.3232
3 9.0272 6.0952 0.6752
4 37.9972 11.4904 0.3024
5 33.5433 9.3485 0.2787
6 11.5449 4.5291 0.3923
Total 23.4070 8.2313 0.4092

Las bajas resistencia de disefio a compresion observada en las piezas de
ladrillo indica que, no se puede considerar una mamposteria de buena cali-
dad. Cabe sefalar que los ladrillos de barro requieren suficiente resistencia
mecdnica para asegurar una adecuada transmision de cargas, ademads de
garantizar durabilidad, contribuye significativamente en la estabilidad y
resistencia de los muros.

CONCLUSIONES
La resistencia de disefio a compresion del mortero de pega cumplié con

lo indicado en las NTCM-23 para mortero tipo I, siendo que las probetas
cubicas mostraron capacidades de resistencias superiores al valor minimo
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de 125 kg/cm?, lo que indica que el mortero empleado en la practica habitual
local fue considerado adecuado y de buena calidad.

Las unidades de mamposteria analizadas cumplieron con las dimen-
siones minimas de longitud y ancho especificadas en la NMX-C-404-
ONNCCE-2012, aunque en la mayoria no se alcanzo6 la altura minima
requerida. Se constato que las piezas de casi todos los proveedores se man-
tienen dentro de la tolerancia de + 3 mm en relacién con las dimensiones
de fabricacion establecidas.

En cuanto al porcentaje de absorciéon de agua, se observa que solo los
ladrillos de tres de los seis proveedores se encontraban por debajo del
limite maximo de 23%, lo que sugiere una permeabilidad adecuada. No
obstante, las unidades de mamposteria de los tres proveedores restantes
mostraron niveles de absorcion superiores a 23%, lo cual indica una poro-
sidad mayor a la recomendada.

Todos los valores de peso volumétrico de las piezas evaluadas cum-
plieron con el minimo de 1300 kg/m3 para tabiques de arcilla artesanal,
segun recomiendan las NTCM-23. Sin embargo, como no todas las piezas
alcanzaron un nivel adecuado de absorcién de agua, es necesario mejorar
los procesos de compactacion y vibrado de la pasta de arcilla para optimizar
la correlacion entre la porosidad y el peso volumétrico.

En cuanto a la resistencia de disefio a compresion, las piezas ensayadas
resultaron muy deficientes, ya que ninguna cumplié con el valor minimo
de 60 kg/cm? para tabiques macizos de arcilla artesanal establecido por las
NTCM-23. Por lo tanto, estas piezas no son adecuadas para su uso en muros
de carga, aunque pueden ser utilizadas en aplicaciones no estructurales.

De acuerdo con los resultados presentados, es necesario mejorar la
uniformidad de la geometria de las piezas. Aunque superan las dimen-
siones minimas de longitud y ancho recomendadas por la NMX-C-404-
ONNCCE-2012, existe una variabilidad significativa entre los diferentes
proveedores. Ademas, es crucial optimizar la porosidad de las piezas para
que no excedan el 23 % de absorcidon de agua, tal como lo estipula la misma
normativa. Al lograr esto, se considera que se podrd mejorar la adherencia
entre el ladrillo y el mortero, aumentando asi la durabilidad de las piezas.

Finalmente, se considera algo muy necesario regular y controlar de
manera mas efectiva el proceso local de fabricacién de ladrillo artesanal de
barro para elevar la calidad del material. Esto asegurard que los muros de
mamposteria construidos en Tuxtla Gutiérrez posean la resistencia adecuada
y cumplan con los estandares de seguridad y calidad requeridos.
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RESUMEN

El presente articulo Identificacion de estudiantes reflexivos en las Instituciones
de Educacion Superior en México, es un valor agregado emanado de la in-
vestigacion El aprendizaje reflexivo en los estudiantes del tipo superior en
México, liderado por el cuerpo académico Estudio de las practicas innovadoras
organizacionales, y la colaboracion de la Red de investigacion Desarrollo
organizacional y empresarial, entre 2022 y 2023, a una poblacion de 2172
estudiantes (44% femenino y 56% masculino), con rangos de edad de 18 a 26
afios e inscritos en once programas educativos, provenientes de seis insti-
tuciones de educacion superior en la repablica mexicana (FCyA C-Iy FIde
la UNACH e ITTG, en Chiapas; ITCJ y UTCJ en Ciudad Juarez, Chihuahua; y
la UAEMex, en el Estado de México), concluyendo que de la poblaciéon men-
cionada solamente un estudiante result6 altamente reflexivo al responder
las primeras seis preguntas del cuestionario de manera reflexiva, de sexo
masculino e inscrito en el cuarto semestre de la Licenciatura en Sistemas
Computacionales en la FCyA C-I de la Unach, con las cualidades y ventajas
competitivas que dicha condicion le genera. Durante el anilisis por variables
se observa que solamente algunos estudiantes logran responder hasta la
pregunta cuatro y en ocasiones hasta la cinco, resultados que no deben pasar
desapercibidos para los objetivos buscados.

El resultado del analisis estadistico de la variable sexo con la variable
respuestas reflexivas de la pregunta 1 es aceptar la hipotesis de investigacion
con un nivel de confianza del 95%, es decir, la relacion entre las variables
es significativa; se concluye que las respuestas reflexivas aportadas por los
integrantes de la muestra si tienen una relacion significativa con su sexo.

Palabras clave:

Aprendizaje; reflexion; estudiantes reflexivos; pensamiento reflexivo; IES
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— Abstract—

The following article, Identification of reflective students in higher education
institutions in Mexico, has an added value emanated from the research on
Reflective learning in higher education students in Mexico, led by the academic
group “Studies in innovative organizational practices” with the collabora-
tion of the Research Network, Organizational and business development,
in the period between 2022 and 2023, to a population of 2,172 students
(44% female, and 56% male), with an age range of 18 to 26 years, who
were enrolled in eleven educational programs, from six higher education
institutions in Mexico (FCyA CI and FI of the Autonomous University of
Chiapas (UNACH) and ITTG, in Chiapas; ITCJ and UTC]J in Ciudad Juarez,
Chihuahua; and the UAEMex, in the State of Mexico). Results demonstrate
that from the study participants, only one student was highly reflective
when answering the first six questions of the questionnaire. Said respondent
was male and enrolled in the fourth semester of the Bachelor's Degree in
Computer Systems at the Accounting and Administration Faculty (FCyA),
Campus I of the UNACH. Employing variable data analysis, we found that
only a few students managed to answer up to question four, and on occa-
sions up to question five. It is important to note these results to comply with
the intended objectives.

The results of the statistical analysis of the “gender variable” with the
“reflective responses variable” of question 1, accepts the research hypothesis
with a confidence level of 95%. Thus, the relationship between the variables
is significant; it is concluded that the reflective responses provided by the
members of the sample group do have a significant relationship with their
gender.

Keywords:

Learning; reflection; reflective students; reflective thinking; HEL..
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| presente trabajo es continuacion de la investigacion El aprendizaje

reflexivo entre los estudiantes del tipo superior en México, realizada

por el Cuerpo Académico “Estudio de las practicas innovadoras
organizacionales”, adscrito a la Facultad de Contaduria y Administracion C-I
(FCyA C-I) de la Universidad Auténoma de Chiapas (UNACH), en colabo-
racion con la Red de investigacion “Desarrollo organizacional y empresarial”
con sede en el Instituto Tecnolégico de Ciudad Juirez, Chihuahua, durante
marzo de 2022 a septiembre de 2023, en la que participaron seis Instituciones
de Educacion Superior (IES), cuyos resultados se presentaron en el Informe
final a l1a Direccion general de investigacion y posgrado de la UNACH.

La investigacion aludida tuvo como objetivo principal conocer en qué
grado los estudiantes del tipo superior en México hacen uso de procesos
reflexivos en sus estrategias de aprendizaje durante su formacion profe-
sional, habida cuenta que, de acuerdo con la literatura consultada para la
construccion del marco tedrico, el momento reflexivo parece ser un estadio
diferente y tal vez superior a los tipos de aprendizaje por razonamiento y
memoristico, sin demeritar la importancia que estos tienen en los procesos
de aprendizaje en todas las dreas del conocimiento.

Como instrumento de recoleccion de datos empiricos se utilizo un
cuestionario creado en el afio 2003 para fines de indagar el aprendizaje
organizacional en el marco de la realizacion de la tesis doctoral El apren-
dizaje organizacional: naturaleza, evolucion y perspectivas, estudio de caso en
cuatro organizaciones en México (Moguel, 2003) en el Posgrado en Estudios
Organizacionales en la Universidad Auténoma Metropolitana unidad
Iztapalapa, en la cual se examino6 la forma en que las personas aprenden en
el ambiente de la organizacion, donde la hipotesis fue que pueden presen-
tarse tres tipos de aprendizaje: memoristico (6ntico), de razonamiento
(ontoldgico) y reflexivo (epistémico), y para su aplicacion en la inves-
tigacion sobre el aprendizaje reflexivo en los estudios universitarios se
llevaron a cabo las adecuaciones pertinentes.

En el caso de la investigacion sobre el aprendizaje reflexivo en los estu-
diantes del tipo superior en México, participaron seis IES; las cuales son: la
Facultad de Contaduria y Administracion C-I (FCyA C-I) de la Universidad
Autonoma de Chiapas (UNACH), el Instituto Tecnol6gico de Ciudad Juarez
(ITCJ), Chihuahua, el Instituto Tecnologico de Tuxtla Gutiérrez (ITTG),
Chiapas, la Universidad Auténoma del Estado de México (UAEmex), la
Universidad Tecnoldgica de Ciudad Juarez (UTCJ), Chihuahua, y la Facultad
de Ingenieria (FI) de la Universidad Autobnoma de Chiapas.

Las licenciaturas o programas educativos incluidos son: Ingenieria Civil
(IC), Ingenieria Electromecanica (IEM), Ingenieria en Gestion Empresarial
(IGE), Ingenieria en Logistica (IL), Ingenieria en Sistemas Computacionales
(ISC), Ingenieria Industrial (IT), Ingenieria Mecanica (IM), Licenciatura
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en Administracion (LA), Licenciatura en Contaduria (LC), Licenciatura
en Gestion Turistica (LGT), y Licenciatura en Sistemas Computacionales
(LSC); once en total, siete del area de las ingenierias y cuatro del area
administrativo-contable.

La poblacion observada fue de 2172 estudiantes; de ellos 982 (44.3 %)
son mujeres y 1210 (55.7 %) son hombres, provenientes de las IES y programas
educativos citados.

El instrumento de recoleccion de datos utilizado contiene 24 preguntas;
las primeras seis son de opcion maltiple, y de la pregunta siete a la 24 se
estructuran en escala de Likert. El trabajo que aqui se presenta explora
solamente el comportamiento de las primeras seis preguntas, las cuales se
constituyen de una opcién reflexiva, una opciéon de razonamiento y dos
opciones memoristicas, elaboradas tomando en cuenta los aportes tedricos
de los autores consultados en relacion a las caracteristicas de las personas
reflexivas, tanto en la tesis de aprendizaje organizacional (Moguel, 2003)
como en la investigacion del aprendizaje reflexivo en las IES en México.
Entonces, lo que nos interesa es conocer cuintos estudiantes de la poblacion
respondieron las opciones reflexivas en cada pregunta, y asi determinar
quiénes de ellos son reflexivos en sus estudios profesionales y seguramente
en los demds roles de su vida.

Confiabilidad del instrumento de investigacion

En relacion con la confiabilidad del instrumento de investigacion se tiene
lo siguiente: el coeficiente Alfa de Chronbach obtenido para el cuestionario
completo en el programa SPSS es de 0.888 con 18 elementos, resultado que de
acuerdo con la teoria en la materia puede calificarse como un instrumento de
alta confiabilidad. Los 18 elementos se refieren a los items en escala de Likert
-de la pregunta siete a la 24- con los cuales trabaja esta escala. Para deter-
minar la confiabilidad de las preguntas uno a la seis, objeto de este estudio, se
procedi6 a su calculo estadistico en el programa Excel con los 2172 registros
del estudio original obteniendo una confiabilidad de 0.60 la cual se considera
confiable. Ademas, la aplicacion del instrumento en dos momentos diferentes,
los datos con relacion con los momentos cognitivos son los siguientes: memoria
(2003, 14%; 2023, 18%), razonamiento (2003, 74%; 2023, 68%), y reflexion
(2003, 12%; 2023, 14%), situacion que refleja un comportamiento bastante
consistente con veinte afios de diferencia en su aplicacion. Por lo tanto, se
puede considerar en términos generales que el instrumento de investigacion
es confiable de acuerdo con Herndndez, et. al (2014).

Con los argumentos antes expuestos y siguiendo a Hernandez et. al. (2014)
se puede afirmar que el instrumento de investigacion aplicado en ambos estu-
dios, tanto en el trabajo original del afio 2003 como para la investigacion de es-
tudiantes reflexivos en el afio 2023, muestra una consistencia interna aceptable.
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II. METODO

Para llevar a cabo este estudio en el campo de la tradicion cualitativa,
aunque se incluye una seccion de anilisis estadistico que sugiere una inves-
tigacion de corte mixto, se desarroll6 una metodologia por filtracion en cada
pregunta, es decir, tomando como insumo principal la base de datos de 2172
registros en el programa Excel del estudio original y utilizando los filtros en
cada item se lleva a cabo un tamiz de respuestas reflexivas en la pregunta
uno; de ese conjunto de respuestas reflexivas se filtra la respuesta reflexiva
de la pregunta dos; de ese conjunto de respuestas reflexivas se filtra la respu-
esta reflexiva de la pregunta tres, de ese conjunto de respuestas reflexivas
se filtra la respuesta reflexiva de la pregunta cuatro, de ese conjunto de
respuestas reflexivas se filtra la respuesta reflexiva de la pregunta cinco, y
finalmente, de ese conjunto de respuestas reflexivas se filtra la respuesta
reflexiva de la pregunta seis.

La siguiente figura permite visibilizar este procedimiento desde la teoria
de conjuntos, donde RRP significa respuesta reflexiva por pregunta.

Nota: Elaboracion propia.

Figura 1. Conjuntos de respuestas reflexivas desde la pregunta 1 a la pregunta 6

Con la finalidad de operacionalizar dicho proceso, se establece un método
llamado “Linea de respuestas reflexivas” en el cual se representan las primeras
seis preguntas del cuestionario con las iniciales P1, P2, P3, P4, P5 y P6
-anteponiendo al inicio de la linea, antes de P1, la muestra correspondiente
de la variable en andlisis- en las cuales se indica el nimero de respuestas
reflexivas en cada una de las preguntas, y como puede suponerse, las
respuestas reflexivas van disminuyendo de manera drastica desde la pregunta
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1 ala pregunta 6, como se observara en los analisis subsiguientes; siendo
precisamente este fenémeno lo que nos interesa estudiar: cuantos estu-
diantes son totalmente reflexivos en cada una de las variables, inclusive se
puede llegar a identificar a dichos estudiantes con la finalidad de conocer
sus cualidades y habitos de estudio que lo hacen un estudiante altamente
reflexivo, de acuerdo con nuestro instrumento de analisis. El Esquema 1
ilustra este procedimiento.

((Muestra) | I I I I I
Respuestas Pl P2 P3 P4 P5 P&
reflexivas

Esquema 1. Linea de respuestas reflexivas. Fuente: Elaboracion propia

A continuacion, se procede a llevar a cabo el anilisis de identificacion de
estudiantes reflexivos en las principales variables establecidas, como son:
estudio de la poblacion total, instituciones de educacion superior (IES),
programas educativos y sexo, en todos los casos las observaciones se realizan
via los filtros de respuestas reflexivas antes sefialados.

1. Andlisis de la poblacion total del estudio original, 2172 estudiantes

Bajo la metodologia de filtracion explicada anteriormente, de la poblacion
total de 2172 estudiantes en las seis IES participantes entre noviembre de
2022 y mayo de 2023, se encuentran los siguientes resultados:

Para la pregunta 1, se encontraron 540 respuestas reflexivas (25 %).
Para la pregunta 2, se encontraron 222 respuestas reflexivas (41 %).
Para la pregunta 3, se encontraron 83 respuestas reflexivas (37 %)
Para la pregunta 4, se encontraron 23 respuestas reflexivas (28 %)
Para la pregunta 5, se encontraron 7 respuestas reflexivas (30 %)
Para la pregunta 6, se encontraron 1 respuestas reflexivas (14 %)

Haciendo uso de la linea de respuestas, se tiene la siguiente representacion.

[((Muestra) | I I I I I
(2172) Pl P2 P3 P4 P5 P&
Respuestas 540 222 83 23 7 1
Reflexivas

Esquema 2. Linea de respuestas reflexivas para la poblacion total. Fuente: Elaboracion propia

Lo anterior significa que de la muestra total de 2172 estudiantes:
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- 540 respondieron la opcién reflexiva en la pregunta 1; de ellos...
- 222 respondieron la opcidn reflexiva de la pregunta 2; de ellos...
- 83 respondieron la opcion reflexiva de la pregunta 3; de ellos...
- 23 respondieron la opcion reflexiva de la pregunta 4; de ellos...
- 7 respondieron la opcion reflexiva de la pregunta 5; y de ellos...
- 1 respondio6 la opcion reflexiva de la pregunta 6.

Toda vez que el estudio permite identificar al o la estudiante en todas sus
cualidades y con la finalidad de conservar su identidad solamente se hace
referencia de la informacion general. En el caso de la persona que respondio
las seis respuestas reflexivas, es un estudiante del sexo masculino, de cuarto
semestre de la Licenciatura en sistemas computacionales, en la FCyA C-I
de la UNACH, situacion que nos favorece para hacer un seguimiento de su
desempeno escolar en los ciclos subsiguientes.

Los siete estudiantes que respondieron las respuestas reflexivas hasta
la pregunta cinco, tienen las siguientes caracteristicas:

IES Licenciatura Semestre Sexo Edad
uTC) ISC 5 M 19-22
FCA LC 9 19-22
FCA LSC 9 M 23-25
FCA LA 9 F 23-25
FCA LA 9 F 19-22
FCA LSC 4 M 19-22
FCA LGT 9 M 23-25

El cuadro de datos permite observar que de los siete estudiantes; uno
pertenece a la Universidad Tecnologica de Ciudad Juarez, inscrito en el
PE de Ingenieria en sistemas computacionales, quinto semestre, sexo mas-
culino; y seis pertenecen a la Facultad de contaduria y administracion C-I
de la Universidad Auténoma de Chiapas, de los cuales dos estan inscritos
en la Licenciatura en Administracion, dos en la licenciatura en sistemas
computacionales, uno en la licenciatura en contaduria y uno en la licenciatura
en gestion turistica; cinco de ellos se encuentran en noveno semestre y
uno en cuarto; cuatro son de sexo masculino y dos de sexo femenino,
informacion que nos parece relevante para afirmar que los egresados de los
programas educativos de la FCyA C-I de la UNACH muestran un importante
componente reflexivo.

Con el mismo procedimiento se continta realizando el anilisis de
las variables de la investigacion, a saber: IES, licenciaturas o programas
educativos y sexo.
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2. Anadlisis por Instituciones de educacion superior
A continuacion, se lleva a cabo el estudio por IES.

2.1) Facultad de Contaduria y Administracion C-I de la UNACH, cuya
muestra asciende a 1196 estudiantes, con los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 291 respuestas reflexivas (24 %); para
la pregunta 2, se encontraron 121 (42 %); para la pregunta 3, se encontraron
43 (35 %); para la pregunta 4, se encontraron 13 (30 %); para la pregunta
5, se encontraron 6 (46 %); y para la pregunta 6, se encontr6 1 (17 %). Su
representacion grafica en la linea de respuestas es la siguiente.

[(Muestra) | I I I I I
(1196) Pl P2 P3 P4 Ps P&
Respuestas 291 121 43 13 [ 1
Reflexivas

Esquema 3. Linea de respuestas reflexivas para la muestra de la FCyA C-I de la Unach. Fuente: Elaboracion propia

Seis estudiantes respondieron las respuestas reflexivas hasta la pregunta
cinco, mas el alumno que contestd hasta la pregunta seis, cuyas caracteristicas
coinciden con la informacion de los estudiantes de la FCyA C-I que aparecen
en el analisis anterior, por lo tanto, se obvia su identificacion.

2.2) Instituto Tecnologico de Ciudad Juarez, Chihuahua (ITCJ), cuya
muestra asciende a 537 estudiantes, con los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 135 respuestas reflexivas (25 %); para
la pregunta 2, se encontraron 50 (37 %); para la pregunta 3, se encontraron
21, (42%); para la pregunta 4, se encontraron 6, (28 %); para la pregunta 5,
se encontraron o; para la pregunta 6, se encontraron 2. Su representacion
grafica en la linea de respuestas es la siguiente.

(Muestra) | | I | I I
(537) Pl P2 P3 P4 P5 P&
Respuestas 135 50 21 6 0 2
Reflexivas

Esquema 4. Linea de respuestas reflexivas para la muestra del ITC). Fuente: Elaboracion propia

En este ejercicio del ITCJ se presenta la situacion que responden seis estudiantes
de manera reflexiva hasta la pregunta cuatro; en la pregunta cinco se observa
cero respuestas reflexivas, sin embargo, en la pregunta seis se encuentran dos
respuestas reflexivas, dichos estudiantes tienen las siguientes caracteristicas:
ambos son del sexo masculino, uno de la licenciatura en administracion, octavo
semestre; y uno mas de la ingenieria electromecanica, noveno semestre.
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2.3) Instituto Tecnologico de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas (ITTG), cuya
muestra asciende a 121 estudiantes, con los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 39 respuestas reflexivas (32 %); para
la pregunta 2, se encontraron 18 (46 %), para la pregunta 3, se encontraron
3, (17 %); para las preguntas 4, 5y 6 se encontraron o respuestas reflexivas.

Su representacion grafica en la linea de respuestas es la siguiente.

((Muestra) | I I I I I
(121) Pl P2 P3 P4 Ps P&
Respuestas 39 18 3 0 0 0
Reflexivas

Esquema 5. Linea de respuestas reflexivas para la muestra del ITTG. Fuente: Elaboracion propia

Tres estudiantes respondieron las respuestas reflexivas hasta la pregunta
tres, no hay respuestas reflexivas para las preguntas cuatro, cinco y seis.

2.4) Universidad Auténoma del Estado de México (UAEMex), cuya mues-
tra asciende a 119 estudiantes, con los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 35 respuestas reflexivas (29 %); para
la pregunta 2, se encontraron 18 (51 %); para la pregunta 3, se encontraron
10 (55 %); para la pregunta 4, se encontrd 1 (10 %); para las preguntas 5y 6
se encontrd o respuestas reflexivas. Su representacion grafica en la linea de
respuestas es la siguiente.

(Muestra) | | | | | |
(119) Pl P2 P3 P4 P5 P6
Respuestas 35 18 10 1 0 0
Reflexivas

Esquema 6. Linea de respuestas reflexivas para la muestra de la UAEMex. Fuente: Elaboracion propia

Un estudiante respondio6 las respuestas reflexivas hasta la pregunta
cuatro, inscrito en la Ingenieria en sistemas computacionales, décimo
semestre, sexo masculino.

2.5) Universidad Tecnologica de Ciudad Juarez, Chihuahua (UTCJ), cuya
muestra asciende a 113 estudiantes, con los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 25 respuestas reflexivas (22 %), para
la pregunta 2, se encontraron 11 (44 %); para la pregunta 3, se encontraron
4 (36 %); para la pregunta 4, se encontraron 2 (50 %); para la pregunta 5, se
encontré 1, (50 %); para la pregunta 6, se encontraron o respuestas reflexivas.

Su representacion grafica en la linea de respuestas es la siguiente.
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[((Muestra) | I I I I I
(113) Pl P2 P3 P4 P5 PG
Respuestas 25 11 4 2 | 0
Reflexivas

Esquema 7. Linea de respuestas reflexivas para la muestra de la UTCJ. Fuente: Elaboracion propia

Un estudiante respondio las respuestas reflexivas hasta la pregunta cinco, inscrito
en la Ingenieria en sistemas computacionales, quinto semestre, sexo masculino.

2.6) Facultad de Ingenieria FI de la Universidad Autonoma de Chiapas,
cuya muestra asciende a 81 estudiantes, con los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 15 respuestas reflexivas (18 %) para
la pregunta 2, se encontraron 4 (27 %); para la pregunta 3 se encontraron 2
(50 %), para la pregunta 4, se encontr6 1 (50 %); para las preguntas 5y 6 se
encontraron o respuestas reflexivas. Su representacion grafica en la linea
de respuestas es la siguiente.

[(Muestra) | | | | | [
(B1) Pl P2 P3 P4 P5 Pé
Respuestas 15 4 2 1 0 0
Reflexivas

Esquema 8. Linea de respuestas reflexivas para la muestra de la Fl de la Unach. Fuente: Elaboracion propia

Un estudiante respondio6 las respuestas reflexivas hasta la pregunta cuatro,
inscrito en el PE de Ingenieria civil, primer semestre, sexo masculino.

3. Andlisis por licenciatura o programa educativo

Como se menciona desde el inicio de este trabajo, el nimero de programas
educativos o licenciaturas en analisis suman once, siete del campo de las
ingenierias y cuatro del drea de las ciencias contable-administrativo. Sin
embargo, dado que el ejercicio de responder todas las respuestas reflexi-
vas de las seis preguntas en andlisis no es tarea facil, aquellas IES cuyos
programas educativos tengan muestras pequefias, menores a 100 registros,
parecen tener pocas posibilidades de manifestar la existencia de estudiantes
reflexivos en sus filas, y por lo tanto se reduce de manera significativa las
posibilidades de busqueda, de tal manera que el equipo de trabajo ha tomado
la decision de realizar el estudio de identificacion de estudiantes reflexi-
vos solamente en los programas educativos cuya muestra exceda de cien
(100) registros, como son los casos siguientes: LA, LC, LSC, ISC, LGT e II
quedando fuera del andlisis los PE con menos de 100 registros, como son:
IC, IEM, IM, IGE e IL. En seguida se analizan los programas educativos que
cumplen con esta condicion.
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3.1) Licenciatura en Administracion (LA), cuya muestra asciende a 471
estudiantes, con los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 125 respuestas reflexivas (26 %); para
la pregunta 2, se encontraron 47 (38 %); para la pregunta 3, se encontraron
17 (36 %): para la pregunta 4, se encontraron 5 (29 %); para la pregunta 5,
se encontraron 2 (40 %); para la pregunta 6, hay o respuestas reflexivas. Su
representacion grafica en la linea de respuestas es la siguiente.

[(Muestra) | | | | | |
(471) Pl P2 P3 P4 P5 P6
Respuestas 125 47 17 5 2 0
Reflexivas

Esquema 9. Linea de respuestas reflexivas para la muestra del PE LA. Fuente: Elaboracion propia

Dos estudiantes respondieron las respuestas reflexivas hasta la pregunta
cinco, y tienen las siguientes caracteristicas: pertenecen a la FCyA C-I de la
UNACH, sexo femenino, inscritas en el noveno semestre.

3.2) Licenciatura en Contaduria (LC), cuya muestra asciende a 403 estudiantes,
con los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 87 respuestas reflexivas (21 %); para
la pregunta 2, se encontraron 41 (47 %); para la pregunta 3, se encontraron
1, (29 %); para la pregunta 4, se encontraron 3 (25 %); para la pregunta 5,
se encontrd 1 (33 %); para la pregunta 6, hay o respuestas reflexivas. Su
representacion grafica en la linea de respuestas es la siguiente.

[(Muestra) | | | | | |
(403) P1 P2 P3 P4 P5 P6H
Respuestas 87 41 12 3 1 0
Reflexivas

Esquema 10. Linea de respuestas reflexivas para la muestra del PE LC. Fuente: Elaboracion propia

Un estudiante respondi6 las respuestas reflexivas hasta la pregunta cinco, y
pertenece a la FCyA C-I, noveno semestre, sexo masculino.

3.3) Licenciatura en Sistemas Computacionales (LSC), cuya muestra
asciende a 330 estudiantes, con los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 72 respuestas reflexivas (22 %); para
la pregunta 2, se encontraron 30 (42 %); para la pregunta 3, se encontraron
16 (53 %); para la pregunta 4, se encontraron 5 (31 %); para la pregunta
5, se encontraron 2 (40 %); para la pregunta 6, se encontrd 1 (50 %). Su
representacion grafica en la linea de respuestas es la siguiente.
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[((Muestra) | I I I I I
(330) Pl P2 P3 P4 Ps P&
Respuestas 72 30 16 5 2 1
Reflexivas

Esquema 11. Linea de respuestas reflexivas para la muestra del PE LSC. Fuente: Elaboracion propia

La informacion destaca que un estudiante respondi6 las seis preguntas re-
flexivas, en consecuencia, se trata del mismo estudiante identificado en
variables anteriores del sexo masculino del cuatro semestre, inscrito en LSC;
y dos estudiantes respondieron de manera reflexiva hasta la pregunta cinco
y son los mismos de la FCyA C-I, uno de ellos del noveno semestre del sexo
masculino y el alumno ya citado.

3.4) Ingenieria en Sistemas Computacionales (ISC), cuya muestra asciende
a 291 estudiantes, con los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 84 respuestas reflexivas (29 %) para
la pregunta 2, se encontraron 38 (45 %); para la pregunta 3, se encontraron
18 (47 %); para la pregunta 4, se encontraron 3, (17 %); para la pregunta
5, se encontrd 1 (33 %); para la pregunta 6, hay o respuestas reflexivas. Su
representacion grafica en la linea de respuestas es la siguiente.

[(Muestra) | I I I I |
(291) Pl P2 P3 P4 P5 P&
Respuestas 84 I8 18 3 1 0
Reflexivas

Esquema 12. Linea de respuestas reflexivas para la muestra del PE ISC. Fuente: Elaboracion propia

Un estudiante respondio las respuestas reflexivas hasta la pregunta cinco,
y se trata del mismo inscrito en la UTC]J, quinto semestre, sexo masculino.

3.5) Licenciatura en Gestion Turistica (LGT), cuya muestra asciende a 243
estudiantes, con los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 68 respuestas reflexivas (28 %); para
la pregunta 2, se encontraron 25 (37 %); para la pregunta 3, se encontraron
5 (20 %); para la pregunta 4, se encontraron 2 (40 %); para la pregunta 5,
se encontraron 1 (50 %); para la pregunta 6, hay o respuestas reflexivas. Su
representacion grafica en la linea de respuestas es la siguiente.

[((Muestra) | | | I I I
(243) Pl P2 P3 P4 P5 P&
Respuestas 68 25 5 2 1 0
Reflexivas

Esquema 13. Linea de respuestas reflexivas para la muestra del PE LGT. Fuente: Elaboracion propia
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Un estudiante respondio las respuestas reflexivas hasta la pregunta cinco,
inscrito en la FCyA C-I de la UNACH, noveno semestre, sexo masculino.

3.6) Ingenieria Industrial (IT), cuya muestra asciende a 168 estudiantes, con
los siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 45 respuestas reflexivas (27 %); para
la pregunta 2, se encontraron 18 (40 %): para la pregunta 3, se encontraron
6 (33 %); para la pregunta 4, se encontraron 2 (33 %); para las preguntas 5
y 6, se encontraron o respuestas reflexivas.

Su representacion grafica es la siguiente.

(Muestra) | I I | | |
(168) P1 P2 P3 P4 P5 P6
Respuestas 45 138 6 2 0 0
Reflexivas

Esquema 14. Linea de respuestas reflexivas para la muestra del PE Il. Fuente: Elaboracion propia

Dos estudiantes respondieron las respuestas reflexivas hasta la pregunta cuatro,
inscritos en el ITCJ, quinto semestre, uno de sexo masculino y otro femenino.

4. Andlisis por Sexo

4.1) Sexo Femenino, cuya muestra asciende a 962 estudiantes, con los
siguientes resultados.

Para la pregunta 1, se encontraron 213 respuestas reflexivas (22 %); para
la pregunta 2, se encontraron 97 (45 %); para la pregunta 3, se encontraron
22 (23 %); para la pregunta 4, se encontraron 7 (32 %); para la pregunta 5,
se encontraron 2 (28 %); para la pregunta 6, hay o respuestas reflexivas. Su
representacion grafica en la linea de respuestas es la siguiente.

(Muestra) | [ [ | I I
(962) Pl P2 P3 P4 P5 PG
Respuestas 213 97 22 7 2 0
Reflexivas

Esquema 15. Linea de respuestas reflexivas para la muestra del Sexo femenino. Fuente: Elaboracion propia

Dos estudiantes respondieron las respuestas reflexivas hasta la pregunta
cinco, son del sexo femenino, noveno semestre, inscritas en LA de la FCyA
C-I de la UNACH.

4.2) Sexo Masculino, cuya muestra asciende a 1210 estudiantes, con los
siguientes resultados.
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Para la pregunta 1, se encontraron 327 respuestas reflexivas (27 %); para
la pregunta 2, se encontraron 125 (38 %); para la pregunta 3, se encontraron
61 (49 %); para la pregunta 4, se encontraron 16 (29 %); para la pregunta 5,
se encontraron 5 (26 %); para la pregunta 6, hay 1 respuesta reflexiva (20
%). Su representacion grafica en la linea de respuestas es la siguiente.

[(Muestra) | I I I | |
(1210) Pl P2 P3 P4 P5 P&
Respuesias 327 125 61 16 5 1
Reflexivas

Esquema 16. Linea de respuestas reflexivas para la muestra del Sexo masculino. Fuente: Elaboracion propia

Cinco estudiantes respondieron las respuestas reflexivas hasta la pregunta
cinco, incluyendo el estudiante que respondi6 hasta la pregunta seis del
cuestionario, y tienen las siguientes caracteristicas: uno, pertenece a la
UTC]J, inscrito en la ISC, quinto semestre, sexo masculino; cuatro pertenecen
ala FCyA C-I de la Unach, dos inscritos en la LSC, uno en la LC y uno en la
LGT, tres de ellos en noveno semestre y uno en cuarto; incluye el estudiante
que respondio las seis opciones reflexivas.

Andlisis estadistico entre las variables sexo y respuesta reflexiva de la pregunta 1

Toda vez que los componentes y datos de la variable sexo lo permiten, a
continuacion, se realiza una prueba de bondad de ajuste, l1a cual es particu-
larmente util cuando los datos utilizan la escala nominal, por ello es posible
realizar una prueba de hipotesis con datos clasificados en grupos como lo es
nuestro caso que se clasifican por sexo, el proposito de la prueba de bondad
de ajuste es comparar una distribucion de frecuencias observadas con una
distribucion de frecuencias esperadas.

Se comienza el analisis elaborando una tabla de frecuencias observadas
y frecuencias esperadas, es decir, las respuestas que proporcionaron los
estudiantes de la variable sexo, en el primer caso, y se calcula las frecuencias
esperadas mediante la division del total de las frecuencias observadas entre
dos. Como se indica en la Tabla 1.
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Tabla 1
Frecuencias observadas y esperadas de RRP1 en relacion con la variable sexo

RESPUESTAS REFLEXIVAS DE LA PREGUNTA 1

Sexo Frecuencias Observadas Frecuencias Esperadas
fo fe
Femenino 213 270
Masculino 327 270
Total 540 540

Nota: Elaboracion propia.

Al observar el comportamiento de la distribucién de frecuencias surge el
planteamiento de la siguiente pregunta: ;Es razonable concluir que no existe
diferencia en las respuestas dadas por sexo? Si asi fuera se podria esperar
que las frecuencias observadas fueran iguales o casi iguales, en otras
palabras se esperaria que el mismo ntimero en la categoria masculino fuera
igual que en la de femenino en sus respuestas reflexivas para la pregunta
1; asi, cualquier discrepancia entre las frecuencias observadas y esperadas
se atribuye al azar, o a un error de muestreo, por lo tanto cabe hacernos la
siguiente pregunta: ;Se debe al azar la diferencia encontrada en el nimero
de veces que la respuesta reflexiva es seleccionada o se debe concluir que
el sexo si influye en dicha respuesta?

Para contestar esta pregunta se procede a la formulacion del siguiente sistema
de hipétesis: hipotesis nula (Ho), e hipotesis de investigacion (Hi), donde:

- Ho: No hay diferencias significativas entre las frecuencias
observadas y las esperadas.

Versus

- Hi: Si hay diferencias significativas entre las frecuencias obser-
vadas y esperadas.

Utilizando un nivel de significancia del 5%, que significa la probabilidad de
rechazar la hipotesis nula cuando es verdadera.
El estadistico de prueba a utilizar es la Chi cuadrada dado por:

(fo—fe)?
xz — E fo fe
Te
Donde:

fo: frecuencias observadas, fe: frecuencias esperadas.
Como se indica en la Tabla 2.
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Tabla 2
Frecuencias observadas y esperadas para calcular la Chi cuadrada

fo fe fo-fe (fo-fe)A2 (fo-fe)r2/fe
213 270.00 -57.00 3249.00 12.03
327 270.00 57.00 3249.00 12.03
540

Chi-cuadrada 24.07

Nota: Elaboracion propia.

Utilizando la férmula de Chi cuadrada y aplicando los datos arriba encon-
trados, tenemos:

Y
x2 =me—m= 24.07

Por lo tanto, el valor de Chi cuadrada calculada es de 24.07.

Una vez planteado el sistema de hipotesis para su comprobacion se
define un nivel de significancia de « = 5% y un nivel de confianza de Z=
95%. Posteriormente se calcula los grados de libertad para la Chi cuadrada
(gl) de acuerdo al procedimiento (nimero de columnas-1) (nimero de ren-
glones-1), esto es igual a (2-1) (2-1) = 1*1= 1.

Con estos datos se localiza el valor critico del estadistico Chi cuadrado
en la Tabla H, distribucion Chi-cuadrado, en el libro Estadistica aplicada
a los negocios y la economia, Webster, Allen (2000) de la siguiente forma:
considerando 1 gl y nivel de significancia « = 5% se encuentra que el valor
critico expresado como « *=3.841, que al compararlo con el valor calculado
de la Chi cuadrada de 24.07 resulta ser menor, es decir, 3.841 < 24.07,
relacion que sugiere tomar la siguiente decision:

Rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis de investigacion con
un nivel de confianza del 95%, es decir, la relacion entre las variables sexo
y respuesta reflexiva de la pregunta 1 es significativa, en otras palabras,
son variables dependientes, se concluye que las respuestas reflexivas
proporcionadas por los integrantes de la muestra si tienen una relacion
significativa con su sexo.

III. RESULTADOS

El presente articulo, como expresamos al inicio, es continuacion de la
investigacion El aprendizaje reflexivo entre los estudiantes del tipo superior
en México (2022-2023) cuyos resultados se presentaron en el Informe final,
en diversos congresos sobre la materia, y en el libro que se encuentra en
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proceso de edicion para su publicaciéon. La investigacion tuvo como objetivo
principal conocer en qué grado los estudiantes del tipo superior en México
hacen uso de procesos reflexivos durante sus estudios profesionales, toda
vez que segun la literatura consultada el momento reflexivo parece ser un
estadio diferente y tal vez superior a los tipos de aprendizaje por razona-
miento y memoristico, sin demeritar la importancia que éstos tienen en los
procesos de aprendizaje en todas las areas del conocimiento humano.

Un objetivo colateral fue conocer cudntos estudiantes de entre la
poblacion de los 2172 fueron capaces de contestar las opciones reflexivas
de las seis primeras preguntas de cuestionario, en la inteligencia que, en las
preguntas en escala de Likert, de la siete a la 24, aproximadamente el 70 por
ciento de ellos mostraron una orientacion al aprendizaje por razonamiento
y quedaba por analizar e identificar a los estudiantes enteramente reflexivos
en esta muestra. El procedimiento se explico en la seccion método de este
trabajo, obteniendo los siguientes resultados.

- Solamente una persona, de entre la poblaciéon de 2172 estudiantes,
fue capaz de responder las seis respuestas reflexivas; es del sexo
masculino, de cuarto semestre de la LSC, en la FCyA C-I de la
Unach. Otros seis estudiantes lograron responder hasta la pregunta
cinco las opciones reflexivas: uno de ellos pertenece a la UTC]J,
inscrito en el PE de ISC, quinto semestre, sexo masculino; seis
pertenecen a la FCyA C-I de la Unach, dos estdn inscritos en la
LA, dos en la LSC, uno en la LC y uno en la LGT; cinco de ellos
pertenecen al noveno semestre y uno en cuarto; cuatro son de sexo
masculino y dos de sexo femenino.

- Enla Facultad de Contaduria y Administracion C-I de la Unach, con
una muestra de 1196 estudiantes, seis estudiantes respondieron las
respuestas reflexivas hasta la pregunta cinco, mas el alumno que
contestd hasta la pregunta seis, cuyas caracteristicas coinciden con
la informacion de los estudiantes de la FCyA C-I que aparecen en
el andlisis anterior, por lo tanto, se obvia su caracterizacion.

- En el Instituto Tecnologico de Ciudad Juirez, con una muestra de
537 estudiantes, seis de ellos respondieron de manera reflexiva
hasta la pregunta cuatro; corresponden a diversos programas edu-
cativos; se distribuyen entre el quinto y el décimo semestre; dos
son del sexo femenino y cuatro masculinos

- En el Instituto Tecnologico de Tuxtla Gutiérrez, con una muestra
de 121 estudiantes, tres de ellos respondieron las respuestas
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reflexivas hasta la pregunta tres, no hay respuestas reflexivas para
las preguntas cuatro, cinco y seis.

En la Universidad Auténoma del Estado de México, con una muestra de
119 estudiantes, uno de ellos respondio las respuestas reflexivas hasta la
pregunta cuatro, inscrito en la ISC, décimo semestre, sexo masculino.

En la Universidad Tecnolégico de Ciudad Judrez, con una muestra de
113 estudiantes, uno de ellos respondi6 las respuestas reflexivas hasta
la pregunta cinco, inscrito en la ISC, quinto semestre, sexo masculino.

En la Facultad de Ingenieria de la UNACH, con una muestra de
81 estudiantes, uno de ellos respondi6 las respuestas reflexivas
hasta la pregunta cuatro, inscrito en el PE de IC, primer semestre,
sexo masculino.

En la Licenciatura en Administracion, con una muestra de 471
estudiantes, dos de ellos respondieron las respuestas reflexivas
hasta la pregunta cinco; pertenecen a la FCyA C-I de la Unach,
sexo femenino, inscritas en el noveno semestre.

En la Licenciatura en Contaduria, con una muestra de 403 estudiantes,
uno de ellos respondi6 las respuestas reflexivas hasta la pregunta
cinco, y pertenece a la FCyA C-I, noveno semestre, sexo masculino.

En la Licenciatura en Sistemas Computacionales, con una muestra de
330 estudiantes, uno de ellos respondi6 las seis preguntas reflexivas,
en consecuencia, se trata del mismo estudiante identificado en
variables anteriores del sexo masculino del cuatro semestre; uno
mas respondi6 de manera reflexiva hasta la pregunta cinco, identificado
ya en la FCyA C-I, del noveno semestre del sexo masculino.

En la Ingenieria en Sistemas Computacionales, con una muestra de
291 estudiantes, uno de ellos respondi6 las respuestas reflexivas
hasta la pregunta cinco, y se trata del mismo inscrito en la UTC]J,
quinto semestre, sexo masculino.

En la Licenciatura en Gestioén Turistica, con una muestra de 243
estudiantes, uno de ellos respondio las respuestas reflexivas hasta
la pregunta cinco, inscrito en la FCyA C-I de la Unach, noveno
semestre, sexo masculino.
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- Enla Ingenieria Industrial, con una muestra de 168 estudiantes,
dos de ellos lograron responder las respuestas reflexivas hasta la
pregunta cuatro, inscritos en el ITCJ, quinto semestre, uno de sexo
masculino y otro femenino.

- Enrelacion con el sexo femenino, con una muestra de 962 estudiantes,
dos de ellas respondieron las respuestas reflexivas hasta la pre-
gunta cinco, inscritas en el noveno semestre de la Licenciatura en
Administracion de la FCyA C-I de la UNACH.

- Respecto del sexo masculino, con una muestra de 1210 estudiantes,
cinco de ellos respondieron las respuestas reflexivas hasta la
pregunta cinco, incluyendo el estudiante que respondi6 hasta la
pregunta seis: uno, pertenece a la UTC]J, inscrito en la ISC, quinto
semestre; cuatro pertenecen a la FCyA C-I de la UNACH, dos inscritos
en la LSC, uno en la LC y uno en la LGT, tres de ellos en noveno
semestre y uno en cuarto; incluye el estudiante que respondio las
seis opciones reflexivas.

Respecto del andlisis estadistico entre las frecuencias observadas y
las frecuencias esperadas con las respuestas reflexivas de la pregunta 1
en relacion con la variable sexo, se observa que se acepta la hipotesis de
investigacion con un nivel de confianza del 95%, es decir, la relacion entre
las variables sexo y respuesta reflexiva de la pregunta 1 es significativa, en
otras palabras, son variables dependientes, se concluye que las respuestas
reflexivas proporcionadas por los integrantes de la muestra si tienen una
relacion significativa con su sexo.

IV. DISCUSION

Las formas de aprendizaje han evolucionado durante el devenir de los tiempos,
desde los antiguos griegos que se reconocen como grandes maestros de
la pedagogia y la didactica -el método socratico es un auténtico proceso
de reflexion-, incluyendo las aportaciones de la educacion en China, en la
India, en Egipto, en la region hebrea; el pensamiento pedagogico griego,
romano, medieval, positivista, socialista, de la escuela nueva, el pensamiento
pedagogico critico; el desarrollo de las teorias del aprendizaje: tradicionales,
cognoscitivas, las teorias modernas; y hoy dia la educacion mediada por
las tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC’s) que representan
una auténtica revolucion en el campo educativo con las computadoras, los
equipos moviles, la Internet, la Web, las plataformas educativas, etc.
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Se puede afirmar también que el avance cientifico y tecnologico desde
que éste inicia hace casi 400 afos, cuando René Descartes publica su obra
fundadora El discurso del método (1637), el proceso de acumulacion de
saberes y conocimientos sistematizados y fidedignos se detona en todas las
areas del conocimiento, principalmente en las ciencias naturales, a través
de una funcién privilegio tinico de los seres humanos: el intelecto, el cual,
de acuerdo con nuestros estudios precursores parece presentarse en tres
momentos de la cognicion humana: memoria, razonamiento y reflexion,
siendo éste ultimo, la reflexion, el responsable verdadero del desarrollo de
las sociedades y 1a humanidad, al considerarsele la funcion donde se originan
las nuevas ideas, nuevos conocimientos, innovaciones, creaciones, inven-
ciones, descubrimientos, que han permitido alcanzar el estadio cientifico y
tecnologico actual, sin que en la mayoria de los casos, los investigadores y las
investigadoras sean conscientes de su capacidad reflexiva y su metodologia
reflexiva (Alvesson y Skoldberg; 2000) aplicada en sus procesos creativos.

Los resultados obtenidos en este estudio indican que solamente un estu-
diante de la poblacion de 2172 fue capaz de responder las opciones reflexivas
en las seis primeras preguntas del cuestionario aplicado en la investigacion
El aprendizaje reflexivo en los estudiantes del tipo superior en México, en esa
misma muestra seis mas respondieron hasta la pregunta cinco; cuando se
analizan los datos por variables, es decir, por IES, programas educativos
y sexo, las posibilidades de encontrar estudiantes reflexivos disminuyen
visiblemente, llegando en muchos casos solo hasta la pregunta cuatro.

Lo antes observado puede estar indicando las dificultades que implica
las capacidades reflexivas en los estudiantes del tipo superior en México,
con las caracterizaciones de las variables incluidas en el estudio original,
tales como IES, programas educativos, sexo, edad (en un rango de 18 a 26
afnos) y semestre (desde el primero hasta el décimo, en algunos casos), de
tal forma que se sugiere la identificacion real de los estudiantes reconocidos
como reflexivos de manera general y dar seguimiento a sus habitos de estu-
dio para conocer mas sobre ellos con la finalidad de estar en condiciones de
modelar, en la medida de lo posible, a estos estudiantes destacados.

Durante la investigacion documental en relacion con el aprendizaje
reflexivo, se encontraron estudios aplicados tnicamente a estudiantes de 15
anos de nivel Secundaria (Laisequilla, 2018), con la finalidad de analizar los
resultados de la prueba PISA. Crespo-Cabuto, et. al. (2019) exploraron
las propiedades psicométricas de un instrumento para medir habili-
dades del pensamiento reflexivo en estudiantado universitario, en el
Estado de Sonora, México.

Por su parte Gonzalez-Moreno (2012) estudia la formacion del pensa-
miento reflexivo en estudiantes en una universidad cato6lica de Bogota,
Colombia, tomando como muestra solo 25 mujeres con promedio de 19
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anos de edad en una Licenciatura en Pedagogia, en una investigacion
cualitativa. Gravini e Iriarte (2008) estudiaron los procesos metacognitivos
de estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje con una muestra de
cuatro estudiantes del octavo semestre de la Licenciatura en Psicologia en
la Universidad del Norte en Barranquilla, Colombia.

Segun Piaget (1991) el nino inicia su conducta de reflexion entre los
siete y ocho afios, cuando comienza a pensar antes de actuar en clara
disminucion de su conducta impulsiva de la primera infancia (p. 57). De
acuerdo con Ruffinelli (2017) la reflexion representa un eje transversal en la
formacion de los docentes y uno de los pilares basicos del perfil del profesor
como un profesional reflexivo, preparado para esta practica como una fuente
de aprendizaje permanente (p. 3).

La investigacion El aprendizaje reflexivo entre los estudiantes del tipo
superior en México, se llevd a cabo con una poblaciéon de 2172 (44%
femenino y 56% masculino), con rangos de edad entre 18 y 26 afios, del
primero al décimo semestre (en algunos casos) distribuidos en seis IES
y once programas educativos.

V. CONCLUSIONES

Considerando que el instrumento de investigacion fue la encuesta elaborada
desde la tesis doctoral sobre aprendizaje organizacional en el afio 2003,
y replicada con los ajustes propios para su aplicacién en la investigacion
sobre aprendizaje reflexivo en estudiantes universitarios en el afio 2023,
presenta un alto grado de confiablidad de acuerdo con el Coeficiente Alfa de
Cronbach, asi como el andlisis de confiablidad elaborado para las primeras seis
preguntas del cuestionario resulta confiable, mas la consistencia mostrada
en las dos aplicaciones mencionadas, de acuerdo con Herndndez, et. al.
(2014) se puede decir que los datos analizados e interpretados en este
trabajo tienen suficiente confiabilidad desde la perspectiva cientifica.

En tal virtud, y toda vez que el instrumento de investigacion fue elaborado
tomando en cuenta los fundamento tedricos recopilados durante la inda-
gacion del estado del arte sobre el fendmeno del aprendizaje reflexivo, se
puede asegurar que no resulta ficil para los estudiantes responder todas
las respuestas reflexivas del bloque de la pregunta uno a la seis, como ha
quedado demostrado en el hecho de que de la poblaci6on de 2172 es-
tudiantes participantes solamente uno fue capaz de responder dicho
bloque de preguntas para ser considerado como estudiante altamente
reflexivo, resultando ser un alumno de sexo masculino, del cuarto semestre
de la Licenciatura de Sistemas Computacionales, inscrito en la Facultad de
Contaduria y Administracion C-I de la UNACH, situacion que permite al
equipo de investigacion darle seguimiento para observar sus hibitos de
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estudio y conductas como estudiante universitario, asi como analizar sus
antecedentes en estudios de bachillerato.

No se debe perder de vista a los estudiantes que respondieron hasta la
pregunta cinco, quienes tienen su mérito porque se quedaron a una respuesta
reflexiva para ser considerados altamente reflexivos. Ellos también deben ser
objeto de seguimiento y observacion durante su trayectoria escolar, porque
pueden favorecer en un futuro el acercamiento a una pedagogia reflexiva en los
estudiantes del tipo superior en México, con las cualidades y ventajas competi-
tivas que en otras secciones y otros estudios se han documentado.

Si bien este trabajo tuvo como objetivo identificar a los estudiantes
reflexivos en las instituciones de educacion superior en México, somos
conscientes que lo mis importante es cultivar una pedagogia reflexiva
encaminada a la creacién de los hibitos de pensamiento reflexivo entre
nuestros alumnos, lo que redundaria en una verdadera ventaja competitiva
como estudiantes universitarios hoy dia y como exitosos profesionistas en
el futuro cercano.
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a Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estima que 12% de las

fracturas originadas principalmente en caidas y accidentes de trafico,

conllevan a discapacidades que pueden terminar con afios potenciales
de vida productivos. El crédito por la descripcion del modelo de fractura mas
comun que afecta el extremo distal del radio lo posee Sir Abraham Colles
quien describi6 la fractura en el 1814, y desde entonces lleva su nombre
(Enseniat, 2021). La fractura de Colles, también llamada de Colles-Pouteau,
es una fractura que se produce en el radio a menos de 2,5 cm de la mufeca.
Es una de las fracturas mas frecuentes, especialmente en mujeres mayores de
60 anos que ademas pueden padecer osteoporosis (Romero, 2009).

La incidencia de fracturas es multifactorial y casi siempre complicada
por factores como edad, género, comorbilidades, estilo de vida y ocupacion.
Los factores que influyen directamente para que se presente una fractura son
fuerzas externas que aplicadas directa o indirectamente sobrepasan el punto
de ruptura del tejido 6seo; los factores de riesgo que influyen de manera
directa son: a) la calidad 6sea, b) la edad y c) el estilo de vida (Dominguez,
2017). Se ha observado que el género masculino se fractura a edades mas
tempranas (17-49 anos) y las mujeres a edades mas avanzadas, en promedio
después de los 50 afios (Lopez, 2022). Otro factor por considerar es la
osteoporosis que es una enfermedad esquelética sistémica caracterizada
por una baja densidad 6sea y un deterioro de la microarquitectura del tejido
0seo, con el consecuente aumento de la fragilidad y la susceptibilidad para
la aparicion de fracturas. Esta enfermedad afecta con mayor frecuencia a
las mujeres posmenopausicas, en una relacion mujer/hombre que puede
variar entre 3 a 8 mujeres por cada hombre. Sefialando una incidencia de
25% para las mujeres mayores de 45 anos y 50% para mujeres mayores de 60
afios (Contreras, 2001). Este tipo de fracturas es mas probable que ocurra
durante la practica de deportes, y el riesgo aumenta si el paciente tiene
osteoporosis (Hermoso, 2003).

El mecanismo de produccién suele ser indirecto, y se produce por una
caida en extension o flexion dorsal de la mano. La deformidad que se produce
es en «dorso de tenedor» y en ocasiones se acompana del arrancamiento de la
estiloides cubital. Si la caida se produce sobre el dorso de la mano, es decir, en
flexion palmar se denomina fractura de Colles invertida o fractura de Smith,
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y la deformidad que resulta es en «pala de jardin» o «guadafa», y se aprecia
como sobresale dorsalmente la estiloides cubital (Serrano, 2008).

En el manejo de la fractura de Colles la supinacion mejora mucho los
resultados anatémicos y funcionales, previene sus complicaciones mas
frecuentes y desempefia un importante papel en cuanto a mantener la
reduccion, sobre todo en pacientes con osteoporosis marcada u oblicuidad
del trazo de fractura (Delgado, 1998).

Segun el momento del tratamiento inicial, el 26.5% lo recibe dentro
de las primeras seis horas, 70% después de seis horas y hasta tres semanas,
mientras que, un 3.5% después de tres semanas del origen de la lesion,
esto lo refiere un estudio en fracturas abiertas en adultos atendidos en un
hospital en América Latina (Shiraishi, 2019).

Frykman clasifica las fracturas de mufeca segin sean intraarticulares o
extraarticulares, y si existe o no fractura de la extremidad distal del ctbito.
Establece ocho tipos distintos de fracturas (Tabla 1).

Tabla 1
Tipos de fractura de Colles sequn lugar de ocurrencia

Tipo Descriptor

I: Fractura de radio distal extrarticular

I: Fractura de radio distal extrarticular + Fractura del cibito distal

11: Fractura de radio distal intraarticular radiocarpiana
IV: Fractura de radio distal intraarticular radiocarpiana + Fractura del cubito distal
V: Fractura de radio distal intraarticular radiocubital
VI: Fractura de radio distal intraarticular radiocubital + Fractura del cubito distal
Vil: Fractura de radio distal intraarticular radiocarpiana y radiocubital
Vill: Fractura de radio distal intraarticular radiocarpiana y radiocubital + Fractura del ctbito distal

Nota: Ensefat, 2021.

El diagndstico de las fracturas de Colles se realiza generalmente por la
clinica: dolor, deformidad, tumefaccion, y realizando pruebas radiograficas
(Lutza, 2004). En la figura 1 se observa el yeso antebraquipalmar en fractura
de colles con manejo conservador.
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Nota: Fotografias propias del autor con autorizacion del paciente

Figura 1. Fractura antebraquipalmar de colles
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En un alto porcentaje de fracturas de Colles se pierde la reduccién obtenida
al poco tiempo, lo que se atribuye a la disminucién progresiva del edema, a
que se afloja el enyesado y a los movimientos libres del codo y de 1a mano.
Pero hasta ahora no se ha considerado el papel deformante de los musculos,
elemento primordial que se debe tener en cuenta en la fisiopatologia y
aspectos terapéuticos de cualquier fractura (Delgado, 1998). Por lo que se
puede considerar que el uso del yeso braquipalmar y antibraquipalmar presentan
ventajas y también algunas desventajas para este tipo de fracturas (Tabla 2).

Tabla 2
Ventajas y desventajas del uso del yeso braquipalmar vs antibraquipalmar en
fracturas de colles

Articulacion/miembro Braquipalmar Antebraquipalmar
1. Edema severo de la mano 1. Minimo edema de la mano
Mano 2. Gran limitacién funcional
’ 2. Mejor motilidad de los dedos
de la mano
. . 3. Codo sin yeso por lo que se inicia de inmediato
Codo 3. Codo inmovil yeso porio .
la movilizacion del mismo
4. El hematoma de la fractura corre al codo y al no
tener yeso se difunde mas rapido
5. Menor peso con lo que el paciente inicia movili-
Hombro zacion temprana del hombro
4. Peso doble del yeso que ) ) )
limita el movimiento del 6. Mayor comodidad referida por los pacientes por
hombro el menor peso y aumento de la agilidad

7. Acomodarse para descansar y dormir es mas facil

Nota: Elaboracion propia con base en evidencia referida por 50 pacientes durante 5 afios.

El objetivo del presente es el de analizar las ventajas del uso del yeso ante-
braquipalmar en fractura de colles con manejo conservador. Respecto a la
metodologia, el trabajo se basé en la experiencia durante cinco afios en la
atencion de 50 pacientes que acudieron a diagnoéstico y manejo conservador.

CONCLUSIONES

A partir de la revision de la literatura y de la experiencia propia, se observa
que en el pasado se pensaba que el manejo de la fractura de Colles debia
ser mediante el uso del yeso braquipalmar para evitar la pronosupinacion
y el desplazamiento de la fractura. Sin embargo, con el tiempo y diversos
estudios, se ha observado que con el yeso antebraquipalmar ya con buena
reduccion de la fractura se obtienen los mismos resultados radiograficos.
Por lo que si bien, en ambos casos, se obtienen resultados similares, un
factor que resulta determinante en una recuperacion exitosa, es la rehabili-
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tacion inmediata de la fractura de Colles con la aplicacion del yeso dejando
las articulaciones libres y con esto se acorta la recuperacion, lo cual lleva a
una mayor satisfaccion de los pacientes.
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