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EDITORIAL

Estimada comunidad de la Revista Espacio I+D, Innovacion mas Desarrollo
de nuestra Benemérita Universidad Autonoma de Chiapas, presentamos el
nimero 42, Vol. 14 de esta publicaciéon. Con este nimero celebramos nuestro
decimotercero afio de publicacion periodica. En estos trece afios hemos apre-
ndido en un camino que cambia rapidamente: el de las publicaciones digitales.
Hoy nos enfrentamos a otro cambio importante, el de la inclusion de 1a IA en
contextos como el de la academia y la investigacion. Esta situacion nos plantea
retos, tanto como editores, como autores e incluso como lectoras y lectores.

Con seguridad, afrontaremos de la mejor forma este cambio con el fin
de asegurar la calidad de nuestra publicacion y el tratamiento de los con-
tenidos que confian a nuestra casa editora, por ello en las proximas semanas
estaremos ajustando nuestras politicas editoriales y procesos de recepcion.

Cerramos este volumen con un numero ordinario y multidisciplinario,
con los siguientes trabajos de diferentes universidades e instituciones:
Acciones para el Control y Erradicacion de Especies Exoticas Invasoras en el
Parque Nacional Canoén del Sumidero, Actividad antiprotozoaria de plantas de
la etnomedicina mexicana frente a Trichomonas tenax, protozoario asociado a
enfermedad periodontal, Metodologia de la Investigacion en las Humanidades.
El Arte Literario en Tiempos de Pandemia, Tipos de bilingiiismo en Cucapad
del personal docente y directivo en una escuela primaria indigena de Mexicali,
Baja California, Disefio de Situacion Diddctica con Pensamiento Lateral para
Favorecer el Aprendizaje de la Sumatoria de Riemann. Ademds de dos documen-
tos académicos denominados: El temor entre las personas de diversidad sexual
por expresar su orientacion sexual y de género en Jalisco y Estudio de Caso del
Cuerpo Académico “Promocién y Educacion para la Salud de la Universidad
Auténoma de Chiapas”.

Deseamos que este numero halle lectoras y lectores avidos y que el
conocimiento transmitido aqui sea de utilidad para la sociedad chiapaneca.

Silvia Alvarez Arana
Editora

Revista Espacio I+D, Innovaciéon mas Desarrollo

«Por la conciencia de la necesidad de servir»
Benemérita Universidad Autébnoma de Chiapas
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ACCIONES PARA EL CONTROL Y ERRADICACION DE ESPECIES EXOTICAS INVASORAS EN EL PARQUE NACIONAL CANON DEL SUMIDERO
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RESUMEN

El objetivo de este estudio es evaluar las acciones implementadas en el Parque
Nacional Cafién del Sumidero para reconocer, controlar y erradicar las
especies exdticas invasoras que alli se encuentran. Desde el 2018, se han in-
tensificado las actividades para la atencion de pasto jaragua (Hyparrenia rufa),
orquidea monja africana (Oeceoclades maculata), mosquitos de importancia
médica de la familia Culicidae, pez diablo (Pterigoplychthys sp.), tortuga de
orejas rojas (Trachemys scripta elegans) y especies ferales (perros y gatos).

El analisis se centrd en las acciones realizadas por el Comité para la
Atencién de Especies Exoticas Invasoras del Parque Nacional Cafién del
Sumidero, desde el 2018 a la fecha, basado en la revision de articulos y
documentos internos generados de las investigaciones realizadas sobre estas
especies. Los resultados indican avances significativos en las acciones de
prevencion, difusion y sensibilizacion realizadas, dentro y fuera del Parque
Nacional, lo que ha permitido contener la proliferacién y las afectaciones
de las especies exOticas invasoras.

Palabras clave:

Pasto jaragua; orquidea monja africana; mosquitos; pez diablo; tortuga de orejas
rojas; especies ferales.
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ACCIONES PARA EL CONTROL Y ERRADICACION DE ESPECIES EXOTICAS INVASORAS EN EL PARQUE NACIONAL CANON DEL SUMIDERO

— Abstract—

Recently, in the Sumidero Canyon National Park, activities have been
carried out to recognize, control and eradicate the invasive alien species
found there. To date, activities have been intensified for the attention of ja-
ragua grass (Hyparrenia rufa), African nun orchid (Oeceoclades maculata),
and mosquitoes of medical importance of the Culicidae family, devil fish
(Pterigoplychthys sp.), red-eared turtle (Trachemys scripta elegans) and
feral species (dogs and cats). The actions carried out by the Committee for
the Attention of Invasive Alien Species of the Cannén del Sumidero National
Park were analyzed, from the year 2018 to date, articles and internal docu-
ments generated from the investigations carried out on these species were
reviewed. Advances are recognized in the prevention, dissemination and
awareness actions carried out, inside and outside the National Park, which will
allow the proliferation and effects of invasive alien species to be contained.

Keywords:

Jaragua grass; African nun orchid; mosquitoes; devil fish; red-eared turtle;
feral species.
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ACCIONES PARA EL CONTROL Y ERRADICACION DE ESPECIES EXOTICAS INVASORAS EN EL PARQUE NACIONAL CANON DEL SUMIDERO

e consideran Especies ExoOticas Invasoras (EEI) aquellas originarias

de una poblaciéon que no es nativa, que se encuentra fuera de su area

de distribucién natural, que es capaz de sobrevivir, reproducirse y
establecerse en habitats y ecosistemas naturales, que amenazan la diversidad
bioldgica nativa, la economia y la salud publica (DOF, 2010). Las especies
exoticas invasoras afectan los ecosistemas, los servicios ambientales y, por
consiguiente, el bienestar animal y humano (Espinosa-Garcia y Villasefior,
2017). Las EEI tienen una gran capacidad de adaptacion ya que presentan,
en general, una dieta generalista, se reproducen rapidamente, proliferan en
progenie, y presentan una alta tolerancia a condiciones climaticas adversas
(Martin et al., 2009). Por tal razon, se establecen y apropian de sitios donde se
reproducen y se dispersan sin control, generan descendencia fértil, compiten
con las especies nativas, lo que ocasiona dafios al ambiente, la salud y la
economia (CONABIO, 2023). La introduccion de EEI se considera entre las
primeras causas que amenazan de extincidn a la biodiversidad en el mundo
(Clavero y Garcia-Berthou, 2005).

La presencia de las EEI contribuye con la degradacion de los ambientes
acuaticos y terrestres y puede llegar a causar la extincién de poblaciones
y especies nativas, con mayores afectaciones en las especies acuaticas,
que son particularmente sensibles, debido a que su presencia aumenta la
capacidad de transformacion de los habitats y la eutrofia (Gallardo et al.,
2016). En el medio terrestre, las EEI, afectan el 30 % de las aves, el 11 %
de los anfibios y el 8 % de los mamiferos del mundo (CONABIO, 2023).

La mayor afectacion de las EEI ocurre en agua dulce, debido al desar-
rollo de la acuicultura mundial, basada en la introducciéon de especies
exoOticas. En México, esta actividad se centra casi en su totalidad en siete
especies introducidas: carpa, tilapia, bagre, trucha, langostino, ostién
japonés y mejillon (Mendoza, 2001), otras EEI acuaticas han entrado a
nuestro territorio por causa del acuarismo, como los plecos y el pez ledn
(Alfaro et al., 2014). Se estima que en nuestro pais habitan alrededor de
798 EEIL: 665 especies de plantas exoticas, 77 de peces, 10 de anfibios y
reptiles, 30 de aves y 16 de mamiferos (CONABIO, 2023).

En Chiapas la informacién al respecto sobre la presencia y efectos de
las EEI es escasa. Sin embargo, se considera que existen alrededor de 330
especies en la entidad. En el Parque Nacional Cafidon del Sumidero (PNCS)
se tiene el registro de 68 EEI, siendo las principales causas de introduccion
los asentamientos irregulares en los limites del area natural protegida, e
incluso dentro de la misma, asi como las actividades ganaderas, la acua-
cultura y el turismo.
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EL COMITE PARA LA ATENCION DE ESPECIES
EXOTICAS INVASORAS DEL PNCS

En septiembre de 2018, derivado de la problematica detectada en el PNCS
sobre la presencia de EEI, se cre6 el Comité para la Atencion de Especies
Exoticas Invasoras (CAEEI). La iniciativa parte del proyecto de caracter
nacional, clave GEF 00089333, denominado “Aumentar las capacidades
nacionales para el manejo de las especies exoticas invasoras a través de la
implementacion de la Estrategia Nacional”, que tuvo como meta mejorar
los procesos de manejo integral de las EEI y capacitar a actores locales del
Parque Nacional. Como se aprecia en la Figura 1, este 6rgano interdiscipli-
nario sesiona trimestralmente y tiene como objetivo trabajar y coordinar
acciones con los distintos sectores, incluyendo la academia, gobierno, inicia-
tiva privada, sector productivo, sector comercial y las comunidades locales,
para detectar, controlar y erradicar las EEI del area natural protegida.

e = - ‘\._._...;?‘-'-.;_q
' 2 hl P ~a e |

A SV

Nota. Foto por Irma de Jesus Serrano-Sanchez, CONANP, Parque Nacional Cafén del Sumidero.

Figura 1. Comité para la Atencion de Especies Exoticas Invasoras del PNCS

El CAEEI cuenta con tres subcomités: de Investigacion, de Divulgacion
y de Control y manejo. Para su funcionamiento ha desarrollado un pro-
grama de trabajo a corto, mediano y largo plazo con actividades especificas
para cada subcomité, y forma parte del Consejo Asesor del Area Natural
Protegida. Su creacion y funciones se fundamentan en las propuestas se-
flaladas en la Estrategia Nacional sobre especies Exdticas Invasoras en
México (CANEI, 2010), y la normatividad aplicable en el tema. Se fun-
damenta en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
(articulos 1.2, 4.° parrafo quinto, y 133), las disposiciones establecidas por
los Tratados Internacionales (Principio 10 de la Declaracion de Rio sobre

f ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
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ACCIONES PARA EL CONTROL Y ERRADICACION DE ESPECIES EXOTICAS INVASORAS EN EL PARQUE NACIONAL CANON DEL SUMIDERO

el Medio Ambiente y el Desarrollo de 1992), que establece el Principio
de Participacion Ciudadana (articulo 8 inciso h) de la Convencion de la
Diversidad Bioldgica, y la Resolucion Numero VII/14 emitida por el Grupo
de Examen Cientifico y Técnico (GECT) de la Convencion relativa a los
humedales de importancia internacional (Ramsar).

Entre los instrumentos normativos nacionales para la atencion de
las EEI, se encuentran los Articulos 72 fraccion XIII, y 77 fraccion I del
Reglamento Interior de la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos
Naturales, los articulos 15 fracciones XII y XV, 47, 79 fraccion I y 8o fraccion
IV de la Ley General del Equilibrio Ecol6gico y la Protecciéon al Ambiente,
el articulo 5 fraccion III del Reglamento de la Ley General del Equilibrio
Ecolégico y la Proteccion al Ambiente en materia de Areas Naturales
Protegidas; los articulo 5 fracciones I y V, 10 fraccion X, 15, 277 Bis tltimo
parrafo de la Ley General de Vida Silvestre; el articulo 21 fracciéon I de 1a Ley
General de Desarrollo Forestal Sustentable; los objetos de conservacion esta-
blecidos en el Decreto de creacion del Parque Nacional Canon del Sumidero
(PNCS), publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 8 de Diciembre
de 1980 y la Estrategia Nacional para la Erradicacion de Especies Exoéticas
Invasoras (EEI). Especificamente, para la atencion a las EEI detectadas en
el PNCS, se cuenta con un Protocolo de Deteccion Temprana y Respuesta
Rapida que sefiala el conjunto de recomendaciones a seguir para su control
y erradicacion que propone el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo y la Comision de Areas Naturales Protegidas-CONANP- (PNUD-
CONANP, 2016).

METODO

Se analizaron las acciones realizadas por el CAEEI del Parque Nacional
Canon del Sumidero, a partir del 2018 a la fecha. También se revisaron
articulos y documentos internos generados de las investigaciones realizadas
en las EEI, consideradas prioritarias de atencion [pasto jaragua (Hyparrenia
rufa), la orquidea monja africana (Oeceoclades maculata), mosquitos de
importancia médica de la familia Culicidae, el pez diablo (Pterigoplychthys
sp.), la tortuga de orejas rojas (Trachemys scripta elegans) y especies ferales
(perros y gatos)]. Por ultimo, se identificaron las acciones generales de
prevencion, difusion y sensibilizacién realizadas por el CAEEI, dentro y
fuera del area natural protegida.

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
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ACCIONES PARA EL CONTROL Y ERRADICACION DE ESPECIES EXOTICAS INVASORAS EN EL PARQUE NACIONAL CANON DEL SUMIDERO

RESULTADOS
Investigaciones realizadas

Pasto jaragua (H. rufa). En el 2019, se implementaron en el PNCS accio-
nes para el control y manejo del pasto jaragua; asi como la proteccion y
restauracion del hibitat afectado por esta especie. H. rufa es una especie
invasora que, en la época de estiaje, es tan resistente que puede aprovechar
el estrés de la vegetacion nativa y colonizar nuevas areas. Este pasto desplaza
progresivamente a las especies nativas, mas sensibles al fuego. Ademas, rep-
resenta una condicion adversa al paisaje en un escenario de propagacion de
pastos exoticos sobre hébitats bien conservados, agudizdndose en el avance
del fenémeno de cambio climatico (PNUD, 2023).

De 2019 a 2023 se realizé desmonte manual (eliminacién de rizomas y
tocones), quemas prescritas, aplicacion de herbicida, obras de conservacion
de suelos, reforestacion con especies nativas y manejo de la reforestacion
en 15 hectareas de los margenes del rio Grijalva. Entre el 2020 y el 2023, las
acciones de manejo y control de H. rufra continuaron en 10 hectareas en
los margenes del rio Grijalva y en 250 hectareas del predio Loma Larga en
Tuxtla Gutiérrez, donde se realizan quemas prescritas, brechas cortafuego,
manejo de combustible, manejo de la regeneracion natural y reforestacion
con especies nativas, como se aprecia en la Figura 2. La CONANP reporta
que el desarrollo de H. rufra se ha detenido y su crecimiento se ha logrado
disminuir en un 70 %; y en contraste, el desarrollo de las plantas nativas ha
aumentado en un 95 %.

Nota. Foto por Victor Arturo Villatoro-Alvarez, CONANP, Parque Nacional Cafién del Sumidero.

Figura 2. Manejo para el control de Pasto Jaragua (H. rufra)
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ACCIONES PARA EL CONTROL Y ERRADICACION DE ESPECIES EXOTICAS INVASORAS EN EL PARQUE NACIONAL CANON DEL SUMIDERO

Orquidea monja africana (O. maculata). Entre el 2021 y el 2022, el Colegio
de la Frontera Sur (ECOSUR) llev6 a cabo el proyecto “Deteccion inicial
de la Orquidea monja africana (O. maculata) y propuesta de control en el
PNCS”, que tuvo como objetivo evaluar su distribucion y abundancia dentro
del area natural protegida y describir el efecto ecoldgico sobre las poblaciones
locales de orquideas nativas que contribuya al disefio de un método de control.
O. maculata es una orquidea terrestre, con comportamiento invasor con una
amplia tolerancia a diversos ambientes y alta productividad de semillas que
favorece su reproducciéon (CABI, 2023).

Para este proyecto se establecieron 13 transectos en el PNCS, donde se
detectaron a 231 individuos de la especie: 71.4 % vegetativos y 28.6 % repro-
ductivos, como se aprecia en la Figura 3. Derivado de las observaciones real-
izadas de otras especies de flora presentes en el Parque, durante el proyecto
se genero6 un listado de orquideas nativas con potencial de afectacion.

Nota. Edith Belén Jiménez Diaz, Naturalista, https://www.naturalista.mx/observations/9958604.

Figura 3. Ejemplar de orquidea monja africana (O. maculata), en el PNCS

Sobre O. maculata se sefiala que posterior a conocer su distribucion y abun-
dancia se deberian realizar estudios de apoyo para la caracterizacion de los
microambientes donde prospera, demografia, estrategias reproductivas y de
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ACCIONES PARA EL CONTROL Y ERRADICACION DE ESPECIES EXOTICAS INVASORAS EN EL PARQUE NACIONAL CANON DEL SUMIDERO

asociaciones micorricicas, que permitan explicar en profundidad el com-
portamiento invasivo de esta orquidea terrestre y poder disefar estrategias
de control eficientes (Riverdén-Gird et al., 2017).

Mosquitos (Diptera: Culicidae). Durante el mismo periodo (2021- 2022),
se realizo el “Estudio sobre Diversidad de mosquitos (Diptera: Culicidae) de
importancia médica en el Parque Nacional Canon del Sumidero”, para con-
ocer la diversidad y abundancia de los mosquitos de la familia Culicidae que
afectan la salud humana. Los Culicidos pertenecen a una familia de dipteros
conocidos coloquialmente como zancudos, que incluye a 39 géneros y 135
subgéneros (Reinert, 2001).

Los resultados sefialaron a 8 géneros y 11 especies presentes en el
Parque, siendo el género Aedes el mas abundante y la subespecie Aedes
aegypti sumidero con la mayor cantidad de registros. Las especies de este
género poseen caracteristicas que les confieren ventajas adaptativas sobre
otras, convirtiéndolas en invasoras exitosas, ya que sus huevos son mas
0 menos resistentes a la desecacion, y pueden ser mas facilmente trans-
portados por medio humano y lograr una alta efectividad de transmision
de enfermedades como el dengue, al reproducirse exitosamente (Rey y
Lounibos, 20153).

Pez diablo (Pterigoplychthys sp.). En el mismo periodo de los estudios
sefialados anteriormente, se llevo a cabo el proyecto “Estrategia regional sobre
el manejo y control del Pez diablo en el PNCS”, desarrollado por el Instituto de
Ciencias Bioldgicas (ICBiol) de la Universidad de Ciencias y Artes de Chiapas
(UNICACH). El objetivo de esta investigacion fue generar una estrategia
regional de manejo y control para la especie. En esta investigacion se han
determinado sitios de ocurrencia del pez diablo sobre el cauce principal del
rio Grijalva, en la Cuenca media del Cafidon del Sumidero, donde se confirma
la presencia de Pterigoplychthys disjunctivus (Velazquez et al., 2022).
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Nota. Foto por Javier Diaz- Nafate, CONANP, Parque Nacional Cafi6n del Sumidero.

Figura 4. Manejo para el control del Pez diablo (P. disjunctivus)

Tortuga de orejas rojas (T. scripta elegans). Recientemente se desarrolld
el proyecto “Presencia de la Tortuga de orejas rojas (T. scripta elegans)
en la Depresion Central de Chiapas”, por ECOSUR. El trabajo es de caracter
regional, y se asume como hipotesis que la especie se distribuye ampliamente
en el rio Grijalva, y puede llegar a distribuirse en el PNCS (Reyes-Grajales,
2021). La presencia de esta especie se considera una de las mayores amenazas
para la diversidad de la flora y la fauna acuadtica de esta region (ISSG, 2020).

En este estudio se sefala que el sitio de mayor avistamiento ocurre en
el “Parque Joyyo Mayu”, como se aprecia en la Figura 5, y asi como se cree
que sucede con el pez diablo, puede ser la via de entrada de esta especie
hacia el PNCS. Ademas, se destaca que las tres localidades registradas para
el municipio de Tuxtla Gutiérrez estan interconectadas por el rio Sabinal,
mismo que desemboca en el rio Grijalva, y este a la vez, en el drea natural
protegida. En época de lluvias estos cuerpos de agua tienden a desbordarse
considerablemente, provocando la diseminacion de la tortuga de orejas rojas.
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Nota. Foto por Eduardo Reyes-Grajales, ECOSUR, Unidad San Cristobal.

Figura 5. Avistamiento de Tortuga de orejas rojas (T. scripta elegans)

Acciones de prevencion

Las acciones preventivas que se han desarrollado mas frecuentemente se han
realizado por parte de instituciones y asociaciones aliadas al CAEEI, como
Kelam A.C., la Secretaria de Salud Municipal de Tuxtla Gutiérrez, a través
de la Direccion de Proteccion contra Riesgo Sanitario, la Secretaria de Salud
del Gobierno del Estado de Chiapas, mediante la Direccién de Zoonosis, y
la Universidad Auténoma de Chiapas, en coordinacion con la Facultad de
Veterinaria y Zootecnia. Las actividades se han centrado en la prevencion
de problemas que atafien directamente a 1a poblacion aledafia al PNCS, como
es el ingreso de especies domésticas que se convierten en ferales dentro del
area natural protegida. Estas especies estin conformadas por perros y gatos,
que se han detectado en el interior del 4rea natural protegida, ocasionando
ataques a la fauna silvestre (e.g. venados cola blanca). La falta de atencion a
caninos y felinos, puede llegar a convertirse en un problema de salud dentro
del Parque Nacional, ya que son potenciales portadores de enfermedades,
como la rabia y la toxoplasmosis (Mayo, 2014 ). El control de su natalidad
es parte importante en ecologia y salud publica, ya que puede afectar a
todos los mamiferos conocidos incluido el ser humano (Castillo -Neyra,
2016; Murcia et al, 2023).

Entre 2018 y 2023 se llevaron a cabo, de manera preventiva, la apli-
cacion de vacunas antirrabicas que han beneficiado a una poblacion de
1,028 personas de ocho colonias en la periferia sur del PNCS (Las Granjas,
Delegacion Granjas, Nueva Jerusalén y Agua Azul). Asimismo, entre el 2018
y el 2023, se realizaron 525 esterilizaciones que beneficiaron a 418 habitan-
tes de siete colonias de la zona de influencia del drea natural protegida. La
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participacion de asociaciones civiles, junto a las instituciones de gobierno y
académicas, ha permitido ampliar la cobertura geografica de las campanas
de vacunacion y esterilizacion hacia otras colonias del municipio de Tuxtla
Gutiérrez (Los Angeles) y en el municipio de Chiapa de Corzo, en la Colonia
Julio Cesar Ruiz Ferro, como puede apreciarse en la Figura 6.

Nota. Foto por Irma de Jesus Serrano-Sanchez, CONANP, Parque Nacional Caf6n del Sumidero.

Figura 6. Campafas de vacunacion y esterilizacion de perros y gatos

Acciones de difusion

La difusion de las acciones realizadas estuvo a cargo del CAEEI en dife-
rentes foros de conservaciéon y manejo, como se aprecia en la Figura 7.
También se han publicado en revistas cientificas y de divulgacion los resul-
tados obtenidos de los proyectos realizados por el CAEEI para pasto jaragua
(CONANP, 2019), pez diablo (Velazquez, 2022) y tortuga de orejas rojas
(Reyes-Grajales, 2021). Ademas, se ha transmitido informacion en una pa-
gina de internet (Facebook) con la intencién de tener una amplia difusion
hacia la sociedad chiapaneca, sobre las acciones realizadas y los resultados
obtenidos. La informacion que alli se presenta abarca desde la creacion
del CAEEI, entrevistas, noticias, participacion en eventos, normatividad e
infografias de las especies. Las infografias ademas de ser presentadas de
manera digital y llegar a un publico en general, se utilizan en talleres de
sensibilizacion hacia los pobladores locales y prestadores de servicios que
tienen contacto directo con las EEI, como sucede con el gremio de lancheros
y guias que atienden a los turistas que visitan el PNCS.
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Nota. Irma de JesUs Serrano-Sanchez, CONANP, Parque Nacional Canén del Sumidero.

Figura 7. Difusion de acciones realizadas para erradicar especies exoticas invasoras
Acciones de sensibilizacion

Otra de las lineas estratégicas es la sensibilizacion de la poblacion de las
colonias de la zona de influencia del Parque Nacional sobre la tenencia
responsable de animales de compania (perros y gatos), asi como los efectos
negativos que las EEI tienen sobre la fauna silvestre, los ecosistemas y la
salud humana, como se aprecia en la Figura 8. Se han realizado también,
platicas de sensibilizacion dirigidas a prestadores de servicios turisticos
y pescadores de los municipios de Chiapa de Corzo y Osumacinta, sobre
los efectos negativos del pez diablo (Pterygoplichthys spp.), sobre la fauna
nativa, los ecosistemas y la economia de la poblacion. Estas actividades
se realizan de forma coordinada entre el personal técnico del area natural
protegida y el Instituto de Ciencias Biologicas de la UNICACH.

En total, durante el periodo de 2018 y el 2023 se impartieron 48 platicas
de sensibilizacion dirigida a nifios y jovenes de la zona de influencia del
PNCS, en ocho colonias. Asimismo, se logr6 sensibilizar a brigadas comu-
nitarias y jovenes de servicio social del drea natural protegida, pescadores
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y prestadores de servicios turisticos. Se atendieron en este rubro a una
poblacion de 620 personas; donde 317 eran hombres, y 303 mujeres.

Nota. Foto por Irma de Jesus Serrano-Sanchez, CONANP, Parque Nacional Caf6on del Sumidero.

Figura 8. Campanfas de sensibilizacion sobre efectos de especies exoticas invasoras

REFLEXIONES FINALES

A cinco afnos de implementar acciones para el control y erradicacion de
EEI en el PNCS, se tienen resultados alentadores para lograr su futura extir-
pacion del area natural protegida. El éxito obtenido a la fecha con el control
del pasto jaragua evidencia las posibilidades de poder lograrlo con las demads
especies. Sin embargo, y debido a que los mecanismos utilizados difieren
entre si, los resultados podrian ser otros.

El mecanismo implementado por el CAEEI para la investigacion, pre-
vencion, difusion y sensibilizacion, parece ser la forma mas adecuada para
abordar la problematica particular en cada una de las especies elegidas y
consideradas prioritarias de atencion. El trabajo conjunto bajo este esquema
de organizacion propicia una alta incidencia en las decisiones de manejo de
la Reserva, ya que el Comité forma parte del Consejo Asesor del Parque, que
es el espacio donde se consensan las acciones a realizar por parte de los dife-
rentes actores involucrados en la conservacion y manejo de la Reserva. En el
CAEEI se formalizan compromisos institucionales de quienes lo conforman,
existe coordinacion y cooperacion solidaria para lograr objetivos planteados
en la erradicacion de EEI, se reconocen las fortalezas y limitaciones de los
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actores sociales y se comunican los alcances institucionales, para poder
realizar un plan hacia metas alcanzables.

Controlar y erradicar a las EEI en el PNCS es una tarea dificil que
requiere trabajar y coordinar acciones con los distintos sectores ambientales
y sociales, incluye a la academia, el gobierno, la iniciativa privada, el sector
productivo, el sector comercial y las comunidades humanas locales. Acciones
conjuntas realizadas desde una perspectiva de Comité con fundamentos cienti-
ficos, precautorios y que considere la participacion social, sera elemental para
poder continuar con los trabajos hasta ahora realizados en el PNCS.
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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue evaluar el efecto antiprotozoario de los
extractos de Cordia dodecandra, Gaultheria odorata, Tagetes nelsonii y
Talisia oliviformis, plantas empleadas en la etnomedicina mexicana, frente
a Trichomonas tenax. El material y métodos de estudio fueron las plantas
recolectadas en el estado de Chiapas, México, y se prepararon extractos
hexanicos y metanolicos mediante la técnica maceracion asistida con soni-
cacion. Los extractos se disolvieron en DMSO (0.25 % v/v final). La activi-
dad tricomonicida de los extractos se evalu6 in vitro en concentraciones <
500 ug/mL. Metronidazol fue empleado como control positivo. El porcentaje
de inhibicion fue estimado a partir de conteo celular con un hemocitémetro
manual empleando como referencia un cultivo testigo sin tratar. Los ensayos
se realizaron por triplicado en dos experimentos independientes y la CI_; se
determin6 mediante andlisis de regresion Probit. Los resultados mostraron
que son interesantes los exhibidos por el extracto hexdnico de G. odorata y
los provenientes de T. nelsonii con una CI_; < 200 ug/mL. Como conclusion,
este estudio constituye el primer reporte de plantas de la etnomedicina
mexicana en la investigacion de productos naturales frente a T. tenax., y
enriquece el conocimiento ancestral de los recursos herbarios para el trata-
miento de infecciones por parasitos y enfermedades de la cavidad bucal.

Palabras clave:

Salud bucal; actividad anti-T.tenax; plantas medicinales.
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— Abstract—

Objective: To evaluate the antiprotozoal activity of extracts of Cordia
dodecandra, Gaultheria odorata, Tagetes nelsonii and Talisia oliviformis, plants
used in Mexican ethnomedicine, against Trichomonas tenax. Materials and
methods: The study plants were collected in the state of Chiapas, Mexico.
Hexanolic and methanolic extracts were prepared using the sonication-assisted
maceration technique. The extracts were dissolved in DMSO (0.25 % v/v
finally). The trichomonodal activity of the extracts was evaluated in vitro
at concentrations between < 500 ug/mL. Metronidazole was employed as a
positive control. The percentage inhibition was estimated from cell counting
with a manual hemocytometer using an untreated control culture as reference.
The assays were performed in triplicate in two independent experiments
and the IC_| was determined by Probit regression analysis. Results: The
results were interesting for the hexane extract of G. odorata and T. nelsonii
with an IC_| < 200 ug/mL. Conclusion: This work constitutes the first report
of Mexican ethnomedicinal plants in the investigation of natural products
against T. tenax. In addition, it enriches the ancestral knowledge of
herbal resources for the treatment of infections by parasites and diseases
of the oral cavity.

Keywords:

Oral health; anti-T; tenax activity; medicinal plants.
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nivel mundial, la situacién de salud bucal es alarmante, enferme-

dades como la caries, la gingivitis, la periodontitis y la falta de

piezas dentales son considerados problemas importantes de salud
publica y privado, a pesar de ser prevenibles. Estas patologias bucoden-
tales son graves y debilitantes, se manifiestan en experiencias de dolor,
incapacidad de comer, comunicacion limitada y baja autoestima debido a
la pérdida de la funcion y de la estética del sistema estomatognatico; oca-
sionando un impacto negativo sobre la salud general y la calidad de vida de
quienes las padecen’. Al afio 2021, 1a OMS estim6 poco mas de 3500 millones
de casos de afecciones bucodentales en el mundo, siendo mas extensivas
que los trastornos mentales, las cardiopatias, la diabetes y el cancer>

Entre las patologias bucales, la enfermedad periodontal es la segunda
causa de malestar oral después de la caries dental, tiene una prevalencia
del 19 % a escala mundial y con mayor ocurrencia en poblaciéon en edad
productiva. En México, la tasa prevalente es del 50 % de la poblacion entre
los 35y 79 afos de edad. Esto represento, en el 2019, una carga econémica
entre los 11 y 50 dolares estadounidenses per cdpita. Los casos imperan en
regiones con limitado acceso a los servicios publicos de salud, educacion,
programas sociales y con ingreso econémico medio*3.

La enfermedad periodontal es una afecciéon inflamatoria créonica que
se caracteriza por una destruccion progresiva de los tejidos que rodean y
soportan los dientes, incluyendo las encias, el hueso alveolar y los liga-
mentos periodontales, conduciendo a la pérdida de dientes si no se trata
adecuadamente. Entre ellas se encuentra la gingivitis y la periodontitis.
Como factor etiologico primario se reporta la formacion de placa dental
microbiana, la cual con la participacién de factores adicionales de origen
local, inmunologico y sistémico ocasionan la contaminacion, inflamacion y
destruccion del periodonto'+s,

Con frecuencia, el agente causal ha sido catalogado de origen bacteriano.
Sin embargo, la elevada incidencia de protozoos como Entamoeba gingivalis
y Trichomonas tenax en las afecciones, ha llevado a algunos investigadores
a considerarlos agentes etiologicos de la enfermedad, puntualizando que el
aumento de la incidencia de estos protozoarios constituye un indicador de
progresion de enfermedad periodontal®®.

T. tenax es un protozoo comensal flagelado que habita en la cavidad de
los dientes cariados, entre el sarro y en los margenes gingivales de las encias
de personas con pobre higiene bucal. Se transmite por contacto directo,
gotas de saliva y fémites contaminados. Cuando se haya fuera de los limites
de la cavidad bucal, puede ocasionar sinusitis, tonsilitis y tricomoniasis pul-
monar®®. Su patogenicidad ha sido relacionada a la presencia de proteinas de
adhesion tisular y de actividad proteolitica similares a las de T. vaginalis**.

Aunque las infecciones por Tricomonas son generalmente tratadas con
metronidazol, reportes de sabor metdlico, resistencia adquirida, y mutageni-
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cidad han sido informados, lo que finalmente expone la necesidad de nuevas
terapias para tratar las tricomoniasis®s.

En ese sentido, diversos productos naturales derivados de plantas etno-
medicinales han desempenado un rol importante en el control de enfer-
medades causadas por protozoarios que afectan la salud humana+. Sin
embargo, el estudio de plantas medicinales, disponibles localmente, para
atender infecciones por T. tenax, es aun limitado. En relaciéon con esto, las
especies vegetales Cordia dodecandra, Gaultheria odorata, Tagetes nelsonii y
Talisia oliviformis, son utilizadas por la poblacién indigena mexicana para
el tratamiento de problemas gastrointestinales causados por bacterias y/o
parasitos'®” como se observa en la Figura 1. Previamente, nuestro grupo de
trabajo demostr6 que los extractos organicos presentan actividad antimi-
crobiana®. Por ello, con la finalidad de establecer su uso integral en terapias
para mantener la salud bucal, este trabajo tiene como objetivo determinar
in vitro la actividad anti-Trichomonas tenax de C. dodecandra, G. odorata, T.
nelsonii y T. oliviformis.

Nota. A) Cordia dodecandra (Cupapé); B) Gaultheria odorata (Arrayan); C) Tagetes nelsonii (Chilchahua) y
D) Talisia oliviformis (Guaya).

Figura 1. Plantas etnomedicinales del sureste
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MATERIAL Y METODOS
Quimicos

El dimetilsulfoxido (DMSO 99.5 % para cultivo celular) y metronidazol
(grado estandar analitico) fueron adquiridos en Sigma-Aldrich Corp. (St.
Louis, MO, USA). Los productos quimicos empleados en la preparacion
del medio TYI-S-33 (Acido ascorbico, Citrato férrico amoniaco, Cisteina,
Cloruro de sodio, Extracto de levadura y Glucosa de Sigma Aldrich; Fosfato
monoacido de potasio y Fosfato diacido de potasio de JT Baker y Peptona de
caseina de DIBICO) y los empleados en el proceso de extraccion (n-hexano
y Alcohol metilico de JT Baker) fueron de grado analitico obtenidos de la
marca Fisher Scientific Chemical.

Obtencion de plantas y preparacion de extractos crudos

Las plantas fueron colectadas durante el invierno del 2021, en Tuxtla
Gutiérrez (C. dodecandra en 16° 43" 46.2°" N, 93° 06" 0.87"" E y T. olivi-
formis en 16° 43" 45.7"° N, 93° 06" 0.70"" E) y Zinancatan (G. odorata y
T. nelsonii en 16° 45 34.0"" N, 92° 43" 18.0"" E), Chiapas, México. Los
especimenes fueron identificados a nivel especie por personal profesional
del herbario de la FCB-UANL, quedando registrados como: C. dodecandra
(025879), T. oliviformis (025881), T. nelsonii (025883) y G. odorata (025884).
El material vegetal se limpio, corto, seco a temperatura ambiente sin ilumi-
nacion directa y se triturd, empleando un molino de mano. Extractos
hexanicos y metanolicos se obtuvieron mediante maceraciéon mezclando
sog de material vegetal y solvente en una relacion 1:10 durante 18 dias a
temperatura ambiente y sin agitacion, realizando procesos de extraccion
cada seis dias con hexano y aplicando sonicacion por 15 minutos, seguido
por extraccién con metanol en las mismas condiciones. En cada ocasion,
los extractos se filtraron y concentraron a presion reducida empleando un
rotavapor Yamato Model RE2000. Finalmente, se secaron en una estufa a
40°C hasta alcanzar un peso constante para calcular el porcentaje de ren-
dimiento. Los extractos obtenidos se almacenaron a 4°C hasta su utilizacion.

Cultivo de T. tenax

Trofozoitos de T. tenax cepa ATCC-30207 fueron cultivados en medio TYI-
S-33 suplementado con suero bovino hasta una concentracion de 10 % v/v.
El cultivo se mantuvo bajo condiciones axénicas. Para los bioensayos de
actividad antiprotozoaria se emplearon trofozoitos en su fase exponencial.
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Actividad antiprotozoaria

De manera in vitro se realizaron una serie de bioensayos para determinar la
actividad antiprotozoaria de los extractos crudos®. Brevemente, un inéculo
de 1x105 trofozoitos de T. tenax/mL se incubd a 37 °C por 24 h en medio
TYI-S-33 suplementado con suero bovino y en presencia de diferentes concen-
traciones (18.75 a 500 ug/mL) de los extractos crudos y metronidazol (0.015
a 0.25 ug/mL) como control positivo. En resumen, 30 mg de cada extracto
y 10 mg de metronidazol se disolvieron primero de forma independiente
en 250 uL. de DMSO vy se diluyeron con agua desionizada estéril y medio
inoculado hasta alcanzar la concentracion deseada. La concentracion final
de DMSO no super6 el 0.25 % v/v en las diluciones ensayadas. Cada ensayo
conto con un blanco (medio inoculado).

Se realizaron dos ensayos independientes por triplicado. En cada ensayo
se evaluaron los extractos, metronidazol, DMSO (a las concentraciones esta-
blecidas) y un blanco (medio inoculado). Tras la incubacion, se prepar6 una
dilucion 1:10 de cada ensayo con formalina. Se cont6 el nimero de parasitos con
un hemocitometro, se determind el % de inhibicion con respecto al tubo blanco.

Analisis estadistico

La concentracién que inhibe el crecimiento del trofozoito en un 50 % (CISO)
se determind mediante regresion lineal Probit, como se observa en la Figura
2. Ademais, los datos se sometieron a un andlisis de varianza bifactorial y
se aplico la prueba Tukey para determinar la diferencia estadistica entre
tratamientos, utilizando SPSS Statistics Version 18.0 (IBM SPSS Statistics
for Windows, Armonk, NY).
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Figura 2. Graficos Probit de la actividad antiprotozparia de los extractos de Tagetes nelsonii frente a T. tenax
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RESULTADOS

Un total de ocho extractos crudos, cuatro metanodlicos, cuatro hexdnicos
y metronidazol, fueron evaluados frente a trofozoitos de T. tenax. El ren-
dimiento de extraccion y la actividad antiprotozoaria in vitro (CISO) de los
extractos obtenidos de las cuatro plantas medicinales evaluadas se muestran
en la Tabla 1. Los resultados muestran un mayor rendimiento de extrac-
cion al emplear metanol como solvente con rendimientos entre el 5,0 %
para C. dodecandra y el 14 % para G. odorata. El anilisis estadistico reveld
efectos significativos tanto del tipo de planta (F= 151.54, p < 0.05), del tipo
de extracto (F= 61.08, p < 0.05), como de su interaccion (F= 27.57, p < 0.05)
sobre la actividad antiprotozoaria. La comparacion multiple mediante la
prueba de Tukey mostré diferencia significativa (p < 0.05) entre las plan-
tas evaluadas. En particular, T. nelsonii present6 la mayor actividad anti-T.
tenax, significativamente superior al resto de las especies, mientras que T.
oliviformis mostro6 la menor actividad. Los resultados sugieren que tanto la
especie vegetal como el tipo de extracto influyen de manera importante en
la actividad antiprotozoaria, y que existe una interaccion especifica entre
ambos factores.

Tabla 1
Actividad antiprotozoaria de selectas plantas medicinales sobre T. tenax

Actividad anti tozoaria (Clsp= ml.
Nombre de planta Parte de vidad antiprotozoaria (Clo= pg/mlL)
planta
(familin) Empleada*
) o¥* Hexanico % Metandalico
Cordia dodecandra
CyT 0.4 315.83% 16.55° 5.0 32342 22.11°
{Boraginaceae)
Granltheria odorara
H 1.6 185.00 £ 19,57 14.0 243,44 £ 19.54¢
(Ericaceae)
Tagetes nefsonii
CyT 0.7 162.90 + 5.26* 6.9 161.70 £ 13.87*
(Asteraceae)
Talista oliviformis
H 24 27846 = 20,759 8.0 449 71 = 23 .64¢
(Sapindaceae)
Metronidazol 0013 = 0.003

*C= corteza, H= hojas, T= tallo; **% de rendimiento base seca; Resultados: Media +DS, medias seguidas por
letras diferentes son estadisticamente diferentes, p<0.05.
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DISCUSION

En el presente trabajo se demostro6 la actividad antiprotozoaria de los extractos
de selectas plantas de la etnomedicina mexicana frente a T. tenax. Es impor-
tante mencionar que la investigacion de plantas medicinales para tratar las
infecciones por T. tenax es casi inexistente. Sin embargo, se ha reportado
actividad anti-Trichomonas de Origanum mejorana sobre Pentatrichomonas
hominis, protozoario comensal humano causante de tricomoniasis intestinal®’,
asi como de Carica papaya, Cocus nucifera y Persea americana frente a
Trichomonas vaginalis, agente causal de tricomoniasis vaginal humana®2,

En cuanto a T. tenax, se ha reportado actividad anti-Trichomona del
extracto etanolico de Punica granatum con una concentracion efectiva de
12.5 ug/mL2. Asimismo, la actividad antiperiodontitis de Punica granatum
ha sido confirmada?+. El estudio in vivo de la infusion de Eugenia cariophylla
sobre T. tenax ha sido informado efectivo a concentracién de 300 mg/mL>s,

Por otro lado, se ha comunicado la actividad antigingivitis de Aloe vera,
Camellia sinensis, Punica granatum y Salvadora pérsica incorporados a denti-
fricos con una notable reduccion de la enfermedad periodontal®S.

Lo anterior sefiala la relevancia de los resultados obtenidos en esta
investigacion, ya que las cuatro plantas evaluadas mostraron efecto anti-T.
tenax, siendo interesante la actividad mostrada por T. nelsonii y G. odorata,
cuya propiedad bioldgica podria extenderse hacia la busqueda sistematica de
los metabolitos tricomonicidas a través de un fraccionamiento biodirigido
que resulte en el incremento de la actividad antiprotozoaria y su posterior
empleo en el desarrollo de dentifricos, antisépticos bucales y colutorios para
el cuidado de la salud bucodental.

En relacion con esto, se destaca el potencial de la planta Tagetes, inves-
tigaciones sefialan a este género albergar especies que exhiben actividad
insecticida, acaricida antimicrobiana, antimicotica y antihelmintica, atribui-
das a la presencia de terpenos como: alilenasol, 3-cariofileno, trans-anetol y
tagetona®*2°. Ademads, se ha determinado en el aceite esencial de T. nelsonii
a la cis-tagetenona, p-tagetona y dihidrotagetona como principales com-
puestos mayoritarios y, en menor proporcion, la ocurrencia de a-terpineol,
trans-p-ocimeno, limoneno, a-pineno, mirceno, mesitileno, a-terpineno,
eucaliptol, linalol y B-copaeno®. Eugenol, carvacrol, mentol y timol han sido
encontrados en los aceites esenciales y extractos organicos de Tagetes, su
actividad antiprotozoaria podria estar relacionada a cambios en la permeabi-
lidad de la membrana celular3'. Por otro lado, se ha documentado la presen-
cia de acido gallico, acido quinico, acido siringico, acido elagico, quercetina,
kaempferol, patuletina, isorhamnetina, axillarin y sus derivados glucésidos
en los extractos metanolicos de T. erecta, compuestos con potente actividad
quelante de iones Fe*?, un cofactor esencial de proteinas Fe-S, participes
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en el metabolismo energético de tricomonas.3* 33 Sesquiterpenos, esteroles,
triterpenos y tetraterpenos han sido aislados de las hojas de miembros de la
familia Asteraceae y se ha notificado que previenen la progresion del creci-
miento de Leishmania amazonensis, Plasmodium falciparum y Trypanosoma
brucei posiblemente por alteracion de la actividad mitocondrial34, quiza un
efecto similar ocurra en los hidrogenosomas de T. tenax de encontrarse este
tipo de metabolitos en el extracto hexanico.

Con respecto a C. dodecandra, se ha evidenciado la ocurrencia de fenil-
propanoides como el dcido rosmarinico, la siringina y el acido salvialonico
B; flavonoides derivados de la quercetina y alcaloides como la alantoina en
extractos®. Es posible que la actividad anti-T. tenax exhibida por los extractos
de T. nelsonii y C. dodecandra en este trabajo se deba a uno metabolito en
particular o a la actividad sinérgica de los mismos. Concerniente a G. odorata
y T. oliviformis la composicion quimica de sus extractos es aun desconocida.

CONCLUSION

Considerando el origen multimicrobiano e impacto sanitario y econémico
de las enfermedades periodontales en la salud humana, es necesario dis-
poner de nuevas estrategias y coadyuvantes para mantener la salud buco-
dental. En ese sentido, el presente trabajo incrementa el acervo cientifico
de productos naturales con actividad anti-T. tenax mostrando a T. nelsonii
con el mejor efecto tricomonicida y como candidato para la busqueda de
posibles compuestos con actividad antiprotozoaria. Ademas, los resultados
obtenidos enriquecen el conocimiento ancestral de los recursos herbarios de
la etnomedicina mexicana para el tratamiento de infecciones por parasitos
y enfermedades de la cavidad bucal.
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RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo, en primer lugar, analizar la relacién entre
metodologia e investigacion en el campo de las humanidades, para luego
centrarse en la literatura como objeto de estudio. En segundo lugar, se abor-
daron algunos retos fundamentales en el anilisis e interpretacion de la nueva
literatura mexicana. De manera especifica, el trabajo se enfoc6 en textos de
tres autoras —Daniela Tarazona, Karla Montalvo y Guadalupe Nettel— que
escribieron durante y sobre la pandemia de COVID-19, con el propdsito
de reflexionar acerca de la representacion de dicho fenémeno. El enfoque
teorico se sustentd en la hermenéutica de Roman Ingarden, Hans George
Gadamer y Paul Ricoeur.
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— Abstract—

In this article I will address in the first instance the relationship between
methodology and research in the humanities, and then focus on literature
as an object of study. Second, I will touch on some fundamental challenges
that we face in the analysis and interpretation of the new Mexican literature.
Specifically, I will focus on texts by three authors who have written during or
about COVID 19 (Daniela Tarazona, Karla Montalvo and Guadalupe Nettel),
to reflect on the representation of the pandemic. To do this, I will be guided
by the hermeneutical vision of Roman Ingarden, Hans George Gadamer
and Paul Ricoeur.

Keywords:

Methodology; research; humanities; mexican literature; pandemic.
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1 problema de la mimesis o representacion de la realidad en la

literatura es, tal vez, lo que mas nos hace pensar en la dificultad

para entablar un didlogo entre los estudios humanisticos y las
ciencias fisicas o naturales. Los objetos de estudio son diferentes, pero
también los métodos, para acercarnos siguen siendo vistos con abismal
distancia. Tras la herencia positivista que pervive en muchos circulos
académicos, atin se ve con lupa el binomio objetividad/subjetividad, en
apego a la vieja distincion entre las ciencias naturales y las del espiritu. Sin
embargo, el camino para llegar a la verdad en ambas depende, como diria
Hans George Gadamer, de la naturaleza de nuestro objeto de estudio. De
hecho, asegura el filosofo alemdn, lo que tenemos «no es una diferencia
de métodos sino una diferencia de objetivos de conocimiento» (Gadamer,
1988, p. 11). El método, en este sentido, lo marcara el proceder hermenéutico
como practica que inicia en el reconocimiento de los presupuestos o in-
formacion previa que tenemos, como seres insertos en una tradicion, y
nuestro didlogo frente al objeto de conocimiento.

Pero ;cual es la relacién que se establece entre metodologia e inves-
tigacion en las humanidades?, ;como se investiga en los estudios literarios?,
;como entendemos la relacion entre los problemas de la realidad y lo que
“resolvemos” desde la critica literaria? En este estudio se reflexion6 acerca
de estos cuestionamientos, para luego enfrentarnos a los retos fundamen-
tales del anlisis e interpretacion de la nueva literatura mexicana, a partir de
tres autoras contemporaneas que han escrito sobre la pandemia de COVID-19
(Daniela Tarazona, Karla Montalvo y Guadalupe Nettel). Para reflexionar
acerca de la representacion de la pandemia en las obras de estas autoras,
nos guiamos por la visiéon hermenéutica de Roman Ingarden, Hans George
Gadamer y Paul Ricoeur.

METODOLOGIA E INVESTIGACION EN LAS HUMANIDADES

El siglo XXI ha puesto sobre el escenario de las universidades la necesidad
de formar individuos desde una vision integral y humanistica, solidarios y
responsables con los otros y con su entorno. La investigacion que se genera
en el seno educativo, en relacion dialéctica con la docencia, también ha cam-
biado. Busca nuevos caminos a través de la inter, multi y transdisciplina para
examinar problemas que impactan la integridad del ser humano. Asi que
la pregunta de los hermeneutas como Gadamer vuelve a surgir: ;cudl es el
método para llegar a esa verdad poliédrica que nos atafie?, ;cudl es el camino
para producir y acceder al conocimiento? Se hace evidente, entonces, la
relacion entre metodologia e investigacion. Nuestro objeto de estudio y los
objetivos que perseguimos marcan la ruta critica para avanzar en nuestra
busqueda, cada vez mds con el apoyo de otras estrategias, de miradas que,
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desde otras dreas, iluminan nuestros pasos como investigadores. Pero no
solo las humanidades justifican sus practicas investigativas con el apoyo de
otras areas; las ciencias naturales —la medicina, por ejemplo—, también se
acercan a otros enfoques, humanisticos y sociales, incluso a practicas comu-
nitarias ancestrales que sirven de apoyo en sus trabajos de investigacion.

Asi, nos encontramos con que hoy la investigacioén se desarrolla de
forma mads horizontal. Términos como “investigacion participativa”, “infor-
mante-investigador”, surgieron en lo que se ha denominado interculturalidad
o investigacion intercultural. Con esto se amplian los campos de accion en
el ecosistema del conocimiento y se desdibuja el pedestal positivista en el
que se veia al investigador como tnico duefio y sefior del saber.

La ciencia ha cambiado en este ecosistema, en esta “sociedad del cono-
cimiento”; hoy debe cefiirse a los pardmetros y acuerdos internacionales
en pro de una mejor comprension de la sociedad. Pero también los demas
sectores de la poblacion deben cambiar junto con las ciencias y las humani-
dades. Como asegura Beatriz Pescador:

El conocimiento ya no se puede circunscribir solamente a los circulos aca-
démicos. Debe hacer parte de las agendas de gobiernos nacionales, regionales,
locales y urbanos, de las organizaciones no gubernamentales, de los encargados
de la salud, de los empresarios, de los gremios productores, de los ambientalistas,
de los consultores (Pescador, 2014, p. 6).

Solo asi la sociedad del conocimiento contribuye al desarrollo de las regiones.
Pero ;coOmo pueden las humanidades guiar, orientar este desarrollo?, ;como
incidir en politicas publicas a partir de la investigacién humanistica?, ;qué
problemas resuelve la literatura, y, ain mas, la critica literaria?

Por otro lado, debemos considerar que hacer investigacion hoy, en
cualquier area del conocimiento, implica enfrentarnos con nuevos retos
tecnologicos. Ya sea como responsables de un proyecto o como formadores
de nuevos investigadores, visualizamos en el escenario por lo menos tres
aspectos dignos de tomarse en cuenta: 1) La necesidad de nuevas habilidades
para realizar busquedas en repositorios, bases de datos y archivos de indole
diversa; 2) La importancia y manejo de herramientas digitales en el analisis
de la informacién; y 3) La administracion del tiempo que cada vez resulta
mas fragmentado en el ejercicio investigativo.

Los dos aspectos iniciales demandan una reformulacion de lo que
implica ser investigador en las humanidades y exige una formacion digital
urgente para quienes tenemos un camino andado en otras formas de hacer
investigacion practicadas hasta antes de la pandemia. En este sentido, tanto
la docencia como la investigacion humanistica han sido empujadas a buscar
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soluciones en estos ultimos afios para leer, analizar, juzgar con nuevas
herramientas y desde otras perspectivas sus objetos de estudio.

En cuanto al tiempo de la investigacion, nos enfrentamos a una difi-
cultad propia del siglo XXI. Vivimos en un tiempo disperso, fragmentado,
efimero, propio de la cultura contemporanea, como sefiala Machado.

A ello hay que agregar, como recuerda George Steiner, la hipertrofia de un
lenguaje tecnoldgico y matematico —muchas veces utilizado solamente en
sus aspectos superficiales— para crear la ilusién de que todo conocimiento
es univoco, que tiene siempre significados tnicos y exactos, sin admitir dis-
crepancias, argumentaciones contradictorias u opuestas, exposiciones logicas
(Machado, 2006, p. 125).

Lo anterior, nos hace voltear la mirada hacia la funcion de las humani-
dades. Investigamos para explicarnos, para comprendernos y comprender
nuestro entorno. Buscar el camino del sentido en nuestra vida cotidiana
atafie a las humanidades, al arte como expresion primigenia de los mitos.
Por ello, es necesario investigar y divulgar la investigacion desde las ciencias
sociales y las humanidades. Esto ayuda «a fomentar el pensamiento critico
de la poblacién» (Figueroa, como se citd en Gutiérrez, 2021). En tiempos de
pandemia también «requerimos una vacuna humanistica, que lleguen dosis
de filosofia, de sociologia, de antropologia, de economia, para despertar el
interés y generar conciencia entre la poblacion» (Sierra, como se citd en
Gutiérrez, 2021) sobre problemas complejos como «el incremento de los
niveles de suicidio, frustracion y violencia intrafamiliar, la migracion, el
empobrecimiento...» (Gutiérrez, 2021).

La investigacion literaria

Cuando hablamos de investigacion en literatura debemos dejar bien claro
que nuestro objeto de estudio estd inserto en un abanico muy amplio que
podemos llamar fenémeno literario. Pero sin duda, es la obra de arte literaria
la que genera el ecosistema tedrico y critico que nos hace preguntarnos por
el autor y su entorno, la estructura textual, los temas representados o lo que
ocurre con el lector frente a una novela, un poema, etcétera. Como toda inves-
tigacion, la humanistica —y la literaria en el caso que abordamos—, busca
satisfacer dudas y construir conocimiento acerca de un objeto de estudio.
La literatura mexicana del siglo XXI no es ajena a las diversas prob-
lematicas sociales y como objeto de conocimiento nos revela respuestas a
la indagacion por las problematicas alli representadas y su relacion con la
realidad. De hecho, el arte en general analiza y critica, pone en evidencia
diversas practicas culturales que denigran al ser humano. Pero, aunque pa-
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rece obvio, debemos preguntarnos si el arte hoy cumple una funcion social y
cudl es su rol. Esto, porque no debemos olvidar que la realidad representada
en obra literaria es puramente intencional, que tiene su base fisica en el
lenguaje, como lo sefiala Roman Ingarden. Por mas cercana que parezca, por
mads “real” que se antoje pensarla, solo tenemos un habitus de lo que vivimos
fuera de la obra de arte. Es decir, se vuelve indispensable pensar en que la
realidad, por mas vivida que resulte, es una verdad literaria, no histérica ni
social. Sin embargo, como afirma Paul Ricoeur, como verdad metafoérica,
la realidad de la obra apunta a nuestra realidad, esta referencia en segundo
grado nos provoca, nos hace identificarnos y vivirla como si fuera real. Hans
Robert Jauss habla, en Experiencia estética y hermenéutica literaria, de los
roles de identificacion que se dan en el momento de la lectura, en el tiempo
de la experiencia estética. Esta vivencia del «como si» es lo que hace posible
la comprension de nuestra realidad y de nosotros mismos a través del arte,
sefnala Gadamer en Verdad y método.

La representacion de la realidad y la pandemia en tres
narradoras mexicanas contempordneas

Para reflexionar acerca de los mecanismos de representacion de la realidad en
la literatura mexicana, nos acercamos, a manera de ejemplo, a tres escritoras
mexicanas contemporaneas que han escrito sobre la pandemia y durante la
pandemia. Aunque se mencionan textos de otros autores, nuestra mirada se
encamina hacia una muestra breve, pero significativa, de Daniela Tarazona,
Karla Montalvo y Guadalupe Nettel.

Daniela Tarazona

Cartas desde el encierro (marzo 2020) marca el género epistolar como el
espacio desde donde Daniela Tarazona abrird un didlogo no solo con su
interlocutora Karla Zdarate, sino con los otros, con los lectores, y con su
otredad surgida durante la pandemia de COVID-19. La segunda entrega del
intercambio entre las autoras mexicanas se impregna de alusiones vampirescas
y del mundo extraterrestre, en una clara inclinacion hacia lo extrafio que
toca el ambito narrativo y el real.

La correspondencia aviva un género ya muerto y enterrado en el papel,
por lo menos en nuestra cultura, y no precisamente debido al auge tec-
nologico, sino por el pésimo servicio postal de México. Sin embargo, estas
cartas no se mandan por correo; se publican en una revista, Nexos, incluso
con cierto temor de exponerse ante otros lectores, como dice Karla Zarate.

Las epistolas de las dos autoras que se eligieron mutuamente para este
experimento “suavizan” el aislamiento del encierro a causa de la pandemia

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
L

44



METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION EN LAS HUMANIDADES. EL ARTE LITERARIO EN TIEMPOS DE PANDEMIA

de COVID-19. En la carta del 30 de marzo de 2020, Daniela escribe: «;Tienes
ya los resultados de la prueba? Cuéntame, por favor. Dicen que un alto
porcentaje se infectard del virus, aunque eso no quiere decir que se
enfermara. ;Nos infectaremos o0 nos enfermaremos nosotras?» (Tarazona,
2020). Las pruebas, las vacunas, las causas de la enfermedad se discuten ante
la incertidumbre propia de la desinformacion. Lo primero que despliega la
representacion de la pandemia es la causa de su origen que alcanza un tono
fantastico. La sobrepoblacion del planeta parece que desencadena todo lo
demas. «Somos demasiados en el planeta, Karla. Cualquier cosa podria desatar
una pandemia. La caca de murciélago o las uvas podridas de un vifiedo»
(Tarazona, 2020). El excremento del murciélago muestra, por un lado, lo
escatologico del mundo representado y; por otro, la intriga de lo extrafio y
terrorifico, como puede ser el espacio de lo vampiresco.

La caca de murciélago es parte de la respiracion de cualquiera que adquiera el
virus. Es una exageracion, lo sé, pero mira que los murciélagos se alimentan
de sangre y a nosotros se nos vampirizoé la realidad. Por eso, quedémonos en
casa, no vaya a ser que mafnana empecemos a dormir colgados de cabeza. [...]
Un abrazo de parte de Dracula. Daniela (Tarazona, 2020).

Karla tiene la prueba, pero no es suficiente para superar el estado animico
de la pandemia. El contagio, el miedo de ser otro, de ingresar a ese mundo
extrano, se vuelve vital. Es el borde de una locura que abre paso a la estig-
matizacion. Aqui vemos como el problema representado atafie a multiples
disciplinas, pues toca aspectos de salud fisica y mental, emociones, sen-
timientos, razonamientos que trastocan la manera de percibir el mundo.

Querida Daniela con D de Dricula, gracias por preguntar: llegé el correo elec-
trénico con el resultado de la prueba. Lo abro, no lo abro. [...] Te informo: no
estoy contagiada del temido virus. Esto no me tranquiliza y sigo preocupada. Al
servicio de mis paranoias y delirios, hay una nota final: la negativa no excluye
la posibilidad de infeccion (Zarate, 2020).

En este espacio vemos, de hecho, como Daniela se reconoce y es reconocida
con la “D” de Dracula, pues, aunque la ironia es el movil de la represen-
tacion, funciona la etiqueta identitaria en esta transformacion de los indi-
viduos. La referencia y metarreferencia se convierten asi, en una estrategia
literaria recurrente, mas que en otros momentos de la literatura mexicana.
Todo se resignifica, se asocia con otros textos, autores, momentos, enferme-
dades, circunstancias. Karla deja ver en su misiva, la relaciéon maltiple que
se hace de la pandemia de COVID-19 con otras pandemias y momentos: «No
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sé si hemos vuelto a la peste de Atenas, al escorbuto de la Edad Media o si
nos alcanzoé un futuro con chips para cerebros y armas quimicas manejadas
por cyborgs» (Zarate, 2020).

Daniela defini6 este tiempo de la pandemia como transformadora,
no solo de la vida, sino de la muerte. Si, la muerte cambia, este modus
operandi de la muerte deja trastocados a los vivos, hace sentir su filo por
lo avasallador de sus acciones.

Ya que ahora el tiempo es otro, podriamos pensar en que la muerte adquiere
otros significados. ;No es alucinante que la muerte, la enfermedad y el amor
siempre estén siendo algo nuevo? Por eso, pienso, la cuarentena es mas impac-
tante que la caida de un meteorito mediano. (Tarazona, 2020)

Lo que se observa en este impacto de la enfermedad y la muerte es un
ser carente de todos los aspectos que lo definian antes como ser humano.
Karla puso de manifiesto las necesidades y deseos ante la mediacion que se
impuso a la vida: «Hacen falta sabores, olores, texturas, labios sin tapabocas,
carne, piel, caricias y miradas sin pantallas de por medio. Hoy me conformo
con los apapachos cibernéticos y los besos de lengua tridimensional» (5 de
abril de 2020). Pero del miedo y la incertidumbre, de la nostalgia causada
por la separacion involuntaria que notamos en Cartas desde el encierro, se
paso6 a la duda, el coraje; surge la critica politica ante la pandemia.

Daniela Tarazona muestra, fuera del espacio ficticio de las cartas, lo que
queda como efectos de esta pandemia; es decir, 1a desarticulacion del sujeto:

En el reino de la nueva normalidad ya importan poco los datos personales. Es
decir: como en la vida digital estamos convertidos en productos de compra
y venta, la vigilancia se ha concentrado en los cuerpos. Nuestros organismos
sudorosos y salivosos, nuestras mucosidades, son ahora la Ginica fuente de la
verdad. Las células que si rifan, las escoriaciones que siempre dicen algo cierto.
El gen, el escupitajo, la informacion unica de los cuerpos vivos (Tarazona, 2021).

Karla Montalvo

Karla Montalvo, quien optd por compartir sus textos en un blog y refirid
directamente su escritura como Palabras de la pandemia, en la plataforma
digital, construy6 el nexo entre la pandemia y el arte, a partir de lo cotidiano:
cocinar, estar en pijama. En su texto “Pantuflas” se observa la nocion de
la enfermedad no solo fisica, sino esa otra dimension que nos consume
en lo espiritual. Montalvo describié el ambiente, los sentimientos que se
desprenden dentro y fuera del cuerpo.
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Hoy he permanecido en mi cama la mayor parte del tiempo. Un tiempo
ordinario. Pasajero. Sin trascendencia. El tiempo del olvido en cierta forma.
Tiempo de kleenex hechos bolitas, de vasos con agua, de tylenol. Pero con las
pantuflas puestas, para poder descansar y permitirle al cuerpo sufrir el virus,
sus ultimos estragos antes de irse. Eso es en el exterior. Por dentro, esto que sufre
mi cuerpo es parte del proceso para regresar a lo ordinario (Montalvo, 2020).

El tiempo vacio de tanto no ser, se estaciona en el sujeto; ese tiempo que
pesa como cochambre se apodera también de los objetos, del ambiente, de
las casas. En la cocina, la estufa conmueve a la narradora. «Confieso que en
esta pandemia he dejado a mi estufa ensuciarse hasta la ignominia. Mas de
una vez. Nunca en su vida habia llegado a extremos tan deshonrosos, tan
indignos» (Montalvo, 17 de julio de 2020). En “Tiempos de pandemia: La
pantalla” Montalvo aludio6 a la representacion del cuerpo y el papel que ha
tomado la tecnologia en nuestros quehaceres cotidianos. El ensayo literario
permitio la reflexion acerca de lo que implica la pandemia como enfermedad
untada al cuerpo, como pasa en “Pantuflas”. De igual forma, se observo el
espacio habitado en “Estufa” y, podemos pensar en sus alcances en el trabajo
y la tecnologia, en “Pantalla”.

La pantalla en cuarentena tal vez sea el limite de la auto representacion. Su
vivencia extrema. Nos obliga a constatar que no somos la imagen que ella
reproduce: no nos totalizamos ni nos agotamos en ese marco, en ese rostro.
La experiencia de la pantalla-muerte, de la pantalla-locura, también es el
retorno al yo inacabado, tendiente al cambio, al fluir. Un yo vivo. Una yo viva.
Vertiginosamente viva (2 de julio de 2020).

Lo inacabado, el vacio, la locura, se afiaden a la visidon neo-existencialista
de la muerte cotidiana. Pero la muerte ahora no es intima, sino publica,
se exhibe. La muerte es larga, agonizante. En ese tiempo de pleonasmo,
Montalvo se sorprendi6 en la tinica salida, la escritura que se anuncia larga:
«Este ensayo sera largo. Aviso para que no les pase como a mi con el
confinamiento: imaginé que duraria tres o cuatro meses y ya llevamos
nueve y hay dias que he creido haber llegado a mi limite» (Montalvo, 7 de
enero de 2021).

En Tiempos de pandemia Montalvo present6 una metaescritura; alli el
acto de escribir es una actividad esencial. Durante el encierro, el cuerpo no
es habitado porque la vida queda fuera, esta suspendida. Hay un Yo, una
Yo, que la desea, que piensa la vida como algo externo que retomara en un
momento dado. Pero la vida es interrumpida por el encierro, y el encierro,
que ya no se sabe si es voluntario o involuntario, ha perdido sus limites.
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Los primeros meses puse mi vida entre paréntesis; en tanto el encierro se
desplegaba y se imponia con su rutina, su otra forma de trabajar, de vivir los
espacios, mi vida estaba afuera, esperdandome para que yo pudiera retomarla
justo donde la habia dejado. El encierro era una pausa, no iba a durar tanto y
yo podia ver todas las noches —incluso con genuino interés— la conferencia
sobre la pandemia (Montalvo, 7 de enero de 2021).

El encierro es el movil de lo inacabado. Ademas, se convirtid en el simbo-
lismo de una gestacion del vacio cuando la escritora refiere el tiempo de la
espera que hasta ese momento es de nueve meses. Esos nueve meses que
“normalmente” atafien a la nueva vida que llegarad con esperanza, aqui se
convierten en locura porque se pierde la esperanza, los limites se borran.
La voz autorial enuncia: «Nueve meses mds tarde seria muy loco de mi
parte creer que voy a retomar mi vida donde la dejé» (Montalvo, 7 de enero
de 2021). Porque el confinamiento ya no es visto como pausa, no es como
habia ocurrido con encierros menores, vistos casi como descanso. Aqui,
como lo enuncié Rivera Garza, hay un aterrizaje forzoso. En la espera nos
transformamos, empezamos a dar vueltas sobre nosotros mismos, viendo
que no hay salida. La vida que se creia afuera, después de todos esos meses,
ahora se busca dentro, se reconoce como parte de la enfermedad. «Esta
aqui, harta de verse forzada a cambiar de rumbo de forma tan radical. La
pandemia es parte de ella, con su peligro, con el sufrimiento que ha traido
a tantas personas y con el encierro alargindose y alargindose» (Montalvo,
7 de enero de 2021).

Para Montalvo, el encierro controla nuevos encierros, intimos, amenaza-
dores. Por un lado, es el mecanismo que empuja hacia una nueva vida
dominada por el miedo al otro, como también lo anota Jorge Volpi; y por
otro, la incertidumbre de lo fantasmal provoca una dimension misteriosa,
fantastica a esta nueva vida.

El encierro a estas alturas no es cuestién de paredes; es de limites. Incluso
quienes tienen que salir a trabajar, estdn también encerrados. ;El miedo no
esta en su trayecto? ;Las posibles consecuencias no los rondan? El virus como
un cerco que no vemos, pero estd. Incluso quienes salen y hacen fiestas y
abrazan, ;de veras no estan encerrados? Aunque no crean en el coronavirus,
el coronavirus es. Y hasta muta. Una amiga que debe salir a trabajar, recibe
noticias de gente que fallece por el COVID y vive con un médico, de pronto,
cargada de emocién, me dijo, me siento rodeada de muerte. Otro encierro. De
otra indole. Y una sin poder abrazar (Montalvo, 7 de enero de 2021).

Los microencierros que nombré Montalvo dan lugar a pequefas burbujas
que aparentemente se pierden en la nueva cotidianidad, se anclan en la
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nostalgia, en el recuerdo, en los breves deseos apagados por la urgencia de
ser, de salvarse, de confinarse desde el cerebro a los pies. Para Montalvo
(2020) el tiempo de la pandemia inaugura encierros dentro del encierro.
Pero la pandemia también nos llevé a nuevos ritmos, luego del aterrizaje
forzoso y el mentido deleite de receso que se volvié suspenso. Ahora hay
un aceleramiento pasmoso, rechinante.

Creo que la pandemia no nos ha traido un tiempo de contemplacién, como lo
llama Rita Segato. Por el contrario, el productivo nos ha sometido con mayor
intensidad. Seria muy fécil, como not6 la protagonista de Kindred, terminar
durmiendo con el uniforme puesto, de la misma manera que lo hace el papa de
Gregorio Samsa. Hay que imaginar salidas. Trazar lineas de fuga dirian Deleuze
y Guattari. Oler los ingredientes con los que preparamos la comida. (Montalvo,
7 de enero de 2021)

Guadalupe Nettel

Guadalupe Nettel, ademdas de escribir ella misma sobre la pandemia,
antologd un libro en el que, a manera de diario, diversos escritores dejan
su huella. Alli, encontramos textos de Cristina Rivera Garza, para quien la
pandemia ha significado un freno de emergencia para la humanidad. Con
esta metafora que indica hasta déonde llegd el impacto de la pandemia de
COVID-19, Rivera mostro6 ese nuevo sujeto que debe ser consciente de su
relacion con el entorno. En este caso, la voz del Diario cargdé de una mayor
veracidad la demanda autorial.

La pandemia no es un remanso. Mucho menos de paz. Nos hemos detenido
en seco, ciertamente, y aunque es claro que la mano que jal6 el freno es una
mano humana —el cambio climatico y la alteracion de ecologias terrestres
son la forma misma del capitaloceno salvaje— es menos claro si ese freno sera
suficiente para transformar un sistema econémico que, en su afan de producir
la mayor ganancia posible, ha devastado sistematicamente la Tierra. (Rivera,
como se citod en Nettel, 2020, p. 73)

La autora coincidi6 con Jorge Volpi, para quien las metaforas de la enfer-
medad se han accionado en el encarcelamiento y la vida normada, controlada
al extremo de estos tiempos. El miedo, el panico, la desconfianza se han
apoderado de la humanidad. Asi vivimos «el fantasma del apocalipsis viral»
(Volpi, como se cit6 en Nettel, 2020, p. 12). Somos una sociedad en coma,
pues actividades que definen incluso la cultura se han vuelto no esenciales.

En este sentido, la literatura aparentemente no importa, porque no
ofrece una solucion a ningun problema, al problema de la pandemia de
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COVID-19, por ejemplo. Entonces ;para qué escribir? Podriamos decir que
para sobrevivir, para consolar. «Esa es la funcién consoladora de la narrativa,
la razdn por la cual las personas cuentan historias y han contado historias
desde el comienzo de los tiempos» (Garcia, como se citdo en Gutiérrez,
2021). Y, precisamente a partir de la critica literaria, podemos dar cuenta
y darnos cuenta de que hoy, como en otras épocas, el arte sirve de bisagra
entre la realidad y la esperanza identitaria, si le queremos llamar asi. Narrar
estos momentos extraordinarios libera no solo a quien escribe, sino a quien
lee. ;En qué sentido el arte libera?, ;de qué? Porque es un proceso que tiene
que ver con la liberacion de sentimientos y emociones, que hacen del ser
un ser esperanzado. El arte no es un medicamento que podamos poner en
breves dosis a la manera como lo ilustra Jaime Sabines en su poema:

La luna se puede tomar a cucharadas

0 como una capsula cada dos horas.

Es buena como hipnético y sedante

y también alivia

a los que se han intoxicado de filosofia (Sabines, 2017).

El arte reconcilia al ser desde la plataforma metaférica. Y la critica literaria
hace evidente esta reconciliacion. Es decir, lo que resuelve la critica literaria
es un problema de conocimiento. Hace evidente lo que hace evidente el
arte. Y Guadalupe Nettel y Jorge Volpi se dieron a la tarea de hacer visible
las terribles circunstancias de la humanidad en este Diario de la pandemia.

Ante la imposibilidad de contar —o explicar— la conmocidn total de la pan-
demia, al menos podiamos desmenuzarla poco a poco. A finales de marzo de
2020, Guadalupe Nettel y yo comenzamos a buscar a aquellos testigos que,
desde distintos lugares del orbe y desde diversas perspectivas, estuvieran
dispuestos a compartirnos una de sus jornadas de este tiempo extraordinario
(Volpi 2021, p. 24).

Diario de la pandemia es algo muy personal, el registro intimo, y, a la vez, so-
cial, de una época, de algo que nos preocupa, desde una subjetividad social.
Muestra la necesidad de voltear los ojos hacia la colectividad, la diversidad
de voces que se apifian en la emergencia.

La obra en general es un documento historico sobre el miedo de estos
afios, un registro del desasosiego que estamos viviendo. Todos estamos en-
treverados en la polifonia de voces. Afirma Nettel que asi como seguimos
hablando de la Segunda Guerra Mundial, pasard mucho tiempo y el tema,
el trauma de la pandemia seguird en la narratividad cotidiana. Diario de la
pandemia marco6 la necesidad de la reflexion sobre la sociedad, refleja el
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dolor global, el recuento de la muerte, el desborde de la enfermedad, las
multiples maneras en que nos enfrentamos a la muerte en la incapacidad
para la cura, incluso en el rebasamiento para enterrar los cadaveres. «No
sabemos cuintos muertos son, nos quedamos con las cifras. La tragedia es
de dimensiones inauditas» (Nettel, 2021). Nettel hablé de un tiempo
suspendido en que poco a poco se va dando cuenta de la transformacion
de los seres humanos. A través de su narracion, como lectores revivimos
aspectos de la pandemia, las circunstancias iniciales, la incertidumbre, el
miedo del miedo como ella lo nombra.

La semana previa a mi entrada en cuarentena fue vertiginosa. Llevaba tres
afnos viviendo de prisa, estresadamente, y en esos dias lo hice ain mas. Tenia
la sensacion de que una gran puerta estaba a punto de cerrarse, y antes de
que eso ocurriera, era imprescindible resolver lo mas urgente, pues no sabia
cuanto tiempo iba a estar aislada ni qué pasaria después. Durante uno de esos
ultimos dias de libertad, mi tia vino a visitarnos. Recuerdo que durante la
comida, estornudé en la mesa y se sono con la servilleta de papel que después
puso frente a su plato. Nadie usaba tapabocas atn, pero verla ya me ponia los
pelos de punta. ;Era posible que se hubiera contagiado y nos infectara a todos?
Ese miedo empez6 a extenderse a mis vecinos y a mis colegas del trabajo. Me
sentia culpable y a la vez no podia evitarlo. No sélo tenia miedo del contagio,
sino miedo del miedo hacia los demas (Nettel, 2021 p. 259).

Asi como ocurre con la pandemia de COVID-19, 1a nueva literatura mexicana
representa aspectos de la violencia en sus distintas manifestaciones, la
migracion y demas problemas entreverados en estos tiempos convulsos. A
través de la critica literaria vemos como el arte literario se revela como un
engranaje con la sociedad. Es la bisagra que permite el acceso a ese mundo
a través del lenguaje, como diria Hans George Gadamer en Verdad y método.

CONCLUSION

La literatura mexicana del siglo XXI se enfrenta a realidades que generan
cambio tanto en los soportes en que se inscribe su naturaleza ontologica
(desde las innovaciones en lo impreso, como lo digital, facebook, twitter,
etc.), como en su estructura (lo fragmentario, el palimpsesto, la hibridez),
y lo tematico (la violencia, la guerra, el confinamiento, la enfermedad). Con
esto se representan sentimientos como el miedo, la incertidumbre, 1a rabia,
la desesperanza, a la vez que se proyecta una identidad fragmentada. En el
arte en tiempos de pandemia, la realidad se ve como algo inmediato, parece
como si no hubiera mediacién con la palabra, como si el lenguaje fuera la
misma realidad violenta que representa. Todo esto exige nuevas maneras
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de hacer investigacion literaria, nuevas formas de crear distanciamiento
estético para vernos y salir de la crudeza de la enfermedad, de las enfer-
medades que nos envuelven como sociedad agonica. Porque hoy, la reflexion
estd mas cerca de la creacion y 1a critica literaria tiene que volverse creativa,
asumir roles que antes quedaban al margen. En este sentido, la literatura
en tiempos de pandemia exige, mas que nunca, el ojo critico del lector
como co-creador, pues alli donde se concretiza la obra, como veia Ingarden,
también inicia la labor investigativa.
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RESUMEN

El estudio tiene como objetivo identificar los tipos de bilingiiismo presentes en
tres docentes: dos hablantes de cucapa y una hablante de paipai, que laboran
en la Ginica escuela primaria de México que atiende al pueblo cucap4, ubicada
en Mexicali, Baja California. Se utiliz6 una metodologia cualitativa con
entrevistas semiestructuradas y observacion para identificar los significados.
Se empleo el Analisis Fenomenoldgico Interpretativo. Se utilizo 1a tipologia
del bilingliismo de Wei (2000) para categorizar a las tres participantes. Dado
que es responsabilidad del profesorado implementar las politicas educativas
en el aula, los significados que atribuyen al bilingiiismo pueden arrojar
luz sobre la situacion actual de esta lengua en riesgo alto de desaparicion.
Nuestros hallazgos indican que la comprension del bilingiiismo por parte
de las participantes difiere de lo que las autoridades educativas afirman.
Los resultados demostraron que los significados que las docentes indigenas
atribuyen a sus habilidades lingiiisticas pueden incidir directamente en su
practica docente en cuanto a la ensefianza de la lengua indigena. Por tanto,
estos deben ser considerados por quienes disefan las politicas educativas.
Dado que se trata de un estudio cualitativo, no se pretende generalizar los
resultados. Sin embargo, se vuelve crucial entender como las profesoras que
trabajan en ese contexto dan sentido a su experiencia, ya que esto guiara su
practica docente en el aula.

Palabras Clave:

Bilingiiismo; lengua cucapd; lengua indigena; significados; riesgo lingiistico.
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— Abstract—

Bilingualism is generally understood as dichotomous —one is either a
balanced bilingual or not bilingual at all—. This article is part of a broader
study that analyzes the meanings that teachers and other actors attribute to
Intercultural and Bilingual Education. The present study aims to identify the
types of bilingualism among two Cucapa speakers and one Paipai speaker,
from the specialized literature; therefore, it addresses the meanings ascribed
to bilingualism by the three participants: two teachers from the only elementary
school in Mexico that serves the Cucapa people and their supervisor. The
meanings were identified using a qualitative methodology with semi-struc-
tured interviews and observation; Interpretative Phenomenological Analysis
was used. Once the meanings were identified, Wei's (2000) typology
of bilingualism was used to categorize the three participants. Given that
it is the teachers' responsibility to implement educational policies in the
classroom, the meanings they attribute to bilingualism can shed light on
the current situation of this language, which is at high risk of disappearing.
Our findings indicate that the participants' understanding of bilingualism
differs from what educational authorities claim. The results demonstrate
that the meanings that indigenous teachers attribute to their language skills
can directly influence their teaching practice in terms of teaching indigenous
language. Therefore, these should be considered by those who design
educational policies. Given that this is a qualitative study, it is not intended
to generalize the results; however, given the particularity of the school, it
becomes crucial to understand how the teachers working in that context
give meaning to their experience, as this will guide their teaching practice
in the classroom.

Keywords:

Bilingualism; cucapad language; indigenous language; meanings; language
endangerment.
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n el presente trabajo se presentan los tipos de bilingiiismos identi-

ficados en dos docentes y una persona en un puesto directivo, en la

Unica escuela en México en donde se ensefa la lengua cucapa. Esto
coadyuva a abordar la brecha entre lo que las autoridades educativas de Baja
California reportan sobre los docentes de educacion indigena en el estado;
especialmente en Mexicali, en cuanto al bilingiiismo.

Con la finalidad de establecer estrategias con miras al fortalecimiento de
las lenguas indigenas en el pais, la Direccion General de Educacion Indigena
(hoy Direccion General de Educacion Indigena Intercultural y Bilingiie)
cambi6 el Programa de Educacion Indigena Bilingiie-Bicultural, y a partir de
1996 inicia el de Educacion Intercultural Bilingiie (Zolla y Zolla, 2010). Sin
embargo, en las tltimas décadas, el nimero de hablantes de la lengua cucapa
ha disminuido considerablemente, con estimaciones que no superan la
treintena (Pascacio y Reyes, 2025). Asi, a pesar de los objetivos y lineamientos
de esta politica educativa, no se ha logrado fomentar el bilingiiismo en las
aulas de la escuela primaria en cuestion, siendo el espafiol 1a lengua materna
de los estudiantes y, por consiguiente, la lengua de instruccion.

La relevancia de este articulo reside en que se presenta un analisis de los
tipos de bilingiliismo identificados en las dos docentes de la escuela primaria
Alfonso Caso Andrade, la cual es multigrado; y de la persona responsable
de la supervision de la Zona a la que pertenece dicha escuela. Debido a
que son las docentes quienes estan frente al grupo, identificar el tipo de
bilingliismo se vuelve importante, especialmente porque son ellas las en-
cargadas, de acuerdo con lo que la autoridad educativa sefiala, de trabajar la
ensefianza de la lengua cucapa. Por otra parte, los tipos de bilingiiismo de
la persona responsable de supervision proporcionan un panorama mas
amplio con respecto al bilingiiismo. La identificacién de estos tipos de
significados pueden arrojar luz en la situacién actual de esta lengua,
que se encuentra en alto riesgo de desaparicion (INALI, 2012), asi como
servir de punto de partida para que las docentes reconozcan su propio
bilingiiismo y actden en consecuencia.

Asimismo, se presenta una contextualizacion de los cucapa y de la
lengua homonima y algunas cifras oficiales con respecto al estado que
guarda esta lengua. También se aborda la literatura pertinente en cuanto a
bilingiiismo y sus tipos.

Finalmente, en la seccion de resultados y discusion, se presenta el analisis
de los tipos de bilingiiismo identificados.

PLANIFICACION LINGUISTICA

La planificacién lingiiistica se define como los esfuerzos deliberados e
intencionados para influir en el comportamiento de otros en cuanto
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a la adquisicion, la estructura o la asignacién funcional de sus codigos
lingiiisticos (Cooper, 1989). Hasta antes de Cooper (1989), la planificacion
lingiiistica se dividia en dos tipos: de corpus y de estatus. Son ejemplos de
la planificacion de corpus la acufiacion de nuevos términos y el cambio de la
forma de escribir una palabra; mientras que elevar una lengua a lengua oficial
o cooficial, es ejemplo de planificacion de estatus. Cooper (1989) acuno
un tercer tipo de planificacion lingiiistica: planificacion de la adquisicion de
la lengua. La pertinencia de la adicion de este tercer tipo de planificacion
lingiiistica se hace evidente, ya que también se requieren acciones encami-
nadas a promover la adquisicion y aprendizaje de determinada lengua. Es
decir, es un camino hacia el bilingiiismo.

En el campo de la lingiiistica aplicada, a la planificacion de la adquisicion
de la lengua se le ha denominado como planificacién educativa del lenguaje
o planificacion lingiistica educativa (Pereira, 2013). En esta investigacion se
aborda esta ultima, la adquisicion de la lengua.

De acuerdo con la definicion propuesta por Cooper (1989), la planifi-
cacion de la adquisicion de la lengua es el conjunto de acciones y esfuerzos
organizados para promover el aprendizaje de una lengua. Estas acciones no
se limitan al campo de la educacién formal o informal. Cooper incluso sefiala
que las acciones en politica econdmica, para evitar la emigracion de hablantes
de ciertas lenguas, son ejemplo de este tipo de planificacion lingiiistica.

Cooper (1989) identifica dos grandes categorias dentro de este tipo de
planificacion lingiiistica: objetivo y método. En cuanto al objetivo, Cooper
sefala tres objetivos de este tipo de planificacion: (a) adquisicion de una lengua
como segunda lengua o lengua extranjera; (b) readquisicion de una lengua
por comunidades en las que alguna vez fue hablada; y (¢) mantenimiento de
una lengua (adquisicion de la lengua por parte de generaciones siguientes).

Con respecto al método para conseguir los objetivos mencionados en
los parrafos anteriores, Cooper (1989) distingue tres tipos: (a) los disefiados
para crear oportunidades o mejorar las existentes para aprender una lengua;
(b) los disenados para crear incentivos o mejorar los existentes para
aprender una lengua; y (c¢) los disefiados para crear tanto oportunidades
como incentivos o mejorar los existentes de manera simultinea.

POLITICAS EDUCATIVAS

Para Paulston (1997), las politicas educativas que tienen que ver con la
lengua son un subgrupo dentro de la planificacion lingiiistica que tienen
lugar en un sistema educativo. El sistema educativo puede ser definido
como el “conjunto de actores, estructuras y dispositivos de formacién inicial
y continua de la Educacién Nacional y del sector privado concertado”
(Michel, 1996, p. 15).
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De acuerdo con Sanchez-Santamaria y Espinoza (2015), las politicas
educativas se pueden dimensionar en torno a tres aspectos:

(a) La retorica de la politica, la cual se vincula a las metas educativas
expresadas en los discursos pronunciados por los lideres politicos.
En dichos discursos se sintetizan las intenciones educativas en las
que se inspira una determinada politica.

(b) La politica como marco juridico o legal, es decir, aquellas que se
encuentran en decretos y leyes que definen estindares explicitos
y orientaciones para el Sistema Educativo Nacional, por ejemplo,
la Ley General de Educacion.

(¢) La politica como practica, la cual es “la concreciéon de la politica
como retorica y como marco legal, ya que a través de la traduccion
de acciones y medidas concretas se persigue dar respuesta a las
necesidades generadas al interior del sistema educativo” (Sinchez-
Santamaria y Espinoza, 2015, pp. 386—387).

En México, la Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2020) es la principal
autoridad educativa a nivel nacional. En el ambito de la educacién indigena,
se cuenta con la Direccion General de Educacion Indigena Intercultural y
Bilingiie (DGEIIB)' a nivel federal; y a nivel estatal, con la Coordinaciéon
Estatal de Educacion Indigena (CEEI) en Baja California. Estas autoridades
educativas estan a cargo del disefio, implementacion y seguimiento de las
politicas educativas.

De acuerdo con lo anterior, Bentancur y Mancebo (2012) agregan que
las politicas educativas son el conjunto de lineas de accion disefiadas, de-
cididas y efectivamente implementadas por la autoridad educativa en el
ambito de su competencia en un sistema educativo. Ademads de las acciones,
Bentancur y Mancebo consideran que las inacciones intencionales u omis-
iones, principalmente por las autoridades educativas, también son politicas
educativas. Como ejemplo de esto se puede mencionar a la castellanizacion
como politica oficial, pero también como politica educativa de facto que se
sigue dando en el contexto mexicano (Canuto, 2013).

1 La DGEIIB surgi6 de la fusién de la Direccion General de Educacion Indigena (DGEI) y la Coordinacion
General de Educacion Intercultural y Bilingtie (CGEIB). Publicado en el Diario Oficial de la Federacion el
15 de septiembre de 2020.
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INTERCULTURALIDAD

La interculturalidad se refiere a la dindmica de las relaciones que se esta-
blecen en un contexto en donde hay diversidad cultural (Barabas, 2014) y
se da cuando dos o mas grupos, cuyas culturas son diferentes, entran en
contacto, ya sea de manera hostil o amistosa (Borboa-Trasvina, 2006). Para
Ifio (2017), la interculturalidad “adopta la posicion del respeto a la diferencia,
el didlogo consigo mismo, la interrelacion entre lo local y el interior de una
cultura, la interrelacion entre las culturas y su intercambio, y las trans-
relaciones” (p. 42) entre diversos grupos que coexisten en una misma area
geografica determinada; una localidad como El Mayor en Mexicali, incluso
una escuela o hasta un aula son ejemplos de estas trans-rrelaciones, tal y
como Ifio las denomina.

En palabras de Tubino (2013) la interculturalidad se interesa por la
formacion de ciudadanos interculturales “comprometidos en la construccion
de una auténtica democracia multicultural, inclusiva de la diversidad” (p. 3).
Hay que destacar la palabra multicultural que Tubino refiere. En realidad,
esta palabra no deberia ser tan ajena, ya que México es un crisol de culturas
y lenguas. En cuanto a las lenguas, en México hay, ademas del espafol, 68
agrupaciones lingiiisticas y 364 variantes lingiiisticas pertenecientes a este
conjunto de agrupaciones: las lenguas indigenas nacionales (INALI, 2008).
Ademais, hay otras lenguas no originarias de México como el véneto chipi-
lefio (variante lingiiistica proveniente de Italia) o el bajo aleman (variante
lingiiistica germanica hablada por los menonitas).

LA LENGUA CUCAPA Y LOS CUCAPA

De acuerdo con las estadisticas del INEGI (2021), aunque 7.97 % de la
poblaciéon en Baja California se identifica como indigena, solo 1.3 % son
hablantes de alguna lengua indigena; siendo las mas comunes las lenguas
mixtecas, zapotecas, ndhuatl, triqui y tarasco.

Sin embargo, en el estado hay presencia de muchas otras lenguas
indigenas. La poblacion indigena se divide en migrante y nativa, siendo los
pueblos yumanos, como los cucapd, parte de la poblacion nativa (Sariego,
2016; Velasco y Renteria, 2019). Cabe sefalar que hay, ademas, otros pueblos
indigenas en Baja California: kiliwa, ku’ahl, kumiai, paipai (INALI, 2008). No
obstante, el presente trabajo solo trata del pueblo cucapi, ya que es el tinico
pueblo indigena local presente en Mexicali, Baja California.

La lengua cucapd, también conocida como kuapd [kua'pa] y koipai
(INALI, 2008; Moctezuma et al., 2013), perteneciente a la familia cochimi-
yumana, que geograficamente abarca desde el sur de California y el oeste
de Arizona, en Estados Unidos; el norte de Baja California y el noroeste de
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Sonora, en México (Ibafiez, 2015). En Baja California se habla en el municipio
de Mexicali y también en San Luis Rio Colorado, Sonora (INALI, 2008).

Esta lengua no cuenta con un sistema de escritura estandar. De acuerdo
con Eberhard et al. (2023), la lengua no se ensefa ni utiliza entre los nifios
cucapa y no se utiliza en la vida cotidiana (Velasco y Renteria, 2019). El INEGI
(2021) report6 124 hablantes de cucapa en México; 21 de ellos en El Mayor,
Mexicali (Baja California), pero algunos estudios sugieren que el nimero real
podria ser mucho menor. Aunque los datos oficiales manejan cifras superiores
al centenar, el numero real podria ser mucho menor en Baja California.

Alvarado et al. (2017), por ejemplo, senalaron que en la comunidad
de EI Mayor solo habia cuatro hablantes. Con la reciente pérdida de figuras
importantes, como la jefa tradicional dofia Inocencia Gonzdilez Siinz y
dofia Raquel Portillo, el nimero se habria reducido a dos. Por otra parte,
en reuniones que se han llevado a cabo con hablantes de cucapd en Baja
California y en Sonora, ellos calcularon que hay aproximadamente veinte
hablantes de lengua cucapa en ambos estados; como se mencion6 antes,
Pascacio y Reyes (2025) senalaron que el nimero podria rondar los treinta.
Al igual que en otras lenguas indigenas en alto riesgo de desaparicion, son
las personas adultas mayores quienes hbalan con mayor fluidez la lengua
cucapa (Pascacio y Martinez, 2021).

El trabajo de campo ha permitido establecer contacto con usuarios
fluidos de cucapa como la Sra. Margarita McLeish en Baja California, los
hermanos Pesado Majaquez, la Sra. Aurelia, la Sra. Rosa y la Sra. Amelia
Chan en Sonora. La mayoria de las personas con las que se ha establecido
contacto no hablan la lengua cucapa con la misma fluidez que ellos, pero
tienen conocimiento, sobre todo de vocabulario aislado, frases, saludos,
entre otros. La situacion plantea desafios para la preservacion y el forta-
lecimiento de la lengua cucapa en la region.

Ahora, con respecto a las docentes participantes en este estudio, la
Secretaria de Educacion de Baja California reportd que estas poseen un
conocimiento incipiente de la lengua indigena al sefialar que tanto docentes
como alumnos “tienen un conocimiento incipiente (Nivel I) sobre la lengua
de su comunidad, conocen palabras como ntimeros, frutas, colores, formas
de saludos y despedida, 6rdenes imperativas, cantos y frases” (Secretaria de
Educacion, 2020, p. 3). Esto se puede apreciar en la Tabla 1.
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Tabla 1
Docentes de primaria hablantes de lenguas yumanas en Baja California

Escuela/ Lengua Nivel de Otra lengua Nivel de
. Docente . .. A ..
Comunidad indigena dominio ? indigena dominio
Primaria/ Docente 1 paipai b kumiai b
LaHuerta Docente 2 paipai ° kumiai °
Primaria/Santa Docente 1 paipai 1
Catarina Docente 2 paipai 0°
Primaria/San Docente 1 kumiai b
Antonio Necua Docente 2 espafiol 0c
Primaria/San José de ~ Docente 1 kumiai I°
laZorra Docente 2 kumiai °
Primaria/El Mayor ~ Docente 1 kumiai °
Cucapa’ Docente 2 cucapa b

Nota. Adaptada de la Secretaria de Educacion (2020).
a No hay descripciones para los niveles de dominio.
b | = Incipiente.
c No se tiene claro por qué la SE reporta este valor.
d Este es el nombre que la SE usa para la comunidad.

Si bien la autoridad educativa reporta un nivel de dominio incipiente, no se
puede afirmar (aunque tampoco descartar) que dicha nomenclatura derive
de la tipologia de Wei (2000) o desde una perspectiva mas holistica del
bilingiiismo (Baker y Wright, 2021; Valdés, 2003). No obstante, dificilmente
el conocimiento de nimeros, frutas, colores, frases de saludos y despedida,
podrian favorecer la efectividad en la comunicacion.

BILINGUISMO

El bilingiiismo, generalmente entendido como la capacidad de hablar dos
lenguas con dominio equivalente, es considerado mas la excepcion que la
regla, segin Crystal (2010). A pesar de que hay mas bilingiies que mono-
lingiies en el mundo (Bhatia y Ritchie, 2013) y que uno de cada tres habi-
tantes del planeta usa dos o mas lenguas por cuestiones laborales, familiares
u otras (Wei, 2000), la mayoria de ellos tienen distintos grados de dominio
de las lenguas (Baker y Wright, 2021).

Cohen (1970) destaca que se tiende a conceptualizar a los bilingiies
de manera dicotémica, sin considerar las diversas condiciones y dominios
en los que una persona utiliza cada lengua. Sin embargo, la literatura espe-
cializada ahora ha adoptado el término “bilingiiismo” para incluir casos de
personas que hablan mas de dos lenguas (Baker y Wright, 2021).

Valdés (2003) describi6 al bilingiiismo como un continuo con distintos
grados de proficiencia. Como se aprecia en la Figura 1, cabe aclarar que el
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concepto de proficiencia se refiere a la capacidad demostrada en el uso de
una lengua extranjera y puede aplicarse tanto al uso global de la lengua como
al de una sola destreza lingiiistica en particular (Martin-Peris et al., 2005).
Baker y Wright (2021) ofrecen una representacion de ese continuo.

Lengua A Lengua B
Monolingle i Monolingle
an A Ao A Ab Ap Ab AB BA Ba Ba Ba Be B. an B

Nota. Las letras en mayusculas representan a la lengua dominante. Las letras en minusculas y de distintos
tamanfos representan los niveles de proficiencia del usuario. Adaptada de Baker y Wright (2021).

Figura 1. Grados de proficiencia de una persona bilingtie

Los distintos niveles de proficiencia pueden ser influenciados por diversos
factores, como la crianza en un entorno bilingiie, el aprendizaje de la
segunda lengua (L2) en diferentes contextos y edades (Henning y Penton,
2016), si la aprendié después de cierta edad —a pesar de que no hay evi-
dencia de un periodo critico para el aprendizaje de una L2, si hay evidencia
de que hay periodos mas ventajosos que otros, para ello (Baker y Wright,
2021)— o el grado de exposicion a la L2 (Baker y Wright, 2021; Feltes,
2020). La combinaciéon —o la ausencia de uno o mas— de estos factores
dara como resultado un continuo en cuanto al grado o nivel de bilingiiismo
de un usuario de una lengua y no una dicotomia entre ser o no ser bilingiie.
Cook (2011) destaca que las definiciones de bilingiiismo pueden variar
historica, cultural e individualmente, permitiendo incluso una definicion
subjetiva a nivel individual.

Lo anterior significa que puede haber una definicion de quién es bilingiie,
incluso, a nivel individual y de manera subjetiva. Por tal motivo, en la
seccion siguiente se presenta una definicién mas amplia y comprensiva
de los tipos de bilingiiismo, alejandose de la perspectiva dicotémica para
explorar la pregunta abierta: ;quién es un bilingiie?

Tipos de bilingiiismo

Hay una vision simplista del bilingliismo (Baker y Wright, 2021). Esta puede
originarse debido al uso de las cuatro habilidades basicas del lenguaje (habla,
escucha, lectura y escritura) para referirse a alguien como bilingiie. Estas
habilidades bésicas se subdividen, asimismo, en habilidades receptivas
(escucha y lectura) y habilidades productivas (habla y escritura). Lo an-
terior, no obstante, presenta un reto al momento de definir el bilingtiismo
y a las personas bilingiies. Se requiere, por tanto, de una definicion mas
amplia que comprenda los distintos grados de proficiencia a los que hace
referencia la Figura 1.
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De acuerdo con Baker y Wright (2021), una definicion mas precisa deberia
abarcar distintos grados de proficiencia, considerando habilidades activas como
hablar y escribir en ambas lenguas, asi como habilidades pasivas, incluyendo
entender y leer sin necesariamente hablar ni escribir. Esto lleva a reconocer
a bilingiies receptivos y bilingiies pasivos. Aunado a esto, Henning y Pent6n
(2016) senalan la variabilidad en la fluidez bilingiie, desde un alto grado casi
indistinguible de la lengua materna (L1) hasta niveles mas bajos. Como se

muestra en la Tabla 2, Wei (2000) define, incluso, 27 tipos de bilingiies.

Tabla 2
Tipos de bilingiies

Tipos de bilingliismo

Definicion

Bilinglie tardio
Bilinglie aditivo

Ambilinglie/bilinglie balanceado/
bilinglie simétrico/equilingtie

Bilinglie ascendente

Bilinglie temprano

Bilinglie asimétrico/bilingtie
receptivo/bilinglie pasivo

Bilinglie compuesto

Bilingiie consecutivo/bilingtie
sucesivo

Bilingiie coordinado

Bilinglie encubierto
Bilinglie diagonal

Bilinglie dominante

Bilinglie durmiente

Bilingual funcional
Bilinglie horizontal

Bilinglie incipiente
Bilinglie maximo
Bilinglie minimo

Bilinglie natural/bilingiie primario

Alguien quien se convierte en bilingiie después del periodo de la infancia
Alguien cuyas lenguas se combinan de forma complementaria
Alguien cuyo dominio de las dos lenguas es idéntico o casi idéntico
Alguien cuya habilidad para funcionar en la L2 se encuentra en
desarrollo debido al uso constante de esta

Alguien que ha adquirido las dos lenguas durante la infancia temprana

Alguien que entiende una L2 de forma oral o escrita; pero no puede,
necesariamente, hablarla o escribirla

Alguien cuyas lenguas fueron aprendidas al mismo tiempo y, regular-
mente, en el mismo contexto

Alguien cuya L2 fue agregada en una etapa posterior a la adquisicion
delall

Alguien cuyas lenguas fueron aprendidas en contextos distintos

Alguien que encubre u oculta su conocimiento de una L2 debido a
actitudes lingiiisticas

Alguien que es bilinglie en (1) una lengua no estandarizada o en una
variante y (2) una lengua estandarizada no cercana a la anterior

Alguien con una mayor proficiencia en una de sus lenguas y que usa
mucho mas que la otra

Alguien que ha emigrado a otro pais (en donde se habla una lengua
distinta a su L1) por un periodo considerable y tiene pocas oportuni-
dades de mantener su L1 en uso

Alguien que funciona en las dos lenguas —con o sin fluidez— para la
realizacion de una tarea

Alguien que es bilinglie en dos lenguas distintas, pero con igual o
similar estatus (hegemonicas, por ejemplo)

Alguien que esta en las primeras etapas del bilingtiismo en el que una
de las lenguas no esta consolidada

Alguien que posee dominio casi a nivel de nativo en las lenguas que habla
Alguien con conocimiento de solo algunas palabras o frases enla L2

Alguien que no ha tomado cursos de entrenamiento para —y que no esta
en posicion de— interpretar o traducir con facilidad en las dos lenguas
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Bilinglie productivo
Bilinglie recesivo
Bilinglie secundario
Semilinglie
Bilinglie simultaneo
Bilingiie subordinado

Bilinglie sustractivo

Bilinglie vertical

Alguien que no solamente entiende, sino que también habla y,
posiblemente, escribe en dos o mas lenguas

Alguien que empieza a experimentar cierta dificultad en, ya sea la
comprension o la expresion en una de sus lenguas debido a la falta de uso

Alguien cuya L2 ha sido aprendida a través de instruccion formal
(clases de lengua)

Alguien con conocimiento insuficiente de cualquiera de sus dos lenguas

Alguien cuyas lenguas han estado presentes desde el inicio de su
habla (adquiri6 ambas lenguas)

Alguien que presenta interferencia de la L1 sobre la L2 durante el
uso; es decir, usa la L1 para aprender la L2

Alguien que aprendi6 una L2 a expensas o en detrimento de su L1

Alguien que es bilingtie en (a) una lengua estandarizada y en (b) una
lengua distinta pero cercana a la L1 o una variante de esta

Nota: Adaptada de Wei (2000). Traduccidn propia.

Baker y Wright (2021) argumentaron que la clasificacion binaria de bilingiies
y monolingiies, asi como la categorizacion tinica de bilingiies, resulta
simplista frente al amplio espectro del bilingiiismo, como se presenta en la
Tabla 2. Asimismo, destacan la necesidad de reconocer los diferentes grados

de proficiencia en un continuo en lugar de clasificaciones estaticas.

Abordar el tema del bilingiiismo en Baja California es complejo debido a
las aristas que el solo término implica; el bilingliismo al que se hace referencia
en este articulo es uno que Wei (2000) no aborda: el bilingiiismo popular
—en contraposicion al bilingiiismo de élite—. Estos tipos de bilingliismo y

sus caracteristicas principales se pueden observar en la siguiente Tabla 3.
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Tabla 3

Diferencias entre Bilingiiismo de élite y Bilingiiismo popular

Bilingiiismo de élite (privilegiado)

Bilingiiismo popular (circunstancial)

Caracteristica de las clases medias y altas
Regularmente son personas “educadas”

Las personas eligen aprender otra lengua y cual(es)

Resultado del contacto de grupos étnicos distintos

Resultado del contacto entre un grupo étnico y una
lengua mayoritaria

Se da de forma involuntaria y deben aprender otra

lengua(s) aprender lengua para sobrevivir y participar en la sociedad.

Hablantes de una lengua minoritaria no tienen otra
eleccion mas que aprender la lengua mayoritaria
del lugar en que viven

Estudiantes y profesionales que viajan regularmente
0 que migran a otro pais y aprenden la lengua

No pierden su L1, sino que agreganunaL2. La Ll

. . La L1 es minoritaria y no goza de prestigio*
sigue siendo usada ynog P 9

Muchas veces aprenden la L2 y dejan de usar su L1

La L1 es mayoritaria; la L2 goza de gran prestigio debido a que no goza de prestigio*

La L2 conlleva beneficios sociales y econémicos Se da a un nivel mas colectivo

Se da a un nivel mas individualizado

Nota. Baker y Jones (1998), Baker y Wright (2021), Guerrero (2010), Paulston (1980)
L1 =Lengua materna o Lengua 1.
L2 = Lengua que se adquiere o aprende después de la materna —o simultaneamente.
* = E| prestigio se asigna por la sociedad. Tiene que ver con actitudes lingliisticas; no con aspectos
inherentes a las lenguas.

De cualquier manera, es preciso estar conscientes de que el bilingiiismo
significara cosas distintas dependiendo de a quien se le pregunte: un docente
de lengua extranjera, un estudiante universitario, un hablante de lengua
indigena o un politico, por ejemplo, tendrdn ideas y opiniones distintas al
respecto (Cook, 2011).

METODOLOGIA

El presente articulo se desprende de tesis doctoral para analizar los significados
que docentes de una primaria indigena y otros miembros de la comunidad
de EI Mayor, Mexicali, Baja California atribuyen a la Educacion Intercultural
y Bilingiie. Para este trabajo, en particular, se han abordado los significados
con respecto al bilingiiismo. Con base en la revision de la literatura y el
andlisis de las entrevistas se determinaron los significados atribuidos, mas
especificamente, al tipo de bilingiiismo de los participantes. Se presentan los
tipos de bilingiiismo de tres de los ocho participantes en el estudio: una par-
ticipante que tiene un puesto de supervision y dos profesoras de la escuela
primaria multigrado Alfonso Caso Andrade. Los otros cinco participantes
en el trabajo de tesis doctoral son alumnos, egresados y padres de familia.
Como se mencion6 anteriormente, este articulo abordo los significados del
personal docente y administrativo.
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En el formato de consentimiento informado que se les proporcion6 a
las tres participantes, ellas autorizaron el uso de sus nombres para la inves-
tigacion y trabajos derivados de esta, tales como este articulo. No obstante,
por motivos practicos, cuando se presenten los fragmentos de entrevista
correspondientes, se usara la terminologia Docente 1, Docente 2 y Autoridad
Educativa. La Figura 2 presenta el formato de consentimiento utilizado.
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Figura 2. Formato de consentimiento informado

Para el andlisis de los datos se ha usado el Andlisis Fenomenologico
Interpretativo (AFI); el cual implica una serie de seis etapas que Howitt y
Cramer (2011) proponen, a saber:

(a) Familiarizacion con el caso y comentarios iniciales.
(b) Identificacion inicial de temas.

(¢) Identificar conexiones en los temas.

(d) Elaboracidén de tablas.

(e) Analisis de otros casos.

(f) Redaccion del analisis.

En el AFI la interpretacion es central (Smith et al. , 2009; Smith y Nizza,
2022). Esta investigacion tuvo un enfoque particular en la comprension de
las experiencias de los participantes y de los significados que asignan a esas
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experiencias. De acuerdo con los lineamientos del AFI, el proceso de anilisis
también implica que los datos recolectados de cada participante serdn anali-
zados individualmente. Por lo tanto, los investigadores han profundizado en
cada transcripcion realizando notas exploratorias, las cuales se clasifican en
tres tipos: descriptivas, lingiiisticas y conceptuales (Smith y Nizza, 2022).
Luego, se procedio a identificar los significados atribuidos al bilingiiismo,
como se observa en la Tabla 4.

Tabla 4
Significados atribuidos al bilingiiismo

Categoria Enunciados experienciales

Bilinglie es quien habla rapido
L Bilinglie es quien sabe usar palabras y frases aisladas
Bilingliismo o L o
El autorreconocimiento como bilinglie no es suficiente

Es importante como se habla y como se escribe la lengua indigena

Nota. El término bilinglie se ha insertado para que coincida con el término mas comin en la literatura especializada.
Los participantes referian el término “hablante” como quien habla la lengua cucapa ademas del espanol.

Una vez identificados, estos significados se ubicaron en uno de los tipos de
bilingiiismo de la tipologia de Wei (2000). Estos significados y el tipo (o
tipos) de bilingiiismo correspondiente se presentan en la Tabla 5.

RESULTADOS Y DISCUSION

Todos los participantes son bilingilies populares ya que, de acuerdo con lo
que se presentd en la Tabla 3, el bilingiiismo de las tres participantes es
resultado del contacto de grupos étnicos distintos y del contacto entre un
grupo étnico y una lengua mayoritaria. Ademas, porque se da de forma
involuntaria y deben aprender otra lengua y participar en la sociedad; en
este caso, el espafol.

Por otra parte, de acuerdo con la tipologia de Wei (2000), es posible que
una persona se ubique en distintas etapas del bilingliismo. Si se toma en cuenta
que el bilingiiismo es un continuo (Baker y Wright, 2021; Valdés, 2003), seria
incongruente afirmar que el tipo de bilingliismo en el que una persona se ubica
es estatico; al contrario, es dindmico. Asi, cada participante se ubica en distintos
tipos de bilingiiismo, como puede observarse en la Tabla 5.
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Tabla 5
Tipos de bilingtiismo de los participantes

Tipo de participante Tipo(s) de bilingiiismo

Bilinglie temprano, Bilingtie funcional, Bilinglie

Autoridad educativa .
productivo

Bilinglie incipiente, Bilinglie minimo, Bilingiie

Docente 1 AP . .
asimétrico/receptivo/pasivo

Bilingiie incipiente, Bilingiie minimo, Bilinglie rece-
Docente 2 sivo, Bilinglie asimétrico/receptivo/pasivo, Bilingiie
consecutivo/sucesivo

En los siguientes parrafos se presentan algunos fragmentos de las entrevistas
con los participantes para justificar por qué se les ha etiquetado en uno u
otro tipo de bilingiiismo.

AUTORIDAD EDUCATIVA

La participante que tiene un puesto de supervision en la zona escolar 711
afirm¢é haber aprendido tanto la lengua paipai como el espafiol a una tem-
prana edad. De hecho, relata que solo aprendi6 el espafol una vez que in-
greso a la escuela. Es interesante que la participante afirme que se haya visto
presionada para aprender la lengua espafiola.

Pues yo aprendi el espafiol, pero el maestro nunca me ensefi6 el espafol, sino
mis bien lo aprendi por la presién del grupo y de todo eso. Entonces, este,
eso es algo muy importante, porque no te das cuenta ni cudndo aprendiste [la
lengua] (Autoridad educativa).

Asi pues, la participante sefnala que la lengua que adquiri6é primero fue el
paipai, para después adquirir el espanol; por lo que se le considera una bil-
ingiie temprana. Es relevante, también, que la participante haga un contraste
cuando dice que el maestro no le ensefié espafol, sino que ella no se dio
cuenta cuando lo aprendi6. Al respecto, Krashen (1982) sefiala la diferencia
entre adquirir y aprender: quienes adquieren una lengua —L1—, no lo hacen
de manera consciente ya que se comunican en ella y la adquieren durante
a través del uso. Por otra parte, el aprendizaje de una lengua es un proceso
consciente, regularmente, aunque no siempre, de una L2.

La participante es una bilingiie funcional y productiva, ya que sefnala
que ha ensefiado la lengua antes y usaba la lengua paipai como lengua de
instruccion. Es decir, usa la lengua indigena con fluidez para realizar una
tarea, en este caso, para ensenarla. Es, ademas, bilingiie productiva, ya que
sefiala que la lengua escrita en paipai tenia un rol importante en sus clases.
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Entonces, estuvimos trabajando la lengua gradualmente hasta llegar a los ver-
bos. Haciamos ejercicios como cémo llegar a una casa, tocar la puerta, saludar,
decir: “vine a esto, vine a lo otro”, recibir una llamada telefénica. O sea, hacer
los didlogos; escribir los didlogos y pronunciarlos (Autoridad educativa).

La participante en cuestion en esta seccion puede leer y escribir en paipai, lo
cual le permite no solo usar la escritura en la lengua indigena, sino también
adoptar una actitud critica pero respetuosa hacia el uso de la lengua escrita
por parte de otros miembros de la comunidad paipai. Esto puede observarse
en el siguiente fragmento.

Por ejemplo, a veces, yo he visto compafieros que publican en Facebook o
algo asi y, pues, hay palabras que no las terminan de escribir bien. Pero, yo
digo: “bueno, eso es un avance”. O sea, yo, al menos, nunca he criticado ni he
observado. Mejor me quedo calladita (Autoridad educativa).

DOCENTES

Con respecto a las docentes, ambas son bilingiies incipientes y bilingiies
minimas debido a que tienen un conocimiento de solo algunas palabras
o frases en la L2. En una consulta ante la Secretaria de Educacion de Baja
California, la autoridad educativa sefnal6 que las docentes tienen “un cono-
cimiento incipiente (Nivel I) sobre la lengua de su comunidad, conocen
palabras como numeros, frutas, colores, formas de saludos y despedida,
ordenes imperativas, cantos y frases” (Secretaria de Educacion, 2020, p. 3).

Porque se supone que, como nosotros somos de educacion indigena [...], ya
dominamos la lengua. Cuando bien sabe el sistema educativo; bien saben las
autoridades que no es asi (Docente 2).

Por otra parte, es relevante que la docente 1 adjudique el conocimiento de
algunas palabras y frases en cucapa a un léxico muy limitado de la lengua y no
de su propio bilingiiismo. Esto se puede observar en el siguiente fragmento.

De por si que hay muy poco vocabulario [en cucapd]. No hay tantas palabras
como en espafol. A veces uno se tiene que echar un clavado, a pensar qué
palabra pueda sustituir en cucapd por la palabra que es. O sea, no hay tanta
palabra [1éxico] (Docente 1).

Ahora bien, se puede argumentar que estar en las primeras etapas del
bilingiiismo podria motivarlas a tomar acciones que las llevardn a proseguir
en su desarrollo como bilingiies. Esto es especialmente importante, ya
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que son docentes en una escuela indigena y se espera que ensefien la lengua
cucapa a sus alumnos. De hecho, se presenta un fragmento en el que la
docente 1 sefiala que solo conoce algunas palabras en cucapa. De manera
interesante se observa que la docente tiene esa idea que el bilingiiismo es
un continuo y es progresivo.

Pero, al menos en mi familia, nunca nos han frenado [...], si yo digo "jatpa",
en lugar de “jatpa’a”, o sea “coyotes”; pero, me faltaban dos letras. No, al
contrario, me aplaudian porque ya sabia una palabra més que, a lo mejor,
no era exactamente como ellos la decian; pero, pues, yo ya sabia [una nueva
palabra] (Docente 1).

Aunado al uso limitado de la lengua oral por parte de ambas docentes
y debido a que el cucapd no cuenta con un sistema de escritura estindar
(aunque si hay propuestas, no hay un consenso), la exposicion y acceso a
materiales escritos en dicha lengua es limitada. De esta manera, se puede
argumentar que ambas docentes son, asimismo, bilingiie asimétrico/
receptivo/pasivo ya que entienden una L2 de forma oral o escrita; pero no
pueden, necesariamente, hablarla o escribirla.

Hay una situaciéon distinta con la docente 2; que también es hablante
de kumiai, otra lengua yumana. Asi, el cucapa es una de tres lenguas que la
docente usa en determinados contextos. Debido a que la docente sefiala que
aprendio la lengua kumiai de pequefia, después de que aprendio el espafol;
entonces, eso la convierte en una bilingiie consecutiva/sucesiva. Esto se
observa en el siguiente fragmento.

Al principio si fue mas probleméatico porque tuve que empezar de cero; practicar,
investigar [...]. Entonces, si me toc6 desde cero; desde hacer investigaciones
con la gente. Antes habia mas hablantes [de cucapa] (Docente 2).

Finalmente, la docente 2 presenta una situacion peculiar con las tres lenguas
que habla. Durante la entrevista, la docente indic6 que su proficiencia es
mayor en kumiai que en cucapa. Sin embargo, esta situacion de hablar tres
lenguas presenta ciertos retos. Por una parte, la docente sefiala que en la
escuela primaria en donde trabaja no puede practicar la lengua perteneciente
a su pueblo, los kumiai, y esto estd causando que la olvide. Asi, pues,
hablamos de bilingiiismo recesivo, es decir, que empieza a experimentar
cierta dificultad en, ya sea la comprension o la expresion en una de sus
lenguas debido a la falta de uso.

Yo soy hablante de kumiai. No lo domino al 100 por ciento. Y, mas porque ya
acd no lo practico; pero si hablo la lengua, si hablo la lengua kumiai. Como ya

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
L

71



TIPOS DE BILINGUISMO EN CUCAPA DEL PERSONAL DOCENTE Y DIRECTIVO EN UNA ESCUELA PRIMARIA INDIGENA DE MEXICALI, BAJA CALIFORNIA

hablo la lengua cucapd, que tampoco la domino al 100 por ciento; ya ni una ni
la otra. Pero, si las hablo, pues; si puedo entender (Docente 2).

Por otra parte, al ser lenguas que pertenecen a la misma familia lingiiistica,
hay similitudes. Estas similitudes han causado confusion a esta docente. El
siguiente fragmento permite observar otra instancia que ubica su tipo de
bilingliismo como recesivo.

Ya revuelvo lo que es cucapa con kumiai. Y, digo: "pues, en cierta forma tengo
que dom...que...tengo que practicar los dos y ya se me confunden los dos. O
sea, ya junto palabras; si voy a escribir un texto y adjunto lo cucapa con lo
kumiai. Pero, pues bueno, es parte de. Ya nomas, otra vez lo vuelvo a, a retomar
lo que escribi y todo y ya digo: "Ah, no, si es cierto esto, esto no, esta palabra
no va aqui. Esta es kumiai y estoy escribiendo en cucapa” (Docente 2).

Asi, como se ha discutido en esta seccion a la luz de los resultados que parte
del analisis de las transcripciones de las entrevistas, las docentes y la super-
visora son bilingiies desde una perspectiva mas amplia y holistica (Baker y
Wright, 2021; Valdés, 2003; Wei, 2000). Esto difiere de lo que la Secretaria
de Educacion del estado de Baja California reporta. Para dicha autoridad,
ambas docentes participantes en este estudio, asi como el resto de los
docentes en otras escuelas indigenas que atienden a comunidades indigenas
de la familia cochimi-yumana, tienen un nivel incipiente de conocimiento
de la lengua indigena.

Aunque, al respecto, la autoridad educativa sefiala trabajar “en cole-
giado con los propios maestros, con acciones de revitalizacion lingiiistica”
(Secretaria de Educacion, 2020, p. 3), las docentes sefialan que los cursos
que reciben son mas enfocados en estrategias didacticas y pedagbgicas; no
especificamente sobre la lengua o bilingiiismo.

La Direccion General de Educacién Indigena a nivel nacional es quien disefia
los cursos y se baja a través del centro de maestros. Pues, se ha ofertado cursos
a través del centro de maestros que estan disponibles. De hecho, ha habido
cursos muy buenos; el tnico detalle es como, como aterrizar esos contenidos
(Autoridad educativa).

Esto significa que el bilingiiismo de las docentes no es tomado en cuenta
por la Secretaria de Educacion de Baja California, probablemente porque se
ignora que el bilingiiismo no es dicotomico sino un continuo (Valdés, 2003).

Y, pues, cursos, cursos comunes y corrientes de lo que hay aqui en los centros
de maestro, pero iguales para todos (Docente 1).
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Esto resulta interesante debido a que si parece haber conocimiento del
estado que guarda el bilingiiismo por parte de las docentes, pero no se han
disefiado las politicas lingiiisticas necesarias o los cursos que se requieren
para atender la situacion. Se prefiere enfocarse en aspectos netamente
educativos dejando de lado el aspecto lingiiistico, igual de importante, en
una escuela indigena.

Nada m3s, nos dieron una introduccion a lo intercultural y a lo bilingiie cuando
entramos, porque se supone que, como nosotros somos de educacion indigena,
maestros, docentes, personas de la comunidad, ya dominamos la lengua. Pero,
cuando bien sabe el sistema educativo, bien saben las autoridades de que no
es asi (Docente 2).

Ademis, los cursos ofrecidos por dicha secretaria parecen estar dirigidos
a bilingiies balanceados, bilingiies funcionales y, posiblemente, bilingiies
productivos; no bilingiies incipientes como se reporta en la Tabla 1. Aunado
a la poca relacion del tipo de bilingiiismo de las docentes con los cursos de
lengua (y didacticos-pedagogicos) ofertados, también se presenta falta de
seguimiento de dichos cursos.

Pero, ya estando en la zona, si nos han dado cursos, si nos han dado talleres de
lengua indigena. Hace poco, el afio pasado, nos dieron un curso de preparaciéon
o elaboracion de material didactico; pero, no tuvo mucho impacto porque ya
ni estibamos en las aulas. Eh, no hubo un seguimiento, nos los dieron 2 horas
por internet (Docente 2).

Asi, se hace evidente la poca atencion al tipo de bilingiiismo de las docentes
por parte de la Secretaria de Educacion estatal lo cual deriva en cursos que
se centran mas en aspectos pedagogicos de contenido curricular mas que
de contenido lingiiistico. Adema3s, los cursos que si se ofertan relacionados
con la lengua, parecen estar mas dirigidos a bilingiies que se encuentran en
otro punto del continuo propuesto por Valdés (2003). De ahi la importancia
de identificar, primero, el tipo de bilingiiismo de las docentes, para después,
disenar y crear oportunidades para que sigan avanzando en su bilingiiismo
y poder, asi, impactar en el aula de clases.

CONCLUSIONES
Con respecto a los significados atribuidos al bilingiiismo y los tipos de

bilingiiismo en los que las tres participantes de ubican, en la literatura espe-
cializada se reconoce que la definicion acerca de quién es bilingiie y quién
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no, puede variar incluso a nivel individual. Es posible que esto se debe a que
la definicion de bilingiiismo ha atravesado por distintos cambios y cada vez
se ha ido fortaleciendo y ampliando.

Entonces, las definiciones que surgieron de las entrevistas van de la
mano con la definicién popular de ser bilingiie. Es decir, la que define al
bilingiie como un bilingiie balanceado (ambilingiie bilingiie simétrico o
equilingiie), cuyo dominio de las dos lenguas es idéntico o casi idéntico.
Sin embargo, a pesar de que Crystal (1997) sefiala que la mayor parte de
la poblaciéon mundial es bilingiie o multilingiie, el mismo autor sefiala que
los bilingiies balanceados son la excepcion, no la regla. Y es que para que
alguien pueda aspirar a ese tipo de bilingliismo, es importante que se esté
expuesto a ambas lenguas desde una muy temprana edad y que las opor-
tunidades para usar una y otra sean abundantes. Lamentablemente, ninguna
de esas situaciones se da entre los miembros del pueblo cucapa. La lengua
cucapa ya no es la lengua que se usa en casa para comunicarse. Aunado
a esto, los espacios en los que la lengua se usa se han vistos reducidos en
las décadas recientes.

Ademas, considerar al bilingliismo balanceado como el estandar
de referencia puede acarrear situaciones poco beneficiosas. Cabe recordar,
ademads, que la L1 de los alumnos en El Mayor, Mexicali es el espafiol. En este
caso, seria recomendable que se ofreciera una platica a las docentes y a las au-
toridades educativas de la zona escolar en la que se aborde el bilingliismo desde
una perspectiva no dicotomica. Se hace necesario presentar al bilingiiismo
como un continuo. De esta manera, tanto docentes como autoridades educativas
podrian tener una perspectiva mas realista del bilingiiismo.

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
L

74



TIPOS DE BILINGUISMO EN CUCAPA DEL PERSONAL DOCENTE Y DIRECTIVO EN UNA ESCUELA PRIMARIA INDIGENA DE MEXICALI, BAJA CALIFORNIA

REFERENCIAS

Alvarado, L., Navarro, O., y Gonzilez, 1. (2017). Auka. Cuaderno de trabajo:
Rescatando la lengua cucapah. AR Impresiones.

Baker, C., y Jones, S. P. (Eds.). (1998). Encyclopedia of bilingualism and bi-
lingual education. Multilingual Matters.

Baker, C., y Wright, W. E. (2021). Foundations of bilingual education and bi-
lingualism (Seventh edition). Multilingual Matters.

Barabas, A. M. (2014). Multiculturalismo, pluralismo cultural y intercultura-
lidad en el contexto de América Latina: La presencia de los pueblos ori-
ginarios. Configuragdes. Revista Ciéncias Sociais, 14, Article 14. https://
doi.org/10.4000/configuracoes.2219

Bentancur, N., y Mancebo, M. E. (2012). Politicas educativas en tiempos
de cambio: Actores, programas e instituciones en Uruguay y la region.
Revista Uruguaya de Ciencia Politica, 21(1), 7-13.

Bhatia, T. K., y Ritchie, W. C. (2013). Introduction. En T. K. Bhatia y W. C.
Ritchie (Eds.), The handbook of bilingualism and multilingualism (2a ed.,
pp. xxi—xxiii). Wiley-Blackwell.

Borboa-Trasvifia, M. A. (2006). La interculturalidad: Aspecto indis-
pensable para unas adecuadas relaciones entre distintas culturas. El
caso entre “Yoris” y “Yoremes” del centro ceremonial de San Jer6nimo
de Mochicahui, El Fuerte, Sinaloa, México. Ra Ximhai, 2(1), 45—71.

Canuto, F. (2013). Las lenguas indigenas en el México de hoy: Politica y
realidad lingiiisticas. Lenguas Modernas, 42, 31—45.

Cohen, A. D. (1970). A sociolinguistic approach to bilingual education. The
measurement of language use and attitudes toward language in school and
community, with special reference to the Mexican American community of
Redwood City, California. https://eric.ed.gov/?2id=EDo043007

Cook, G. (2011). Applied linguistics. Oxford University Press.

Cooper, R. L. (1989). Language planning and social change. Cambridge
University Press. https://doi.org/10.1017/CB09780511620812

Crystal, D. (1997). The Cambridge encyclopedia of language (2nd ed).
Cambridge University Press.

Crystal, D. (2010). The Cambridge encyclopedia of language (3rd ed).
Cambridge University Press.

Eberhard, D. M., Simons, G. F., y Fenning, C. D. (Eds.). (2023). Ethnologue:
Languages of the World. Twenty-sixth edition. SIL International. https://
www.ethnologue.com/language/coc

Feltes, J. M. (Director). (2020, noviembre 11). Joan M. Feltes: La doble in-
mersion en dos lenguas nacionales [ Video recording]. https://www.you-
tube.com/watch?v=w6VIBPRjTF4&t=30s

F ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
L

75



TIPOS DE BILINGUISMO EN CUCAPA DEL PERSONAL DOCENTE Y DIRECTIVO EN UNA ESCUELA PRIMARIA INDIGENA DE MEXICALI, BAJA CALIFORNIA

Giovanni Ifio Daza, W. (2017). Reflexiones sobre la educacién intracultural:
Una forma de reafirmar la identidad local. https://doi.org/10.5281/
zenodo.3242621

Guerrero, C. H. (2010). Elite Vs. Folk Bilingualism: The Mismatch between
Theories and Educational and Social Conditions. HOW, 17(1), Article 1.

Henning, G., y Penton, S. (2016). Sociolinguistics. An introduction to the socio-
logy of language use. CreateSpace Independent Publishing Platform.

Howitt, D., y Cramer, D. (2011). Introduction to research methods in psycholo-
gy (3a ed.). Prentice Hall.

Ibafiez, M. E. (2015). Descripcion fonoldgica de la lequa pa?ipd:y. Escuela
Nacional de Antropologia e Historia.

INALI (Ed.). (2008). Catdlogo de las lenguas indigenas nacionales: Variantes
lingtiisticas de México con sus autodenominaciones y referencias geoesta-
disticas. Instituto Nacional de Lenguas Indigenas.

INALL (2012). México, lenguas indigenas nacionales en riesgo de desaparicion:
Variantes lingiiisticas por grado de riesgo (A. Embriz y O. Zamora, Eds.).
Instituto Nacional de Lenguas Indigenas.

INEGI. (2021). Panorama sociodemografico de Baja California. Censo de
Poblacion y Vivienda 2020. Instituto Nacional de Estadistica y Geografia.

Krashen, S. D. (1982). Principles and practice in second language acquisition.
Pergamon.

Martin-Peris, E., Arjonilla, A., Atienza, E., Castro, M. D., Higueras, M.,
Inglés-Camiruaga, M., Lopez, C., Pueyo, S., y Vaid-Cerda, A. (2005).
Diccionario de términos clave de ELE del CVC. Universidad de Sevilla.
https://idus.us.es/handle /11441/42510

Michel, A. (1996). La conduccién de un sistema complejo: La Educacion
Nacional. Revista Iberoamericana de Educacion, 10, 13—36. https://doi.
org/10.35362/rie1001165

Moctezuma, J. L., Aguilar, A., Instituto Nacional de Antropologia e
Historia (Mexico), Instituto Nacional de Lenguas Indigenas (Mexico),
Universidad Autonoma de Querétaro, y Instituto Sonorense de Cultura.
(2013). Los pueblos indigenas del Noroeste: Atlas etnogrdfico.

Pascacio, E. T., y Martinez, M. I. (2021). Cartografias cucapah. Investigacion
cocreativa sobre la lengua, el paisaje y la historia en Baja California.
Cuicuilco. Revista de Ciencias Antropoldgicas, 28(82), 63—100.

Pascacio, E. T., y Reyes, E. (2025). Cucapa (kwapa, noroeste de México y
suroeste de EE.UU.) — Language Snapshot. Language Documentation and
Description, 25(1), Article 1. https://doi.org/10.25894/1dd.2551

Paulston, C. B. (1980). Bilingual education theories and issues. Newbury
House Publishers, Inc.

Paulston, C. B. (1997). Understanding second language educational po-
licies in multilingual settings. En G. R. Tucker y D. Corson (Eds.),

F ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
L

76



TIPOS DE BILINGUISMO EN CUCAPA DEL PERSONAL DOCENTE Y DIRECTIVO EN UNA ESCUELA PRIMARIA INDIGENA DE MEXICALI, BAJA CALIFORNIA

Encyclopedia of language and education (Vol. 4, pp. 153—163). Springer
Science+Business Media.

Pereira, S. I. (2013). Planificacion y politicas lingiiisticas en la ensefianza de
lenguas extranjeras a nivel universitario: Un analisis de percepciones.
Lenguaje, 41(2), 383—406. https://doi.org/10.25100/lenguaje.v41i2.4975

Sanchez-Santamaria, J., y Espinoza, O. (2015). Evaluacién de las politicas
educativas desde la Informed-Policy: Consideraciones teérico-metodo-
logicas y retos actuales. Foro de Educacion, 13(19), 381—405.

Sariego, J. L. (2016). Matrices indigenas del norte de México. Desacatos,
50, 172—183.

Secretaria de Educacion. (2020). Notificacion de respuesta UT-191/2020
(Notificacion de respuesta No. UT-191/2020). Secretaria de Educacion.

Smith, J. A., Flowers, P., y Larkin, M. (2009). Interpretative phenomenological
analysis: Theory, method and research. SAGE.

Smith, J. A., y Nizza, L. E. (2022). Essentials of interpretative phenomenological
analysis. American Psychological Association.

Tubino, F. (2013). Interculturalidad para todos: sun slogan mas? Pontificia
Universidad Catolica del Peru. http://repositorio.pucp.edu.pe/index/
handle/123456789/11898

Valdés, G. (2003). Expanding definitions of giftedness: The case of young inter-
preters from immigrant communities. Taylor and Francis.

Velasco, L., y Renteria, D. (2019). Diversidad e interculturalidad: La escuela in-
digena en contextos de migracion. Diversity and interculturality: The
indigenous school in the context of migration., 20, 1—28. https://doi.
org/10.21670/ref.1901022

Wei, L. (2000). Dimensions of bilingualism. En L. Wei (Ed.), The bilin-
gualism reader (pp. 2—21).

Zolla, C., y Zolla, E. (2010). Los pueblos indigenas de México: 100 preguntas
(2a ed.). http://www.nacionmulticultural.unam.mx/100preguntas/

F ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
L

77



Recepcion: Febrero 25, 2024 | Aceptacion: Junio 24, 2025 | Publicacion: Octubre 1, 2025

Disefio de Situacion Didactica con
Pensamiento Lateral para Favorecer
el Aprendizaje de la Sumatoria de
Riemann

Design of a Didactic Situation with Lateral Thinking to Favor the
Learning of the Riemann Sum

Erivan Velasco Nufiez
erivan.velasco@unach.mx
ORCID: 0000-0001-7202-8924

Luis-Alan Acufa-Gamboa
luis.gamboa@unach.mx
ORCID: 0000-0002-8609-4786

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS,
TUuXTLA GUTIERREZ CHIAPAS, MEXICO

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
L



DISENO DE SITUACION DIDACTICA CON PENSAMIENTO LATERAL PARA FAVORECER EL APRENDIZAJE DE LA SUMATORIA DE RIEMANN

Para citar este articulo:

Velasco Nufiez, E., & Acufia Gamboa, L. A. Disefio de Situacion Didactica con Pensamiento
Lateral para Favorecer el Aprendizaje de la Sumatoria de Riemann. Espacio [+D,
Innovacion mds Desarrollo, 14(42). https://doi.org/10.31644/IMASD.42.2025.a05

RESUMEN

El objetivo fue disefiar una situacion didactica que incorpora la inversion,
elemento te6rico del pensamiento lateral, y la visualizacion de graficos
dindmicos con GeoGebra. La metodologia se bas6 en cinco Momentos
que conducen al estudiante a construir argumentos entorno a la sumatoria
de Riemann. Los resultados muestran que el disefio permite desarrollar
un instrumento que plantea una construccién cognitiva entorno al objeto
matematico que se contrasta con la forma acabada y abstracta de presen-
tarla por los libros que sugiere el programa analitico para la materia de
Calculo Integral de la Licenciatura en Ingenieria Civil de la Universidad
Autonoma de Chiapas.

Palabras clave:

Pensamiento lateral, visualizacion en GeoGebra, sumatoria.
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— Abstract—

A design proposal is presented for a teaching situation that incorporates
inversion, a theoretical element of lateral thinking, and the visualization
of dynamic graphics using GeoGebra. Methodologically, it is based on
five moments that lead the student to construct arguments around the
Riemann summation. This instrument successfully constructs a cognitive
construction around the mathematical object, contrasting with the way
it is presented in the books suggested by the analytical program for the
Integral Calculus course in the Civil Engineering degree program at the
Autonomous University of Chiapas.

Keywords:

Lateral thinking, visualization in GeoGebra, summation.
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n la Facultad de Ingenieria (FI) de la Universidad Autonoma de

Chiapas (UNACH) se oferta la Licenciatura en Ingenieria Civil (IC),

la cual en los primeros semestres se imparten materias con un con-
tenido matematico, como se observa en la Figura 1. El Plan de Estudios (PE)
de la licenciatura en IC, tiene un enfoque centrado en la educacién por
competencias, lo que permite que el alumno cuando egrese pueda movilizar
e integrar diversos conocimientos y recursos cognitivos cuando se enfrente
a una situacion o problema nuevo en su lugar de trabajo, para que sea capaz
de enfrentar dicha situacion, con un conocimiento construido, proponiendo
una solucion adecuada y tomar la decision mas pertinente en torno a po-
sibles cursos de accion, haciéndolo de manera efectiva, y teniendo presente
su capacidad para resolver problemas complejos y abiertos, en diferentes
escenarios y momentos.

La licenciatura en IC contribuye a la formacion de profesionales en la
Ingenieria a través de una trayectoria escolar de 10 semestres. Para lograr
la formacion integral de la comunidad estudiantil se han disefiado unidades
de competencia en diversas areas de formacion, tales como formacion para
la vida, formacion basica y formacion profesional.

Ademis, se cuentan con unidades de competencia optativas que la
comunidad estudiantil puede cursar en la FI, o bien, en otros programas
educativos de la Universidad o Instituciones de Educacion Superior (IES)
nacionales e internacionales.

Sin embargo, centraremos la propuesta de disefio en un contenido
matematico que se denomina Sumatoria de Riemann en la unidad de com-
petencia llamada Calculo Integral (mostrada en el circulo de la Figura 1)
correspondiente al segundo semestre de la licenciatura de IC.
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Nota. UNACH (2016a).

Figura 1. Mapa curricular del plan de estudios 2016

En la UNACH, los programas analiticos de cada unidad de competencia han
sido construidos de tal manera que contribuyan al desarrollo de atributos de
competencia, que se articulan al perfil del egreso: conocimientos, habilidades,
actitudes y valores. El plan y programa de estudios de la licenciatura en IC
responde a las necesidades y problematicas de la sociedad actual, asi como a
otros emergentes en el campo de la aplicacion de la IC en diversos dmbitos.

Dentro del vigente PE del 2016 se cuenta con la unidad de competencia
de Célculo Integral, cuyo proposito es desarrollar en el alumno un pensa-
miento matemaitico basado en la modelaciéon de fendmenos de variacion
en distintos contextos propios de la IC, para que la comunidad estudiantil
pueda inferir relaciones y resultados del Calculo a través de una variedad
de contextos reales. También para que analice y razone, utilizando nociones
y procedimientos propios del Cdlculo, argumentando adecuadamente una
toma decisiones y estrategias de solucion al resolver problemas. Finalmente,
pueda comunicar de manera eficaz las soluciones que construya.

Como parte de los contenidos de Calculo Integral, se encuentra la
subcompetencia denominada Integral definida, la cual es la primera en el
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programa analitico. En su contenido estdn las sucesiones y series, drea e
integral definida (propiedades y su respectivo calculo).Toda esta estructura
esta enfocada en calcular areas bajo las graficas de funciones continuas y
sobre el eje “x”. La intencionalidad de este contenido es la de comprender lo
que es una sucesion para luego construir series de expresiones o de figuras
y a partir de estas series, construir un area bajo una curva (para después
incorporar a una funciéon) y por encima de una referencia (para después
llamarlo eje “x” en un sistema de referencia). La subcompetencia organiza
los contenidos de una manera secuencial para llegar a la integral definida, la
cual utiliza las series para determinar el drea evaluando en la antiderivada
con los valores inicial y final del intervalo.

CRITERIDS SEMP
CRITERIOS DE DESEMPEND CONTENIDOS

(APREMNDHZAIES ESPERADOS)

INTEGRAL DEFINIDA
# Caloula dreas bajo la grafica, dreas entre | Sucesiones yseries.
graficas, encuentralaintegral definida de | Area.
diferentes funciones aplicando las sumas | Integral definida.
de Riemann. Propiedades de laintegral definida.
Cilculo de integrales definidas.

Nota. UNACH (2016b, p.151).
Figura 2. Contenido de la subcompetencia (unidad) de Célculo Integral
Por otro lado, en el caso del contenido Area se incorpora un objeto
matematico denominado sumatoria de Riemann, el cual un libro de célculo
la define como se observa en la Figura 3.
Sea f definida en el intervalo cerrado [a, b]., y sea A una particion de [a. b] dada por
A=X) <X, <X <--"<X, <X, =b

donde Ax, es el ancho del i-ésimo subintervalo. Si ¢, es cualquier punto en el i-ésimo
subintervalo [x,_,, x,] entonces la suma

> fle)Ax, x_,<¢<x
=1

se denomina una suma de Riemann de f para la particion A.
Nota. Larson y Edwards (2010, p. 272).

Figura 3. Extracto de un libro de calculo donde se aprecia la definicion de sumatoria de Riemann

La anterior definicion tiene implicito el calculo del drea de un rectangulo
(el cual estaria considerado por debajo de la curva), donde Ax, seria la base
y el valor f(c,) seria la altura del mismo. Segin una referencia del programa
analitico de Calculo Integral del PE 2016, Stewart (2010, pp. 343-344), la
definicion mostrada en la Figura 3 es usada en otra para el proceso del calculo
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del area bajo la curva. Esta otra definicion establece a la integral definida
como un limite con tendencia al infinito para la sumatoria de Riemann.

[ reoax= _[i_";zu: foi)x
o i

De hecho, Acosta (2012) menciona que en los textos que se utilizan en la
practica docente, y en la ensefianza del cidlculo predomina el enfoque de
introducir el concepto de integral definida de una funcién y = f(x), que es
continua y no negativa en un intervalo cerrado [a,b], en estrecha relacion
con el problema de la determinaciéon del area del trapecio curvilineo cor-
respondiente, como se observa en la Figura 4.

Ay

Nota. Acosta (2012, p. 343).

Figura 4. La integral definida de la funcion y = f(x), continua y no negativa en [a,b], es numéricamente igual
ala medida del area de la region R

Sin embargo, todo este enfoque consigue invisibilizar la relacion del pensa-
miento matematico que puede emerger en la modelacion de fendmenos de
variacion en distintos contextos propios de la IC. ;Donde queda el inferir
relaciones y resultados del Cdlculo a través de una variedad de contextos
reales? El estudiante llega a plantear que todo lo que se le ensefi6 en la
subcompetencia es nada mas para justificar el uso de un algoritmo para la
integral definida. Y que solo basta con usar las expresiones en serie de po-
tencia que corresponden a funciones determinadas, obtener la antiderivada
y conseguir el resultado del valor del drea bajo 1a curva al hacer la evaluacion.
Todo esto lleva a comentar que en la FI de 1a UNACH se privilegia la apli-
cacion de un procedimiento algoritmico sin una contextualizacién de la
sumatoria de Riemann.

En este sentido, Granera (2019) sefiala que “en matematica, existe poca
visualizacion y contextualizacion de las propiedades de los conceptos; asi
como, poca vinculacion cognitiva de aspectos grafico-visuales y analitico—
algoritmicos de los mismos” (p. 5).
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Con respecto a lo sefialado de privilegiar la ensefianza de la sumatoria
de Riemann en el uso de un algoritmo para la integral definida, coincide
con lo siguiente.

Salinas y Alanis (2009) mencionan que la ensefianza tradicional del Cilculo
propicia que los docentes centremos la evaluacién en la capacidad que logran
los estudiantes para aplicar algoritmos y procesos algebraicos en la resolucion
de ejercicios. (Granera, 2019, p. 4)

Se debe sefnalar que la ensefianza debe tratarse de un acto consciente e
intencional, por parte del docente, quien pretende la consecucién de un
aprendizaje a través de una serie de acciones que propicien que el estu-
diante construya su conocimiento a partir de la modelacion de fenémenos
de variacion en distintos contextos propios de la IC. En este sentido, la
propuesta de disefio que se presenta en este escrito incorpord a la in-
version un elemento del pensamiento lateral. Ya que, en lugar de presentar
la expresion analitica, como lo hacen los libros de calculo, se les solicita
a los estudiantes que construyan una aproximacion de darea en una figura
regular, después en una figura irregular, para finalmente aproximar un 4rea
en una curva obtenida experimentalmente en un contexto relacionado con
la IC, como lo es en las pruebas mecanicas de resistencia en blocks huecos
de concreto (BHC).

Se considera que se incorpora la inversion ya que en toda la interaccion
en ningin momento se le presenta al estudiante una estructura analitica al
cual, él o la estudiante, recurra a aplicar algoritmos y procesos algebraicos. Todo
se basa en aproximaciones de drea propias de cada individuo al interactuar
con la propuesta de disefio. Cada momento de cierre en las actividades
plantea al final que se obtenga una expresion analitica a partir de la interaccion
con las partes que integran la actividad.

Se plante6 que la inversion también estd implicita en la actividad que
involucra a la actividad de la construccion y una prueba mecanica de los
BHC. Ya que al solicitar el area por debajo de la curva experimental esfuerzo-
deformacion, sin dar una expresion analitica para la funcion, hara que los
estudiantes recurran a estrategias de aproximacion para esa region. Esa su-
perficie contextualizada alude a la capacidad de absorcién de energia que
tiene la muestra antes de colapsarse (Beer et al., 2010, pp. 670-671).

Por otro lado, el incorporar el uso de GeoGebra para la construccion de
las aproximaciones de las dreas permite a los estudiantes una relacion entre
distintos registros de representacion en torno de la sumatoria de Riemann.

GeoGebra posee algunos registros de representacion como la vista algebraica,
la vista de calculo simbolico CAS, las vistas graficas en dos y tres dimensiones,
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entre otras. Estas representaciones optimizan el tiempo y permiten mostrar una
variedad de comportamientos del objeto en estudio lo que ser4 dificil de obtener
por medio de la representacion grafica con lapiz y papel. (Vergara, 2022, p. 2)

También se consider6 que implementar GeoGebra tendra un impacto en la
visualizacion dindmica en la aproximacion del drea bajo la curva, ya que es
un software que tiene un grado de incidencia en la ensefanza-aprendizaje
de objetos matematicos pertenecientes al Calculo Integral. En ese sentido,
segin Laderas et al (2023):

El uso de GeoGebra tuvo un impacto significativo en la ensefianza y apren-
dizaje del Célculo diferencial e integral en estudiantes de educacién superior.
GeoGebra demostro6 ser una herramienta eficaz tanto en la ensefianza general
de las matematicas como en la de Célculo especifico. (p. 374)

Con esta problematica inicial que se construy6 para la sumatoria de
Riemann, se plante6 desarrollar en GeoGebra registros de representacion
o modelos, tanto geométricos como analiticos y numéricos en los que se
garanticen una aproximacion al drea bajo la curva en un intervalo [a,b].
Asi como una contextualizacion en aplicaciones de la IC, que a partir de la
modelacion de una curva esfuerzo-deformacion se realice un acercamiento
al area por debajo de la curva experimental desde una deformacion cero
hasta el momento de ruptura. La propuesta de disefio atin no se ha aplicado
a un grupo de estudiantes y se planea que eso ocurra en la temporalidad
agosto-diciembre del 2025 en la FI de la UNACH.

PROPOSITOS DE LA PROPUESTA DE DISENO

El propésito de la propuesta de disefio como un medio fue favorecer el
aprendizaje de la sumatoria de Riemann, utilizando el pensamiento lateral en
una propuesta que incorpora a la tecnologia y el aprendizaje basado en problemas.
Se comprende el medio en el sentido que Sadovsky (2005) lo interpreta:

El concepto de medio incluye entonces tanto una problemdtica matematica
inicial que el sujeto enfrenta, como un conjunto de relaciones, esencialmente
también matematicas, que se van modificando a medida que el sujeto produce
conocimientos en el transcurso de la situacion, transformando en consecuencia
la realidad con la que interactua. (p.20)

Se considerd que en el estudiante emergeran las competencias que se
mencionan en el programa analitico de la materia de Célculo Integral. A
continuacidn, se sefialan las competencias que se favorecen:
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e  Utilizar los lenguajes 16gico, formal, matematico, iconico, verbal y
no verbal para comprender, interpretar y expresar ideas y teorias.

e Manejar las tecnologias de la informacion y la comunicacién como
herramienta para el aprendizaje y trabajo colaborativo que le
permitan su participacion constructiva en la sociedad.

« Emplear pensamiento logico, critico, creativo y propositivo para
analizar fenémenos naturales y sociales que le permitan tomar de-
cisiones pertinentes en su dmbito de influencia con responsabilidad
social. (UNACH, 2016b, pp. 149-150)

Aprendizajes esperados

Que el estudiante identifique la composicion de un area bajo la curva mediante
figuras geométricas como lo son los rectingulos. Dicha composicion es una
aproximacion al drea entre la curva “f(x)” y el eje “x”.

Conocimientos previos

Areas de figuras (rectangulos, cuadrados, tridngulos y circulos), posiciona-
miento, plano de referencia.

sCon quiénes se va a trabajar?

Para este proyecto de intervencion nuestro objeto de estudio son los jovenes
entre una edad de 18 a 20 afios, provenientes de las diversas localidades
del estado de Chiapas. En el segundo semestre de la licenciatura en IC, se
aplicaria en la primera sub-competencia de la unidad de competencia
llamada “Calculo Integral” tal y como lo marca el programa analitico
para dicha materia.

Pregunta de investigacion

De todo lo anterior se desprendié una pregunta de investigacion: ;C6mo
una secuencia didactica basada en la incorporacion del pensamiento lateral
y la visualizacion en GeoGebra favorece el aprendizaje de la sumatoria de
Riemann en el segundo semestre de la licenciatura en IC?

OBJETIVO GENERAL
Disefar una secuencia-didactica que incorpore el pensamiento lateral en

el aprendizaje de la sumatoria de Riemann, incorporando GeoGebra y el
aprendizaje basado en problemas.
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Objetivos particulares

- Se plantea incorporar la inversion en el disefio de la secuencia
didactica el enfoque que he denominado regular-regular, el cual
consiste en que un area regular se puede constituir aproximada-
mente con infinitas dreas regulares (rectingulos).

- Seincorpora la inversion en el disefio de secuencia didactica el
enfoque que se ha denominado irregular-regular, el cual consiste
en que un drea irregular se puede constituir aproximadamente
con infinitas areas regulares (triangulos, rectangulos, cuadrados,
circulos u otros).

- Se proponen actividades que incorporen la metodologia del apren-
dizaje basado en proyectos para la construccion de block huecos de
concreto y el modelado de la curva esfuerzo-deformacion unitaria.

MARCO CONCEPTUAL

Se considera que la propuesta de problematica inicial o situaciéon problema
tiene dos componentes tedricos: el pensamiento lateral, por un lado; y la
visualizacion de graficos con la incorporacion de la tecnologia en la ense-
fanza de las matematicas, por otro.

Pensamiento lateral

Para generar el razonamiento a partir de las matematicas, una estrategia es
el pensamiento lateral. Este concepto estd en contraposicion al denominado
pensamiento vertical, causa-efecto tradicional. Sus bases consisten en tener
un enfoque "alejarse del dar por pensado" y en la provocacion. Por otro
lado, el pensamiento lateral, “llamado también pensamiento divergente,
considerado por muchos autores como sin6nimo de pensamiento creativo,
que implica riesgo y aventura, busca soluciones o metas diversas en cada
individuo, propias y originales” (Lopez, 2010 en Mufioz, 2013, p. 269).

Para aplicarlo existen distintas técnicas (para el caso de problemas),
entre las cuales una de ellas se denomina Inversion, que consiste en invertir el
sentido del problema y se intenta convertirlo en exactamente algo opuesto.
Es decir, se intenta “girarlo”. La idea es dar con algo nuevo que aporte a la
solucion del problema original (De Luca, 2012).

Consideramos relevante invertir la forma en que se visualiza la suma-
toria de Riemann en un curso de cilculo. Donde por lo general, se presenta
la formula ya terminada como se discuti6 en el apartado de la introducciéon
de este escrito, y se aplica a un ejemplo tipo que desarrolla esa férmula
establecida por el texto utilizado por el docente.

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
L

88



DISENO DE SITUACION DIDACTICA CON PENSAMIENTO LATERAL PARA FAVORECER EL APRENDIZAJE DE LA SUMATORIA DE RIEMANN

Incorporacion de la tecnologia

El hacer uso de la tecnologia en el aula de matematicas permite a los estudiantes
buscar formas creativas de resolver los problemas, ya que estos pueden
centrar la discusion en el significado de las ideas matematicas involucradas
en los procedimientos y resultados, porque las herramientas digitales pueden
realizar los célculos y procedimientos matematicos (Santos, 2015, p. 149).

Es aqui donde entra el papel del docente, ante estas premisas, el hacer
uso del pensamiento lateral con la incorporacién de la tecnologia puede
coadyuvar a que los estudiantes busquen formas creativas de resolver prob-
lemas en clase y no ejercicios repetitivos. Coincidiendo con la propuesta de
Brousseau (1988, en Sadovsky, 2005):

El trabajo del docente consiste pues, en proponer al alumno una situacion de
aprendizaje para que produzca sus conocimientos como respuesta personal
a una pregunta y los haga funcionar o los modifique como respuesta a las
exigencias del medio y no a un deseo del maestro. (p.28)

Ya que el docente puede buscar y encontrar herramientas como GeoGebra.
Que permitan a la propuesta de disefio para la sumatoria de Riemann una
visualizacion de los efectos que pueden ocurrir entre los distintos registros
de representacion de este objeto matematico. Y observar en tiempo real los
efectos de la variacion de los elementos de un registro a otro.

Por todo esto, se consider6 que la implementacion de la tecnologia, para
la propuesta de disefio de la sumatoria de Riemann, es algo viable.

Visualizacion

Se considero6 que al incorporar la tecnologia mediante el software GeoGebra,
permite la manipulacion en tiempo real de objetos geométricos, un factor
que favorecerd a la visualizacidn y contextualizacion de las propiedades de la
sumatoria de Riemann. En este sentido, Granera (2019) sefial6 lo siguiente:

Los diagndsticos de investigaciones realizadas muestran que los aprendizajes
conceptuales y de aplicaciéon son escasos. Principalmente en matematica, existe
poca visualizacion y contextualizacion de las propiedades de los conceptos; asi
como, poca vinculacion cognitiva de aspectos grafico-visuales y analitico—al-
goritmicos de los mismos. (p. 5)

Por otro lado, desde 1a teoria de Humanos-con-Medios se valor6 el protago-
nismo de la tecnologia en la reorganizacion de conocimiento matematico,
considerandola estrechamente ligada a la visualizacién, un proceso cognitivo
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que apoya la representacion, generalizacion, transformacion, documentacion,
reflexion y comunicacién sobre la base de informacion visual (Hershkowitz
et al, 1990; y Torregrosa, 2002, citados en Diaz-Urdaneta y Prieto, 2016).

Diaz-Urdaneta y Prieto (2016) mencionaron que en la simulacién con
GeoGebra, la visualizaciéon es concebida como un proceso cognitivo a través
del cual se representan un fenémeno (natural o cientifico) seleccionado,
utilizando ideas matematicas (en diferentes registros) que son ampliadas o
reorganizadas durante el desarrollo de la actividad.

Finalizamos este apartado sefialando que consideramos que estos com-
ponentes tedricos, el pensamiento lateral y la visualizacién con la incorpo-
racion de la tecnologia, se complementan de una manera adecuada en el
disefio de nuestra situaciéon problema.

RESULTADOS

Como resultado se ha obtenido un instrumento para favorecer el apren-
dizaje de la sumatoria de Riemann que plantea una construccion del objeto
matematico, incorporando la inversion, enfoque te6rico del pensamiento
lateral, y la visualizacion de graficos dindmicos con GeoGebra.

METODOLOGIA DE LA SITUACION PROBLEMA

La propuesta es una secuenciacion de instrucciones (medio) para los estu-
diantes, la cual estd pensada en cinco Momentos en un formato de inicio-
desarrollo y cierre, planteado por Diaz (2013).

En un primer momento, se plantea trabajar con un rectangulo inscrito,
circunscrito o como una combinacion de ambas caracteristicas y usando
un programa dindmico para la ensefianza y aprendizaje de las matematicas
como lo es GeoGebra. En un segundo momento, se pretende continuar con
el uso de la tecnologia (software) y se pone énfasis en determinar el numero
adecuado de rectangulos para calcular un drea propuesta. En un tercer mo-
mento, se utilice un proyecto que refleje el transito de una figura irregular
a una regular. En un cuarto momento, de cierre de los momentos uno, dos'y
tres, el cual responde a un paradigma denominado como concepciéon mod-
erna del cilculo, sobre este modelo Moreno y Rios (2006) sefialaron:

Esta concepcidén habla de un aprendizaje como construccion de significados
para que el estudiante construya el conocimiento basidndose en su bagaje cul-
tural y en las orientaciones provenientes del profesor. que ya no es visto como
un transmisor de saberes, sino como el otro participante del proceso de apren-
dizaje que junto al alumno construye el conocimiento, lo cual significa que su
actividad se dirige a promover la organizacion, interpretaciéon y comprension

? ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
L

90



DISENO DE SITUACION DIDACTICA CON PENSAMIENTO LATERAL PARA FAVORECER EL APRENDIZAJE DE LA SUMATORIA DE RIEMANN

del material informativo para que sea el mismo estudiante el que decida el qué
y el como de lo que aprende.

Desde esta 6ptica los saberes matemadticos no se consideran como algo
acabado sino como conocimientos en plena creacidon que se sustentan en una
practica pedagbgica como la promovida en la concepciéon moderna, que por
arriba del almacenamiento de conceptos coloca las estructuras conceptuales
que se amplian y potencian a lo largo de toda la vida, de modo que no es sufi-
ciente con las clases expositivas, sino que deben crearse escenarios donde los
alumnos participen en la elaboracion de sus propios aprendizajes. (pp. 33-34)

En un quinto momento, se finalizaria toda la intervencion al incorporarse,
basado en proyectos, podria gestar que el docente se convierta en ese otro
participante del proceso de aprendizaje y junto con el estudiante construyan
el conocimiento matematico.

Los Momentos 1y 2 consideran la construcciéon de una figura regular
que es la semicircunferencia con figuras regulares como los rectangulos. El
Momento 3 considera la construcciéon de una figura irregular, como la hoja
de helecho romanesco; con figuras geométricas regulares, como los triangulos,
rectangulos, cuadros o circulos. El Momento 4 considera dar el cierre a
estas dos formas de construir. El Momento 5 finalizaria toda la intervencion
con los estudiantes. Cabe sefialar que la secuencia didactica obtenida fue el
resultado de la validacion de un corpus de cinco docentes-investigadores, a
quienes se les present6 la metodologia basada en Momentos y la propuesta
de secuencia didéctica. Ellos vertieron sus comentarios y lo que se muestra
en el apartado de resultados es la version final.

Momento 1

Discusion sobre la implementacion de la forma del drea de un rectingulo
que pueden usarse para determinar otra area (la del tunel), bajo el supuesto
que no conociéramos que el tinel es el contorno de un circulo. Se hizo
uso del pensamiento lateral al invertir la forma de ver a la sumatoria de
Riemann como lo hacen los libros de texto al presentar la figura construida. Se
les proporcion6 un archivo en GeoGebra donde con ayuda de los deslizadores
ellos pudieran manipular el nimero de rectingulos que aparecen bajo el
tanel, asi como el punto de corte de la parte superior del rectangulo con
la f(x) desconocida.

Momento 2

Después de discutir la posicion del rectangulo con respecto a la curva que
conviene usar del Momento 1, en este Momento 2 y en un segundo archivo
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en GeoGebra (en el archivo solo estara el semicirculo), pudieron emerger
propuestas por parte de los estudiantes sobre el nimero de rectingulos que
mejor convenian al tinel en forma de circulo propuesto en el Momento 1.
Al proponerles el siguiente cuestionamiento.

Pregunta detonadora al estudiante para el Momento 2.

De las formas presentadas en el Momento 1, ;cual seria la mejor posicion
del rectangulo para configurar el drea del tinel?, ;cudntos rectangulos
propondrias para lograr aproximarte al drea del tanel?

Utiliza el segundo archivo en GeoGebra que se te proporciona y usa el
comando Poligono E para que dibujes los rectingulos inscritos al tinel.

Momento 3

Se pretendi6 que los estudiantes recurrieran a una figura regular para poder
caracterizar una figura irregular. Se les present6 una figura irregular como
una hoja de helecho o un romanesco a los estudiantes, como se observa en
la Figura 5. La propuesta fue retomada de Lima (2020), ya que un fractal
se caracteriza por ser un objeto geométrico con estructura irregular que se
repite a diferentes escalas. Esta propiedad, conocida como autosimilitud,
seglin este autor, implica que cada parte del fractal, al ser ampliada, muestra
la misma forma que el objeto completo.

Nota. Istockphoto (2025).

Figura 5. Imagen de una coliflor Romanesco

Pregunta detonadora al estudiante para el Momento 3

De la forma presentada en el inicio de la Sesién. usa el comando Poligono
I). para que dibujes los tridngulos inscritos o circunscrito a la coliflor.
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;Cuantos triangulos propondrias para lograr aproximarte al area del
romanesco?

Momento 4

El cierre de los momentos uno, dos y tres se plantean dos preguntas deto-
nadoras, la cuales son las siguientes.

Si el numero de figuras geométricas (triangulo, rectangulo, etc.) fuese
tan grande, mas grande que un millén de figuras geométricas, ;qué tan cercana
seria la suma de estas areas al area del tinel o la romanesco (segtn la etapa
de la secuencia didictica)? Argumenta tu respuesta

;Qué expresion usarias para calcular el drea de la figura encerrada con
las areas de la figura o las figuras que propusiste?

Momento 5

Plantearon la construccion en equipos de Blocks Huecos de Concreto
(BHC), los cuales fueron sometidos a carga en el laboratorio de materiales
de la FI. El objetivo de este momento fue construir un BHC el cual debe
tener cierta area de material que pueda resistir a la carga. Tal y como lo
considera la Norma Mexicana ([NTC], Gavildn, 2018), que dice que los
blocks huecos, en su seccién transversal mas desfavorable, es un area neta
de por lo menos 75 por ciento del drea bruta; ademas, el espesor de sus
paredes exteriores no es menor que 15 mm, como se observa en la Figura 6.

Las especificaciones segin la NTC-2018 para piezas de BHC con dos
hasta cuatro celdas, deben tener un espesor minimo de las paredes interiores
de 13mm. Para piezas de BHC multiperforadas, cuyas perforaciones sean
de las mismas dimensiones y con distribucion uniforme, deben tener un
espesor minimo de las paredes interiores de 7mm. Se comprende como
piezas multiperforadas aquellas con mas de siete perforaciones o alveolos.
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Nota. Gavilan (2018, p.17).

Figura 6. Especificaciones de area de blocks huecos y blocks multiperforados
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Para construir un block hueco de concreto (BHC) se tienen caracteristicas
geométricas como lo sefialaron Ruiz y Godinez (2022): e1 es el espesor de las
paredes en el sentido longitudinal; e2 al espesor de las paredes en el sentido
transversal, largo (L), alto (h) y ancho (b). Como se observa en la Figura 7.

Nota. Ruiz y Godinez, (2022, p. 68).

Figura 7. Caracteristicas geométricas relevantes de un BHC

Entonces para relacionar el objeto de la sumatoria de Riemann con el
andlisis mecanico en los BHC, se podria realizar un andlisis continuo en las
pruebas mecanicas a los BHC de los estudiantes para que puedan obtener
graficas experimentales del esfuerzo-deformacion de los BHC. En Garcia
et al. (2013) sometieron las muestras de blocks de concreto a cargas con
una velocidad de 1 kN /s hasta la falla. A partir de la historia de carga versus
deformacion axial de cada una de las muestras se obtuvieron las curvas
esfuerzo-deformacion unitaria de cada uno de los bloques ensayados como
las mostradas en la Figura 8.
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Nota. Garcia et al. (2013, p. 79).

Figura 8. Curvas esfuerzo-deformacion unitaria de los bloques ensayados a distinta resistencia

F ESPACIO I+D, INNOVACION MAS DESARROLLO « VOL. X1V, N.° 42, OCTUBRE 2025 « ISSN: 2007-6703
L



DISENO DE SITUACION DIDACTICA CON PENSAMIENTO LATERAL PARA FAVORECER EL APRENDIZAJE DE LA SUMATORIA DE RIEMANN

A partir de estas curvas se puede solicitar a los estudiantes el drea bajo la
curva esfuerzo-deformacion, que se interpreta como la tenacidad del
material (Yépez, 2014). Segun Garcia et al. (2013) las curvas experimentales
de esfuerzo-deformacién unitaria tuvieron dos comportamientos: Una parte
de las curvas se comportd de manera lineal (hasta aproximadamente el 30
% de su resistencia maxima); mientras que la siguiente, lo hizo de manera
no lineal (hasta la falla diagonal de corte). Entonces, la incorporacion de
la sumatoria de Riemann para encontrar el area bajo la curva, seria tanto
para la parte lineal como para la no lineal. Teniendo en cuenta que no se
conoce analiticamente la funcion de la curva (a diferencia de lo que sucede
en los libros de cdlculo, donde si proporcionan la expresion analitica para
la funcién), debido a que proviene de un proceso experimental.

Este Momento 5 se basa en el Aprendizaje Basado en Proyectos, en el
cual los estudiantes de la FI tienen como proyecto disefiar su BHC, con un
numero de alveolos determinado y agregados controlados. Siguiendo las
indicaciones de la norma NMX-C-036-ONNCCE-2013 (2013), obtendran
la curva experimental esfuerzo-deformacion, midiendo el desplazamiento
provocado por la maquina universal mediante un Arduino y transduc-
tores de desplazamiento (LVDT’s). A partir de esa curva, es posible
obtener la tenacidad mediante una aproximacion al drea bajo la curva
esfuerzo-deformacion.

Se establece un conjunto de tareas basadas en la resolucion de preguntas
o problemas (retos), mediante un proceso de investigacion o creacion por
parte de la comunidad estudiantil, la cual trabaja de manera relativamente
autonoma y con un alto nivel de implicacion y cooperacion. Al final se
culmina con un producto final presentado ante los deméas (difusion).

Sesion 1

Propdsito de Aprendizaje: Se espera que el estudiante identifique una forma
idonea que le permita la configuracion de un area rectangular para com-
prender otra area que corresponda a una figura regular. Se les proporciona
un archivo en GeoGebra, para que los estudiantes propongan figuras regu-
lares por debajo de una f(x) sin expresion analitica.

En la etapa de inicio se les presenta a los estudiantes una problematica en
la cual se requiere establecer un area bajo una curva f(x), dicha funcién carece
de su representacion analitica. La intencionalidad didictica es generar una
lluvia de ideas con los comentarios de los estudiantes al proponer una figura
rectangular en color azul por debajo del semicirculo y la manera en que se
podria cubrir el drea del semicirculo con ese rectingulo o varios rectangulos.
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Tabla 1

Etapa Actividad tiempo

Se expone el problema que involucra el determinar el area de un tinel mediante areas
rectangulares. Con un numero indeterminado de rectangulos (figura regular) dentro
de un tunel (Figura regular).

Presentacion del problema
Se requiere determinar el area de un tunel (un semicirculo) mediante aproximacion.

Para ello, se propone construir figuras rectangulares al interior del mismo. Como se ve
en la siguiente imagen.

e 1(X)

Inicio 10 min.

A
>
v

~1(X)

D ) ¢ >

;Como se podria cubrir el area del semicirculo con ese rectangulo?

En la etapa de desarrollo de la Sesion 1, la intencionalidad didactica es que
los estudiantes construyan en el archivo proporcionado por el docente una
serie de rectingulos inscritos o circunscritos con una base de igual tamafo.
También se pueden proponer rectingulos con distintas bases. Se espera que
emerja en los estudiantes la idea de la dinamicidad en la construccion de los
rectingulos y que estos al aumentar su nimero pueden aproximarse al area
por debajo de la curva propuesta.
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Tabla 2
Etapa Actividad tiempo
Organizarse en equipos de 3 personas para que trabajen en la situacion problema
los Momentos 1y 2 presentados en la metodologia de este escrito.
Momento 1
A los estudiantes se les proporciona un archivo previamente construido en GeoGebra
y se les instruye: Manipula los deslizadores que se muestran en la pantalla de uno
en uno. Comenta con tus compaferos qué observas:
v p ST IS E U i =
T e S e e
B BB G AN o
"
L
Desarrollo | i 80 min.

~m
L L]

Momento 2

¢Cual seria la mejor posicion del rectangulo para configurar el area debajo del tunel
que acabas de manipular (haciendo alusién al primer archivo de GeoGebra proporcio-
nado)? ;Cuantos rectangulos propondrias para lograr aproximarte al area del tinel?

Poligono

para que dibujes los rectangulos inscritos o circunscrito al tiinel.

Utiliza el sei undo archivo en GeoGebra que se te proporciona y usa el comando

S
‘
— ’
N IS
.
e eeana womwan D 0

Elegiran a un representante de equipo el cual expondra a la clase lo trabajado en
la situacion problema.
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En la etapa del cierre de la Sesion 1, la intencionalidad didactica es que
ocurra una retroalimentaciéon con las respuestas de los estudiantes. Que
observen que al aumentar el nimero de rectingulos se pueden aproximar
mejor al drea del semicirculo. Se espera que construyan una expresion
analitica para la serie geométrica propuesta por ellos.

Tabla 3
Etapa Actividad tiempo
Consensar sobre cual seria la mejor opcion que satisface la pregunta del
Momento 4 metodoldgico.
De acuerdo con tu propuesta de area rectangular, ;qué tan cercana es al area del
tunel? Compara tu respuesta con la de tus compaferos.
Cierre Si el nimero de figuras rectangulos fuese tan grande, mas grande que un millén 25 min.

de rectangulos, ;qué tan cercana seria la suma de estas areas al area del tinel?
Argumenta tu respuesta.

;Qué expresion usarias para calcular el area de la curva solicitada en un intervalo dado
usando los rectangulos que construiste?

Sesion 2

Propésito de Aprendizaje: Se espera que el estudiante aplique un nimero
determinado de 4reas triangulares o alguna otra que se visualice en el transito
de un area irregular a una regular. En la etapa de inicio la intencionalidad
didactica es que el estudiante pueda identificar la autosimilitud que existe en
el fractal (Lima, 2020) y comentar que la parte encerrada en el circulo rojo
se parece a toda la coliflor entera. Se pretende generar una lluvia de ideas con
los comentarios de los estudiantes al proponer una figura triangular para la
parte encerrada en el circulo y la manera en que se podria cubrir el drea de
toda la coliflor con ese tridngulo o varios tridngulos acorde a las sugerencias.
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Tabla 4
Etapa Actividad tiempo
Presentar una figura irregular como una hoja de helecho o una coliflor roma-
nesco a los estudiantes (Momento 3 de la metodologia).
Observa la parte encerrada en la siguiente imagen de una coliflor romanesco.
;Se parece la parte encerrada en el circulo rojo a toda la coliflor?
Inicio 15 min.

Se requiere determinar el area de toda la coliflor mostrada en la imagen mediante
aproximacion. Para ello, se propone construir un triangulo para la parte encerrada en
el circulo. ;Coémo se podria cubrir el area de la coliflor con ese triangulo?

En la etapa de desarrollo de la Sesion 2 la intencionalidad didactica es que el
estudiante aplique un nimero determinado de areas triangulares en el transito
de un area irregular a una regular. En la etapa de inicio se les presenta a los
estudiantes una figura irregular en la cual se requiere establecer si un area
mas pequena se parece a la forma irregular completa. Se pretende generar
una lluvia de ideas con los comentarios de los estudiantes al proponer una
composicion mas pequena de area.
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Tabla 5

Etapa

Actividad

tiempo

Desarrollo

Retomando lo trabajado en la etapa de inicio. Apoyate del archivo que se te
proporciona. Utiliza la imagen del Romanesco en GeoGebra y usa el comando

Poligono | .#=| para que dibujes los triangulos inscritos o circunscrito a la coliflor.
;Dibuja un Gnico triangulo que cubra toda la superficie de la coliflor? Consideras
que el area de este Unico triangulo es igual a la superficie solicitada?

Intenta dibujar mas triangulos para aproximarte al area. ;Cuantos triangulos
propondrias para lograr aproximarte al area de la coliflor?

80 min.

En la etapa del cierre de la Sesion 2, se espera que ocurra una retroali-
mentacion con las respuestas de los estudiantes. Que observen que al
aumentar el nimero de tridngulos se pueden aproximar mejor al 4rea total
de la coliflor. Se espera que construyan una expresion analitica para la serie
geométrica propuesta por ellos.

Tabla 6
Etapa Actividad tiempo
Socializacién de sus propuestas (Momento 4 de la metodologia).
De acuerdo con la propuesta de area triangular, ;qué tan cercana es a la superficie
de la coliflor? Compara tu respuesta con la de tus compaferos.
Cierre Si el nimero de figuras triangulares fuese tan grande, mas grande que un millon 55 min.

de triangulos, ;qué tan cercana seria la suma de estas areas a la superficie de la
coliflor? Argumenta tu respuesta.

;Qué expresion usarias para calcular el area de la superficie solicitada en un nume-
ro determinado de triangulos que construiste?

Sesion 3

Para el caso del aprendizaje basado en el proyecto (Momento 5), se con-
sidera una serie de actividades para la construccion del BHC y la modelacion
de la curva esfuerzo-deformacion unitaria.
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Inicio de la Sesion 3

Investigacion sobre la forma de elaborar una BHC y las normas que debe
de cumplir. Asi como la socializacion de lo investigado. Esto coincide
con lo propuesto por Vazquez (2021), quien sefiala que los estudiantes al
realizar investigaciones les permite descubrir nuevas ideas, explicar de
forma argumentada sus opiniones, aplicar teorias adquiridas a problemas
practicos, asi como descubrir nuevos y mas efectivos caminos para su
propio proceso formativo.

Desarrollo de 1a Sesion 3

Construccion de prototipos de BHC y pruebas en el laboratorio de mecanica
de materiales para determinar la curva experimental esfuerzo-deformacion
unitaria. En esta etapa se plantea que los estudiantes planifiquen y organicen
la informacién obtenida en el inicio de la Sesién 3. Después de planificar y
organizar la informacion, deben sintetizar la informacion que les sera util
en la construccion y disefio de los BHC. También se espera que identifiquen
la informacion que le haga falta para los ensayos de los BHC. Esta etapa se
retoma de lo mencionado por Aragay y Martinez (2020) sobre la basqueda
y sintesis de informacion, asi como la elaboraciéon del producto final.

Busqueda y sintesis de informacién: En esta fase, el alumnado va tomando con-
ciencia, paso a paso, de lo que sabe y lo que le falta saber. Se van sintetizando
los nuevos conocimientos y vinculando con las necesidades del proyecto.

Elaboracion del producto final: En este momento, con los nuevos cono-
cimientos ya adquiridos, el alumnado estd preparado para materializar su
respuesta al desafio: la elaboracion de su producto final. (p.16)

El desafio consiste en determinar la tenacidad de los BHC construidos por
los estudiantes.

Cierre de la Sesion 3

Presentacion de los BHC ante la comunidad estudiantil junto a los resultados
de las pruebas mecanicas. Se considera que en esta etapa los estudiantes
podran verter toda su experiencia al llevar a cabo el proyecto de elaboracion
de BHC y representa para ellos una forma de aprender mucho mas relevante
que presentar un conocimiento ya finalizado.

El trabajo que realizan los alumnos es mucho mas significativo cuando éste no
tiene como objetivo el examen o la calificacién otorgada por el docente. Las
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experiencias que han desarrollado este modo de trabajo evidencian que los
alumnos al presentar sus trabajos a un publico real, se preocupan mucho mas
por su calidad. (Aragay y Martinez, 2020, p.16)

Con esta ultima actividad se concluye el Momento 5 disefiado en la
metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos.

CONCLUSIONES

El proceso de pensar los elementos que constituyen una propuesta de disefo
es algo que se ha plasmado en todo el documento. Mencionar cudles son las
intencionalidades de cada parte de las actividades se considera relevante, ya
que en muchas investigaciones se presentan las secuencias como creadas de
la nada. Se incorpora un inicio, un desarrollo y un cierre para cada una de
las actividades. Se plantea aplicar la propuesta de disefio antes de presentar
el objeto matematico, tal y como lo hacen los libros de calculo.

La propuesta busca un aprendizaje més profundo, significativo y
contextualizado de la sumatoria de Riemann, utilizando la inversiéon y la
visualizacion dindmica para involucrar activamente al estudiante en la
construccion del conocimiento. Se busca romper con la presentacion tradi-
cional y abstracta, fomentando la comprension y el razonamiento matematico
en los estudiantes del segundo semestre de 1a IC en la FI de 1a UNACH.
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RESUMEN

La presente nota de investigacion tiene por objetivo visibilizar el temor por
la que las personas de diversidad sexual esconden su orientacion sexual o
de género en el estado de Jalisco en distintos espacios, como la familia y los
entornos publicos de convivencia y las redes sociales, en respuesta al temor
a ser discriminados o se les ejerza algan tipo de violencia.

La nota se compone de un breve recuento del surgimiento del movimiento
LGBTTTQ + en México y en Jalisco, para visibilizarse y luchar por sus
derechos, lo cual les ha traido reacciones negativas por su orientacion
sexual y de género, como burlas, discriminacion, sefialamientos y violencia.
El argumento por el que se reservan las personas de diversidad sexual su
orientacion sexual o de género se complementa con una encuesta de la
encuestadora Kaliopeo, con base en su estudio Jalisco LGBT+ 2023.

Palabras clave:

Diversidad sexual; miedo a su expresion; ocultamiento de la identidad sexo-
genérica y actos indignos.
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— Abstract—

The objective of this research note is to show the fear why people of sexual
diversity hide their sexual or gender orientation in the state of Jalisco, in
spaces such as the family and public where coexistence occurs, or also in
the networks. social, this due to the fear of being discriminated against or
having some type of violence exerted on them.

The note is made up of a brief account of the emergence of the
LGBTTTQ + movement, in Mexico and in the state of Jalisco to become
visible and fight for their rights, which has brought them negative reactions
due to their sexual and gender orientation, such as mockery, discrimination,
accusations, violence, etc., the argument why people of sexual diversity
reserve their sexual or gender orientation is complemented by a survey by
the pollster Kaliopeo, based on its study Jalisco LGBT+ 2023.

Keywords:

Sexual diversity; fear of its expression; concealment of gender identity and un-
dignified acts.
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EL MIEDO A LA EXPRESION DE LA ORIENTACION SEXUAL Y DE
GENERO ENTRE LAS PERSONAS DE DIVERSIDAD SEXUAL EN JALISCO

a diversidad sexual y de género se define como «todas las posibilidades

que tienen las personas de asumir, expresar y vivir su sexualidad, asi

como de asumir expresiones, preferencias u orientaciones e identi-
dades sexuales. Parte del reconocimiento de que todos los cuerpos, todas las
sensaciones y todos los deseos tienen derecho a existir y manifestarse, sin
mas limites que el respeto a los derechos de las otras personas» (Comision
Nacional de los Derechos Humanos [CNDH |, s.f.).

La lucha por los derechos hacia las personas de diversidad sexual
en nuestro pais surgio el 2 de octubre de 1978, en el marco de la con-
memoracion del décimo aniversario de la matanza de los estudiantes en
Tlatelolco. Ese dia, entre los contingentes desfil6 Nancy Cardenas, lideresa
del Movimiento de Liberacién Homosexual, de ahi que surgieron nuevos
movimientos, y sus integrantes comenzaron a dar charlas sobre el tema
en preparatorias y facultades, que trajo burlas, rechazo y resistencia en la
sociedad (Monsivais, 2005, p. 46).

El escritor Carlos Monsivais dio cuenta de las expresiones indignas que
se ejercio hacia las personas LBGTTTQ+ en aquel momento en la Ciudad de
México, y a partir de ahi un constante rechazo, discriminacién y violencia
surgieron ante la visualizacion de las orientaciones sexuales y de género,
como se vio de Jalisco, y que no queda duda que pasa en todo México.

Ahora bien, en Jalisco, en el movimiento de diversidad sexual, uno de
los primeros grupos que se visibilizo fue el Grupo de Orgullo Homosexual
de Liberacion (GOHL) en 1983, pero que ya operaba desde 1981 con el
nombre de Lamba de Guadalajara, el cual estaba liderado por Pedro Preciado
y comenz0 a tener visibilidad en la capital del estado a través de manifesta-
ciones en las calles (Carrillo, 2022). Dicho lider vivi6 golpes y desprecios,
cuando aun la homosexualidad era castigada (Islas, 2023).

En este marco, se identifico que ser parte de la comunidad de diversidad
ha sido un riesgo constante en vulneracion de su integridad por expresar su
identidad sexogenérica, visibilizarse y exigir respeto a sus derechos. Cabe
sefalar que sexogenérica hace referencia al

Concepto y sentimientos que se tiene de uno mismo como ser sexual. Cada
persona lo define de acuerdo con su estilo de vida, sus practicas y deseos
sexuales, su adscripcion de género, su preferencia sexual, actitudes y mani-
festaciones de comportamiento (Secretaria de Gobernacion [SEGOB], 2018).

Hoy en dia, en Jalisco nos encontramos con un panorama critico en el tema,
ya que las personas ain no salen a vivir y expresar libremente su orientacion
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sexual o de género, de acuerdo con lo anterior, un informe reciente de la
encuestadora Kaliopeo (2023), mostro la dificultad que tienen las personas
de diversidad sexual expresarse libremente como parte de la comunidad y
no se lo cuentan a cualquier persona por el riesgo (de reacciones negativas)
que pueda representar. En este contexto, 67.8 % de las personas encuestadas
mencionaron que se lo contaron por primera vez a un amigx, en segundo
lugar a un compaferx de escuela y a su mama con 7.3 %, y con un 7.0 % a
sus hermanxs. Se identific6 que en su mayoria se lo han contado a un amigo
por la confianza que representa. Asimismo, se les pregunto si se sentian
seguras contandolo, y 71.4 % respondi6 afirmativamente, mientras que 28.6
% expreso que no (Ibid).

Ahora bien, el uso de las redes sociales es parte también de las personas,
ya que a través de esta comparten sentimientos, convivencia publica y fa-
miliar. En este sentido, otra de las preguntas que se les realiz6 a las personas
de diversidad sexual fue si en sus redes sociales visibilizaban su identidad
u orientacion sexual. Al respecto, 38.2 % de los encuestados respondio
afirmativamente, mientras que 32.4 % indic6 que si, pero ocultan ciertas
publicaciones a algunas personas. Por otro lado, 14 % mencion6 que no la
socializan (Ibid. p. 20).

Otro de los temores que existe entre las personas de diversidad sexual
por expresar su identidad sexual o de género es ser sometidas a terapias de
conversion o a los Esfuerzos para la Correccion de la Orientacion Sexual e
Identidad de Género (ECOSIG), con el objetivo de “corregirlas” involun-
tariamente. Un caso representativo de esto ocurrio en abril de 2022, a unos
dias de haberse aprobado la ley que prohibe estas terapias de conversion.
En ese mes, una joven de 19 afios del municipio de Atotonilco el Alto fue
victima de este tipo de practicas, situacion que fue denunciada por la
organizacion Atoto Diverso (Orozco, 2022). Ademas, otro aspecto impor-
tante a considerar es que las personas sometidas a este tipo de centros que
prometen “corregir” su orientacion sexual o de género pueden ser victimas
de otros abusos, como el caso denunciado en 2021 por la asociacion Union
Diversa Jalisco, en el que una joven dijo que fue violada en uno de estos
lugares, con el pretexto de que ese abuso era lo que necesitaba para “corregir”
su orientacion sexual (Ruiz, 2024).

Respecto al eje central de nuestro tema, la Direccion de diversidad sexual
de Jalisco sefial6 en un comunicado de 2019 que 9 de cada 10 adolescentes
en el estado han tenido miedo de expresar su identidad sexual o de género
por miedo a ser discriminados, y que el 93.3 % ha presenciado expresiones de
odio, agresiones fisicas y acoso debido a su identidad sexogenérica (Gobierno
de Jalisco, 2019). Estos datos evidenciaron que la mayoria de la poblacion de
diversidad sexual en Jalisco ha sufrido algan tipo de violencia o discriminacion.
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Asimismo, Jalisco en 2022 fue una de las tres entidades que present6
mayor numero de incidentes contra la comunidad de diversidad sexual en el
pais, solo después de Guanajuato y el Estado de México, donde en conjunto
se acumularon alrededor de mil acciones en contra de la comunidad de
diversidad sexual (Ramirez, 2023).

La expresion de las personas de diversidad sexual de acuerdo con su
identidad sexogenérica, como se observo, ha traido eventos desafortunados
que ha afectado su dignidad e integridad. Al respecto, las personas de
diversidad sexual cambian su forma de ser, asi lo manifesto6 el 71.9 % de las
personas encuestadas, la razon fue que existe miedo de sufrir una reaccion
negativa de las demas personas; mientras que solo 28.1 % no se esconde
a expresarse tal cual es (p. 18). En este sentido, llama la atenciéon que 50.9
% de las personas encuestadas haya asistido a alguna marcha y 49.1 % men-
ciono6 que no (p. 22). De acuerdo con lo anterior, se identificoé que pueden
ser diversas razones por las que no expresan su identidad sexogenérica.
Como se ha observado, que el circulo mas cercano, como lo es su familia,
no les brindan el apoyo necesario a su condicion sexual y dejan de ser quien
son por miedo a una reaccién negativa de las demas personas.

De igual manera, entre las principales agresiones que han vivido las
personas de diversidad sexual han sido acoso verbal, insultos y burlas, que
representan 56.4 % de los casos, seguidas por la discriminacion en lugares
publicos con un 15.0 % (Kaliopeo, p. 32), siendo los lugares puablicos, como
plazas, parques y calles, los principales donde han sufrido tal agresion, asi lo
menciono 40.0 %, siendo desconocidos los principales autores de la agresion
(Kaliopeo, p. 33).

Segun una nota del periddico digital El Occidental, la reportera Isaura
Lopez (2022) escribi6 que las personas de diversidad sexual abren la puerta
y se enfrentan a actos discriminatorios que vulneran su integridad y dig-
nidad, impidiendo, con ello, su libertad, desarrollo y la garantia de sus
derechos humanos. Ademas, hizo referencia que las nuevas generaciones
hoy en dia viven mayor homofobia y violencia antes vista, incluyendo acoso,
violencia, secuestros, desapariciones y asesinatos.

Respecto al panorama anterior, las marchas del orgullo son un espacio
donde las personas de diversidad sexual pueden expresarse libremente sin
miedo a ser juzgadas, reprimidas, violentadas o discriminadas. Son un dia
especial para mostrar la diversidad, salir del anonimato y recorrer las calles
manifestindose tal como son, algo de lo que no pueden ser durante cada dia
en su vida, tanto en lo privado como en lo publico. También al preguntar
al 50 % de las personas que dijeron haber asistido a una marcha sobre sus
principales razones, las respuestas fueron: 39.1 % para celebrar la diversidad
y orgullo; 30.7 % para que las personas de diversidad sexual tengan mas
derechos; y 24.3 % para asumirse o visibilizarse (Kaliopeo, p. 23).
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El promedio que las personas encuestadas otorgaron al gobierno de
Jalisco en el nivel de respeto a los derechos humanos de la poblaciéon de
diversidad sexual fue de 6.29 %; mientras que a nivel municipal result6 del
6.18 %. Ademas, que 48 % de los encuestados manifesté que el gobierno
estatal se ha ocupado poco en temas que benefician a las personas de di-
versidad sexual. Este sentir es el mismo en los municipios ya que el 46 %
manifestaron que se ocupan poco en dicho tema (Kaliopeo, pp. 48-49).

En este contexto, Jalisco es uno de los 9 estados de México donde se
concentra mas del 50 % de la poblacion de diversidad sexual, encabeza la
lista el Estado de México, Ciudad de México, Veracruz, Nuevo Leon, Puebla,
Guanajuato, Chiapas y Oaxaca (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia,
2021). Sin embargo, Jalisco es un estado donde la comunidad de diversidad
sexual ain experimenta miedo a expresar su identidad sexogenérica.

Por lo anterior, es importante que los gobiernos federal, estatal y
municipal emprendan acciones de respeto hacia las personas de diversidad
sexual, ya que son un sector vulnerable de la sociedad, donde no pueden
vivir libremente de acuerdo con su orientacion sexual o de género, por lo
que es necesario que se emprendan acciones que dejen de vulnerar a dicha
poblacion y vivan en un contexto de paz, libertad, plenitud y respeto.

CONCLUSION

Esta nota informativa permitié conocer que la visibilidad de las personas de
diversidad sexual sigue siendo un motivo de burlas, miedo y sefialamientos,
por lo que tienen miedo a expresar su identidad sexogenérica. Respecto a
ello, como se pudo observar, contintian escondiendo su sexualidad y cambian
su forma de ser por miedo a sufrir una reaccion negativa en los espacios
donde estos interacttian. Asimismo, contintan sufriendo acoso verbal, burlas,
insultos en la sociedad, una sociedad que no ha dejado de ser al ya lejano
1978, cuando algunas organizaciones hablaban de los temas de dichos temas,
donde hubo burlas, rechazo y resistencia en la sociedad. Hoy, se sigue repli-
cando a pesar de la existencia de leyes que prohiben la discriminaciéon, como
la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion (2003) y la Ley
Estatal para Promover la Igualdad, Prevenir y Eliminar la Discriminacion
en el Estado de Jalisco (2015). Hoy en Jalisco hay miedo a ser diverso, no
se garantiza el que las personas puedan manifestar su orientacion sexual o
identidad sexogenérica y vivir libremente.

Se debe emprender acciones en las calles que visibilicen la diversidad
sexual, una de ellas ha sido los cruces peatonales, otras pueden ser imagenes
en las calles, en el transporte publico, galerias, eventos culturales y, al
mismo tiempo, que exista quienes garanticen el derecho.
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Falta mucho por hacer y esto lo muestra los datos de la encuesta que
se revis6. Ojald en un futuro no muy lejano en Jalisco pueda existir una
libre manifestacion de diversidad sexual y se deje de ejercer burlas, acoso
y violencia hacia esta poblacion, por lo que serd entre sociedad y gobierno
que se avance hacia una nueva sociedad de respeto a la pluralidad y que,
con acciones en favor de ello, se puede lograr. Hoy en Jalisco, las personas
de diversidad sexual no expresan libremente su orientacion sexual y de
género por miedo a reacciones negativas, hoy en Jalisco este problema debe
de atenderse y el contexto debe de cambiar.
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as funciones de un académico de la Facultad de Medicina Humana

Dr. Manuel Velasco Sudrez, Campus II de la Universidad Autébnoma

de Chiapas (UNACH), deben estar orientadas a la docencia, in-
vestigacion y vinculacion con el entorno, ademads de la gestiéon académica
(Luna-Ortega y Garate, 2013).

La generacion y divulgacion de conocimientos es donde el paradigma
de la investigacion tiene sus bases. Es necesario que los docentes se or-
ganicen en cuerpos académicos, clasificados como cuerpos académicos en
formacion y consolidados, de acuerdo con lineamientos establecidos por la
Secretaria de Educacion Publica, mediante el Programa de Mejoramiento
del Profesorado (Luna-Ortega y Garate, 2013). De manera que, para poder
alcanzar metas en cualquiera de las actividades sustantivas, deben de reali-
zarse esfuerzos coordinados y puntuales para conseguir la sinergia entre los
integrantes de los Cuerpos Académicos. Con base en lo anterior, las carac-
teristicas del cuerpo académico UNACH-CA-42 “Promocién y Educacion
para la Salud” tienden a promover su estatus y mejoramiento continuo, situ-
acion que se considera clave para el desarrollo y proyeccion de la Facultad
de Medicina Humana Dr. Manuel Velasco Suarez, Campus II de la UNACH
(FMH C-II, s.f.), a través del trabajo colegiado, que permite la generacion,
difusion y divulgacion del conocimiento cientifico en el campo de la salud.

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) de México promueve como
parte de sus funciones, la mejora del nivel del profesorado en el plano aca-
démico y en el desarrollo de sus habilidades (Luna-Ortega y Garate, 2013),
dentro de las Instituciones Pablicas de Educacion Superior (IES), mediante
el programa para el Desarrollo Profesional Docente (PRODEP), el cual im-
pulsa en una de sus lineas estratégicas la produccion, difusion y divulgacion
de trabajos cientificos de forma individual, asi como en conjunto, a través
de 6rganos denominados Cuerpos Académicos (CA) (FMH C-II, s.f.).

En lo que concierne al subsistema de universidades publicas, un cuerpo
académico se define como un conjunto de profesores de tiempo completo
que trabajan por objetivos, a fin de promover la creacién o recreacion del
conocimiento, el desarrollo, la transferencia o el perfeccionamiento de
tecnologia, impactando en cualquier Ambito o actividad de las sociedades.
Estos trabajos estan organizados en Lineas de Generaciéon y Aplicacion del
Conocimiento (LGAC) (Secretaria de Educacién Puablica, 2013a).
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Ademis, la SEP (Luna-Ortega y Garate, 2013) indica que los CA deben
formarse en el marco de las politicas institucionales y los profesores que
los conforman, se agrupan por un interés genuino en el desarrollo de sus
LGAC. En cada institucion estos grupos tienen sus propias caracteristicas,
pero en todos ellos estan siempre presentes al menos cuatro elementos a
los que se han denominado rasgos invariantes de los cuerpos académicos
representados esquemadticamente en la Figura 1.

Nota. Secretaria de Educacion Piblica, 2006 (Luna-Ortega y Garate, 2013).

Figura 1. Rasgos invariantes de los cuerpos académicos

Los CA de cada IES tienen clasificacion para PRODEP, segtin su produccion y
trabajo colegiado dentro de la investigacion, cada nivel otorgado demuestra
el cumplimiento de algunos indicadores que se establecen en el marco de las
reglas de operacion (Luna-Ortega y Garate, 2013), existiendo tres categorias,
las cuales son:

+  Cuerpo Académico en Formacion (CAEF).

«  Cuerpo Académico en Consolidaciéon (CAEC).

«  Cuerpo Académico Consolidado (CAC) (Secretaria de Educacion
Publica, 2013a).

Los Cuerpos Académicos de la Facultad de Medicina Humana Dr. Manuel Velasco
Suarez, Campus II de la UNACH han tenido avances en la formacion de recursos
humanos, sobre todo en el aspecto de investigacion, ya que de los cuatro cuerpos
registrados y reconocidos por PRODEP, uno se encuentra consolidado.
Actualmente, los dos estan en consolidaciéon: uno consolidado; y
el otro perdi6 el registro. Los resultados se deben en gran medida a los
esfuerzos que los CA han desarrollado centrandose en la formacion de
estudiantes de licenciatura y en la gestion académica (Luna-Ortega y
Garate, 2013). Vale la pena destacar que un aspecto que no habia sido
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tomado en cuenta es la movilidad de integrantes, que obliga a futuro
planear la constante renovacion del recurso humano.

El presente trabajo muestra el andlisis y estrategias que el Cuerpo
Académico UNACH-CA-42 “Promocion y Educacién para la Salud” realiza
para promoverse de Cuerpo Académico en Consolidacién a Cuerpo
Académico Consolidado.

MISION Y VISION DE LA FACULTAD DE MEDICINA HUMANA DR.
MANUEL VELASCO SUAREZ, CAMPUS II

Mision

La Facultad de Medicina Humana Dr. Manuel Velasco Sudrez es una insti-
tucion publica dedicada a formar profesionales lideres en las ciencias de
la salud, mediante programas actualizados basados en competencias, que
promueven el aprendizaje autorregulado y cumplen con los niveles de
excelencia, con énfasis en la conducta ética y respeto por la cultura de
los individuos, encaminados a la conservacion y mejora de la salud de la
poblacion de Chiapas y la sociedad en general (FMH C-II, s.f.).

Vision

Al 2025 la Facultad de Medicina Humana Dr. Manuel Velasco Suarez es lider
en la formacion de profesionales de la salud con excelente calidad, mediante
educacion innovadora e investigacion creativa y recreativa, aplicadas y con
alto impacto en el bienestar de la poblacion del estado de Chiapas y del pais
(FMH C-II, s.f.).

MISION Y VISION DEL UNACH-CA-42 “PROMOCION Y EDUCACION
PARA LA SALUD”

Mision

El CA UNACH-CA-42 “Promocién y Educacion para la Salud” se encarga
de la generacion, difusion, divulgacion y aplicacion de conocimientos en el
ambito del desarrollo de competencias para la educacion, promocion y pre-
vencion en el campo de la salud, a través de proyectos y programas apegados
a los principios de la Bioética, que coadyuvan a la formacion de docentes y
estudiantes de la Facultad de Medicina Humana Dr. Manuel Velasco Suarez,
Campus II. Ademas, mantiene estrecha relacion con redes académicas
nacionales y extranjeras que comparten los mismos fines.
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Vision

El CA 2027 el UNACH-CA-42 “Promocion y Educacion para la Salud” es
reconocido como CA Consolidado. Estd conformado por docentes con grado
de doctor y reconocimiento al Perfil Deseable. Los integrantes forman re-
cursos humanos altamente competitivos en los niveles de licenciatura y
posgrado en programas reconocidos por su calidad. Publican y difunden sus
resultados de manera colectiva y su produccion es referente en los dmbitos
nacional e internacional, lo que contribuye a colocar al Area de la Salud en
un plano de excelencia académica. Forman parte de redes académicas na-
cionales e internacionales, ademas contribuye al desarrollo social y humano
con pertinencia y responsabilidad social.

Objetivo

Disefar, gestionar y operar programas y proyectos que permitan ofrecer
una formacion integral inter y transdisciplinaria, con una vision para
detectar problemas que modifican la salud individual o colectiva, tanto
nacional como internacional. Ademas, prepara investigadores lideres y
especialistas en este campo que difunden sus resultados a través de medios
tradicionales y electronicos.

Codigo de ética

La finalidad del presente codigo es ofrecer una guia para el desarrollo de
las actividades académicas y coadyuvar al mejoramiento de la calidad
del trabajo colectivo y colegiado e incrementar la satisfaccion de las co-
munidades con las que se colabora. De esta manera, los integrantes del
CA se suman al esfuerzo de la mejora de las actividades sustantivas de la
Facultad de Medicina Humana Dr. Manuel Velasco Suarez de la Universidad
Autéonoma de Chiapas, Campus II (Luna-Ortega y Garate, 2013), con el
propésito de propiciar de manera consciente el seguimiento de la norma-
tividad de las funciones sustantivas del cuerpo académico.

Como miembros del CA estamos en la disposicion de aplicar las
metodologias, procesos cientificos y académicos, cuyo fin es generar y
divulgar los resultados de los trabajos que se realizan al interior del CA. Por
tanto, los integrantes estan éticamente comprometidos a:

1. Participar de manera colegiada en las actividades del CA (presencial
o a distancia), respetando invariablemente las normas oficiales, asi
como los programas, protocolos y procedimientos establecidos en
la institucion.
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2. Mantener entre companeros y la comunidad un trato amable y
respetuoso, estableciendo vinculos de comunicacion efectiva
y afectiva, ademas de un trato digno y considerado respecto a la
condicién sociocultural y preferencias de las personas.

3. Proponer proyectos de docencia, investigacion y extension de los
servicios dentro del marco normativo de la UNACH.

4. Tener un desempefio integro y productivo, desde el aprove-
chamiento eficiente del tiempo de labores, asi como el uso racional
de los recursos que se tengan a disposicion para el desempefio de
las labores sustantivas.

5. Registrar, de acuerdo con los procedimientos establecidos, los
proyectos y actividades ante las autoridades correspondientes de
la facultad y de la universidad, ademas de darles la debida difusion
en los espacios académicos existentes (Rivera, 2019).

6. Reconocer y dar, en las presentaciones o publicaciones de cualquier
tipo y medio, los créditos correspondientes a los colaboradores
académicos y técnicos que hayan participado en la investigacion
con algtin grado de autoria o coautoria (ayudantes de investigacion,
fotografos, entre otros), asi como los apoyos financieros o institu-
cionales recibidos (Rivera, 2019).

7. Reconocer y dar los agradecimientos que legitimamente correspondan
a los colaboradores no académicos del proyecto (secretarias,
bibliotecarios, archivistas, etc.) (Rivera, 2019).

8. Agradecer, reconocer, o bien, dar crédito segiin corresponda, a las
legitimas aportaciones de autoridades académicas formales, aun
cuando estas contribuciones se deriven del estricto cumplimiento
de su deber por el cargo o puesto que ocupan (Rivera, 2019).

9. Citar correctamente datos, ideas, documentos, interpretaciones,
argumentos o textos completos de otros investigadores. Las fuentes
deberan citarse con todo rigor, a fin de evitar plagios (Rivera, 2019).

10. Divulgar de manera colegiada los resultados de los proyectos del CA.

11. Cumplir en todo momento con los principios de la bioética.

ANTECEDENTES DEL CA-42

En esta seccion se establecen los antecedentes del CA-42, con el objetivo de
contextualizar su posicion dentro de la dindmica de la Facultad de Medicina
Humana (FMH-CII) (Luna-Ortega y Garate, 2013).

El CA-42 fue creado en el 2002 y la fundadora primaria fue la Dra.
Laura Elena Trujillo Olivera, quien invité a participar a cuatro profesores
de tiempo completo adscritos a la Facultad de Medicina Humana, Campus
IT en ese momento, como se observa en la Tabla 1.
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Tabla 1
Creacion del Cuerpo Académico en Formacion en el 2002

Afo de ingreso Integrante Perfil Académico

Médica Cirujana y Maestra en

2002 Mtra. Laura Elena Trujillo Olivera (Lider) Docencia en Ciencias de la Salud

Médico y Maestro en Docencia

2002 Mtro. Angel René Estrada Arévalo en Ciencias de Ia Salud
. . Médico y Maestro en Docencia
2002 Mtro. Denny Dominguez Dominguez en Ciencias de la Salud
2002 Mtra. Teresa Davila Esquivel Llcenua}da cn .QFva Maestra en
Docencia en Ciencias de la Salud
2002 Mtro. Octavio Orantes Ruiz Médico Pediatra y Maestro en

Docencia en Ciencias de la Salud

Nota. Basado en el archivo historico del CA-42.

Durante los siguientes afios el CA-42 estuvo considerado como CA en
Formacion (CAEF), lo que permitié mejorar el perfil profesional a través
del posgrado de algunos de sus miembros, y en el caso de otros, ocupar
puestos como la rectoria de la UNACH, e incluso, la Secretaria de Salud del
Estado de Chiapas, como fue el caso del Dr. Angel René Estrada Arévalo.

En el 2005, la Dra. Laura Elena Trujillo Olivera fue aceptada en el
programa del Doctorado en Ciencias en Ecologia y Desarrollo Sustentable
(mismo que se encontraba en el Padron Nacional de Posgrados de Calidad
PNPC de CONACYT), que ofertaba el Departamento de Salud y Poblacién en
El Colegio de la Frontera Sur (ECOSUR) Unidad San Cristobal de las Casas,
Chiapas (ECOSUR, s.f.).

En el 2007 se incorpora como miembro del CA el Dr. Néstor Rodolfo
Garcia Chong, quién coordina la elaboracién y ejecucion de un nuevo pro-
grama de trabajo, el cual dio como productos un libro, capitulos de libro,
manuscritos publicados en diversas revistas nacionales e internacionales
indexadas con arbitrajes por pares doble ciego. La productividad evaluada
permitié que el CA fuera evaluado con el grado de Cuerpo Académico en
Consolidaciéon (CAEC) y, posteriormente, en el 2009 fue nuevamente evaluado,
consiguiendo el estatus de Cuerpo Académico Consolidado (CAC). La Linea
de Generacion y Aplicacion del Conocimiento (LGAC) fue consensuada a
partir de los intereses y los perfiles académicos de sus integrantes, como
puede observarse en la Tabla 2, definida como Salud, Enfermedad, Atencion.
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Tabla 2
Cuerpo Académico en Consolidacion, 2010

Afo de ingreso Integrante

Perfil Académico

Médica Cirujana y Maestra en

2005-2010 Mtra. Laura Elena Trujillo Olivera Docencia en Ciencias de la Salud
2005-2010 Mtro. Néstor Rodolfo Garcia Chong Medlcg CIFUJ%I’IO y Maestro en
Docencia en Ciencias de la Salud
. ‘ Médica Especialista en Audiologia
2005-2010 Mra. Marfa de Io§ Angeles y Foniatria, y Maestra en Docencia
Cuesy Ramirez S
en Ciencias de la Salud
2005-2010 Mtra. Marlene ZGfiga Cabrera Médica Cirujana y Maestra en

Docencia en Ciencias de la Salud

Nota. Basado en el archivo histérico del CA.

Se planifico el programa de trabajo de CA-42 con el objetivo de lograr la
consolidacién, misma que se consiguio ajustindose a una sola LGAC, asi
como la obtencién del grado de doctor en mas del 50 % de los miembros y,
como puede observarse en la Tabla 3, solo se logroé integrar a 3 miembros.

A partir del 2012, el CA-42 se integr6 a una Red Temadtica con otros CA:
Universidad Autébnoma de Tamaulipas, Benemérita Universidad Autonoma
de Puebla, Universidad Auténoma de Baja California, Universidad de
Quindio, Colombia y Universidad Auténoma de Chiapas. El trabajo en
red permitio producir diversos manuscritos y libros que fueron publicados
durante estos afos.

Tabla 3
Cuerpo Académico en Consolidacién en el 2010

Afo de ingreso Integrante Perfil Académico

Médico Cirujano, Maestro en
Docencia en Ciencias de la Salud
y Doctor en Ciencias

2010-2017 Dr. Néstor Rodolfo Garcia Chong (Lider)

Médica Cirujana, Maestra en
Docencia en Ciencias de la Salud
y Doctora en Ciencias

2010-2017 Dra. Laura Elena Truijillo Olivera

Médica Especialista en Audiologia
y foniatria y Maestra en Docencia
en Ciencias de la Salud

Mtra. Marfa de los Angeles

2010-2017 Cuesy Ramirez

Nota. Basado en el archivo historico del CA.

En el 2017, la Dra. Laura Elena Trujillo Olivera (fundadora del CA) concluye
su proceso de jubilacion. Para el 2018 se integra la Dra. Hilda Maria Jiménez
Acevedo y en el 2019 el Dr. Miguel Angel Rodriguez Feliciano, con quienes
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se han elaborado diversos manuscritos, libros, capitulos de libros, asi como
una importante formacién de recursos humanos. A finales del 2018 y prin-
cipios del 19 se jubila la Dra. Maria de los Angeles Cuesy Ramirez. Para el
2018, desafortunadamente derivado de la baja de la Dra. Trujillo, toda la
produccion que se tenia de afios previos no fue considerada para la evaluacion
correspondiente del CA-42, situacion que llevo al descenso del estatus,
pasando a ser de nuevo CAEC, como puede observarse en la Tabla 4.

Tabla 4
Cuerpo Académico en Consolidacion

Afo de ingreso Integrante Perfil Académico

Médico Cirujano, Maestro en
2019-2025 Dr. Néstor Rodolfo Garcia Chong (Lider) Docencia en Ciencias de la Salud
y Doctor en Ciencias

Quimico Farmacobidlogo,
2019-2025 Dr. Miguel Angel Rodriguez Feliciano Maestro en Ciencias y Doctor en
Investigacion Educativa

Licenciada en Ciencias Politicay
Administracion Plblica, Maestra en
Gestion Social y Politicas Sociales,
y Doctora en Desarrollo Social

2019-2025 Dra. Hilda Maria Jiménez Acevedo

Nota. Basado en el archivo historico del CA.

ESTRATEGIAS DE DESARROLLO PARA EL CA-42

Esta seccion presenta la metodologia del andlisis realizado al interior del CA-
42, para el establecimiento de estrategias que culminen en la promocién del
nivel y en la elaboracion de un plan de trabajo con metas a corto, mediano
y largo plazo. Con la finalidad de identificar y construir estrategias claves
para el desarrollo del CA-42 se utilizo la metodologia denominada matriz
de fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas (FODA) (Luna-Ortega
y Garate, 2013).

El objetivo concreto del andlisis FODA es el de identificar los factores
que afectan positiva o negativamente al CA-42 y establecer comparaciones
que permitan generar estrategias alternativas factibles, las cuales seran
seleccionadas y priorizadas posteriormente, para finalmente identificar
objetivos basicos del CA-42 (Zabala, 2006).

Se precisa, por tanto, que el analisis FODA advierta las potencialidades,
desafios, riesgos y limitaciones del CA-42, respecto a su politica institucional
desde la perspectiva intercultural para plantear sus objetivos estratégicos
(Ansion y Villacorta, 2004).

El andlisis comienza con las fortalezas y debilidades, las primeras son el
conjunto de factores que estan posibilitando el desarrollo; las debilidades,
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en cambio, son el conjunto de factores que estin impidiendo, limitando o
colocando barreras al desarrollo institucional (Luna-Ortega y Gérate, 2013).
Segtin Zabala (2006), las oportunidades son factores externos que pueden
permitir o favorecer el desarrollo de una institucion, y las amenazas son el
conjunto de barreras externas que pueden impedir su desarrollo. Se muestra
un modelo propuesto por Venegas (2006) para presentar el anilisis FODA
por categorias. Dichas categorias fueron seleccionadas por el CA-42, de
acuerdo con las reglas de operacion vigentes de PRODEP, como se observa
en la Tabla 5, (Luna-Ortega y Garate, 2013).

Tabla 5
Andlisis FODA realizado en el 2023

Categoria de

A Fortaleza Oportunidad Debilidad Amenaza
analisis
* La mayoria de los
miembros del CA .
. « Poca produccion
comprometidos !
. S en conjunto.
con lainvestigacion »
. « Escasa produccion
colegiada. . IR
; . en investigacion
« Existencia de pro- .
[P educativa.
duccion individual y o
. » Apoyos federales < Incipiente pro-
colectiva. S S
extraordinarios duccion cientifica
« Proyectos de g
. o para gastos de en indice Journal
investigacion de S o
. publicacion. Citation Report * Procesos externos
. integrantes del CA . . -
|. Produccion L7 « Existencia de (JCR). de evaluacion de
L finalizados. : . .
académica . . fuentes alternas de < Laintensa gestion  la productividad
« Tesis de licen- . S .
. . financiamiento. académica no docente.
ciatura y maestria . ; .
R . e Inclusién enredes  permite trabajar
dirigidas por inte- L
académicas de fuertemente en
grantes del CA. - o
. . colaboracion. publicaciones.
« Posibles publica-
ciones en revistas * Integrantes del
CA deben

de alto impacto.

« Los productos
obtenidos reali-
mentan el programa
académico.

demostrar intensa
actividad colegiada
en su produccion.

* Los 4 integrantes
con grado de doctor.
« 5delos 6 colabora-
dores con el grado
de doctor.

* Solo 2 de los
integrantes tienen
perfil deseable

II. Perfil docente
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IIl. Trayectoria
docente

IV. LGAC

V. Redes de
investigacion

» Todos los
miembros del CA
con estudios de
posgrado.

» Todos los
miembros del CA
con amplia trayec-
toria docente.

e Todos los inte-
grantes del

CA con publica-
ciones en revistas
indexadas y arbi-
tradas.

e Todos los
miembros del CA
asesoran unidades
de competencia
relacionadas con la
LGAC.

* Incluyen estu-
diantes de nivel
licenciatura para
desarrollar proyectos
en las LAGC que
cultiva el CA.

* Los integrantes
del CA colaboran
con miembros de
otros CA, nacionales
e internacionales,
algunos de ellos
consolidados.

» Aprovechan

los contactos
establecidos para in-
volucrar amasde 1
miembro del CA en
las investigaciones
realizadas.

e Escasa direccion
de tesis en los
niveles de licencia-
tura y posgrado.

* Incipiente par-
ticipacion de los
miembros del CA
en el SEl o SNI.

e Escasa colabo-
racion con otros CA
de la FMH.

A partir de la matriz FODA desarrollada se generaron lineas de accion estraté-
gicas en cada categoria establecida. En muchas ocasiones, este tipo de analisis
se queda en una fase de diagnodstico de la situacion organizacional, ya que al
analizar las competencias y conductas observables de los distintos roles funcio-
nales se detecta que se requieren cambios importantes. Se identificaron cambios
a emprender en el CA en cuanto a la estructura y distribucion de los integrantes,
los cuales se resumen a continuacion (Luna-Ortega y Garate, 2013).

Reestructuracion

En la autoevaluacion realizada se observo que el CA-42 reunia la mayoria de
los requisitos de un CAEC, excepto el de la participacion en el SNI. y el SEI.
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La distribucion actual de integrantes se muestra en la Tabla 6 (Luna-Ortega
y Garate, 2013). Ademas, se cuenta con cinco colaboradores con grado de
doctor y uno con maestria: uno experto en el drea clinica, dos expertos en
desarrollo y evaluacion de competencias clinicas médicas; y tres expertos
en el area de gerontologia.

Tabla 6

Conformacion actual del CA-42 (2025)

Integrante

Perfil Académico

Area de gene-
racion y aplicacion
de conocimientos

Status

Programa
educativo

Néstor Rodolfo
Garcia Chong

Miguel Angel
Rodriguez Feliciano

Margarita Yvon
Valdez Morales

Dra. Hilda Maria
Jiménez Acevedo

Maria del Socorro
dela Cruz Estrada

Nelyda Hernandez
Badillo

Médico Cirujano,

Maestro en Docencia

en Ciencias de la
Salud y Doctor en
Ciencias

Quimico Farmaco-
bidlogo, Maestro en
Ciencias y Doctor
en Investigacion
Educativa

Médico cirujano,
Master en Geron-
tologia educativa
y social, Maestra
de Docencia en
Ciencias de la Salud
y Doctorante en
Educacion

Licenciada en
Ciencias Politica
y Administracion
Pablica, Maestra

en Gestion Social y
Politicas Sociales, y
Doctora en Desa-
rrollo Social

Médico cirujano
con Especialidad en
Administracion de
Servicios de Salud y
Maestra en Gestion

de los ODM

Socitloga, Maestra
en Demografiay
Doctora en Ciencias
Sociales y Politicas

« Salud infantil
« Epidemiologia y
Salud Publica

 Microbiologia y
Bioquimica Médica
e Investigacion
Educativa

« Gerontologia
« Envejecimiento
saludable

 Pobreza y salud

« Salud Publica
« Sistemas de Salud
« Gerontologiay
Salud Publica

« Estadisticas
Demograficas (na-
talidad, mortalidad

y migracién)

» Metodologias
de Investigacion
Cualitativas y Cuan-
titativas

Miembro (Lider
del CA)

Miembro

Miembro

Miembro

Colaborador

Colaborador

Médico Cirujano

Médico Cirujano

Gerontologia

Doctorado en
estudios
regionales

Médico Cirujano
y Gerontologia

Gerontologia
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Angélica Jassey de
Ledn Sancho

Rogelio Ernesto
Marcial Zavala

Elizabeth Robledo
Argtiello

Carlos Patricio
Salazar Gomez

Médico Cirujano,
Maestria en Edu-
cacion Basada en
Competencias y
Doctorado en Tec-
nologfa Educativa

Licenciatura en
Pedagogia,
Maestria en Estudios
Culturales,
Doctorado en Estu-
dios Regionales y
Diplomado en
Gerontologia

Médico Cirujano,

Maestria en Edu-

cacion Basada en
Competencias y
Doctorado en Tec-
nologia Educativa

Médico Cirujano
con especialidad en
Genética Clinica,
Maestro en Edu-
cacion Superior y
Doctorado en Tec-
nologia Educativa

e Simulacion médica
e Evaluacion de las
competencias de

egreso en el Médico

General

* Gerontologia
« Estudios sobre
envejecimiento y
vejeces LGBTIQ+
« Calidad de viday
bienestar en perso-
nas adultas mayores
* Enfoques Biop-
sicosociales en la
Gerontologia
» Metodologia de
la Investigacion en
Ciencias

« Simulacion Médica
« Evaluacion de las
competencias de

egreso en el Médico

General

* Vigilancia Epide-
miologica de
Enfermedades de
Trasmision Heredi-
taria
« Estudio y Vigilancia
de las Enfermedades
Cronico Degenera-
tivas
« Evaluacion de las
competencias de
egreso en el Médico
General

Colaborador

Colaborador

Colaborador

Colaborador

Médico Cirujano

Gerontologia

Médico Cirujano

Médico Cirujano

Lineas de Aplicacion y Generacion del Conocimiento

Como una de las reflexiones originadas por la autoevaluacion del CA, se
actualizaron las LGAC para que estén acordes con el perfil y experiencia
académica de cada integrante y programas de licenciatura y posgrado que
existen en la FMH C-II, asi como con los contenidos de las unidades de
competencia, que estdn a cargo de cada docente.

Linea 1. Salutogénesis

El concepto de salud vigente y el enfoque predominante, desde el cual se
desarrolla la vida cotidiana, es la referencia que la poblacion general tiene para
la percepcion de la salud y de los valores construidos social y culturalmente

vinculados a ella.
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Este concepto ha estado aislado de la promocion de la vida, pero a partir
de la declaracion de Alma-Ata (OPS/OMS, 1978), una nueva vision se asento
e inici6 lo que hoy se conoce como la “Promocion de la Salud”, contemplada
en los postulados de la carta de Otawa (OMS, 1986) y la nueva denominacion
de salud desde la Organizacion Mundial de la Salud (Ramos, 2000).

Este nuevo paradigma, surge como elemento relevante para el bienestar
y la buena salud, sustentada desde una perspectiva ontoldgica: corporalidad,
emocionalidad, espiritualidad, en armonia con el medio ambiente (Rivera,
2019), que proyecta como estrategia modificar los estilos de vida, a partir
de la promocion y educacion para la salud.

Asimismo, este nuevo paradigma no esta desvinculado de la Salud
Publica, que es donde se generan politicas saludables, en los entornos de las
ciudades, comunidades e individuos (Rivera, 2019), para mejorar su calidad
de vida en el cual es considerado la conservacién del medio ambiente.

Actualmente, la Salutogénesis adquiere gran importancia en la Salud
Publica, debido a que permite incrementar la capacidad de los individuos,
comunidades y poblaciones, en general, para lograr mejorar la salud y
bienestar mediante habitos de vida que prioriza los estilos de vida saludables
como elemento determinante en la calidad de la salud (Rivera, 2019) de las
personas, de las comunidades y del medio ambiente.

Linea 2. Comunicacion y educacion

Esta linea de investigacion propone una incursion triple en la relacion entre
el campo educativo y el campo comunicativo, a través de la discusion y la
investigacion de las logicas de produccion, circulacion social, apropiacion y
consumo de conocimientos en las sociedades contemporaneas.

La realidad educativa actual esta caracterizada por un creciente protago-
nismo de los medios y tecnologias de informaciéon en la producciéon y cir-
culacion discursiva, una explosion de practicas, dispositivos y modalidades
para la generacion, transmision y asimilacion del conocimiento, ademas de
una acelerada hibridacion de las culturas y diversificacion de los consumos
culturales. Este escenario plantea un reto multiple a la educacion, sobre
todo, con la preponderancia que comienza a tener hoy en dia la Inteligencia
Artificial (CUCSH, s.f.).

CONCLUSIONES
Derivado del trabajo colaborativo de los integrantes del Cuerpo Académico, asi

como cada una de sus experiencias aportadas, fue posible concretar el analisis
FODA, lo cual permiti6 replantear las lineas de trabajo al interior del CA.
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De manera que, la elaboracion del anélisis FODA del CA-42: “Promocion
y Educacion para la Salud”, con categorias especificas alineadas a los rubros
evaluados por PRODEP, ha permitido identificar oportunidades de mejoray
proponer acciones estratégicas para reestructurar el trabajo del CA (Luna-
Ortega y Garate, 2013).

Como resultado del andlisis situacional, se identificaron 4reas de opor-
tunidad que guiaran los trabajos futuros del Cuerpo Académico. Para alcanzar
los nuevos objetivos y metas, sera fundamental el compromiso activo de
cada uno de sus integrantes.

Este trabajo se dedica a la memoria del Dr. Carlos Patricio Salazar
Gomez, maestro y amigo entranable.
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